Carta aberta a ONU

Inequidade na salde durante a pandemia: um grito de lideranca ética global

Sr. Antonio Guterres,
Secretario-Geral das Nac6es Unidas

Como profissionais de assisténcia médica e salde publica, cientistas, académicos e
instituicOes relacionadas, estamos gravemente preocupados com o crescente impacto da
pandemia do COVID-19 entre os paises mais vulneraveis e popula¢cdes marginalizadas
em todo 0 mundo. Os relatos da midia que estéo surgindo sdo de taxas de infeccao e
mortalidade mais elevadas em populacdes carentes. De Nova York a Nova Orleans e
Chicago, nos EUA, até as imagens chocantes de corpos caidos nas ruas do Equador,
vemos um preludio do impacto do coronavirus em paises de baixa e media renda, que
abrigam mais de 80% da populacdo mundial.

Populacdes desfavorecidas e marginalizadas correm mais risco de serem infectadas.
Elas tém maior risco de exposicéo devido a superlotagdo em residéncias e bairros, tém
Menos acesso a saneamento, SA0 Mais propensos a usar o transporte pablico e tém
empregos que ndo lhes permitem trabalhar de casa. Além disso, em muitas partes do
mundo, desafios cotidianos de uma vida precaria podem superar a percep¢ao dos riscos
apresentados pela pandemia de coronavirus, tornando as pessoas menos propensas a
adotar medidas preventivas, muitas das quais - como distanciamento social e lavagem
frequente das maos — sdo luxos que elas simplesmente ndo podem pagar.

Quando infectadas, as pessoas marginalizadas tém maior probabilidade de evoluir para
casos graves, pois sofrem taxas desproporcionalmente mais altas de doencgas cronicas,
obesidade e desnutricdo. Eles também sdo menos propensos a ter acesso, se houver, a
testes e tratamentos, incluindo hospitalizacéo e terapia intensiva, uma vez que 0s
hospitais de suas comunidades ja possuem pessoal e recursos insuficientes e, em muitos,
os cuidados implicam despesas elevadas. Para os cidadaos mais vulneraveis do mundo,
todos esses fatores aumentam a probabilidade de morte.

Apesar dos avisos ameacadores, a maioria dos sistemas de salde ndo estdo preparados
para lidar com uma pandemia desta magnitude, uma situacdo agravada pelo modelo
com fins lucrativos onde a saude é tratada como uma mercadoria e ndo um direito
humano bésico. Os desafios comuns incluem déficits graves no nimero de profissionais
de saude qualificados, infraestrutura e equipamentos hospitalares, leitos hospitalares e
de UTI, equipamentos de protecdo individual (EPI), material de teste, desde cotonetes a
reagentes, meios para controle de qualidade dos testes e acesso a medicamentos (mesmo
que experimental). Se os sistemas de salde chineses, italianos, espanhdis e norte-
americanos estdo sendo sobrecarregados, podemos apenas imaginar o impacto nos
paises menos ricos.

Esta situacdo trouxe o melhor na natureza humana, ou seja, a solidariedade. Muitas
historias circulam sobre o apoio amavel da vizinhanga e 0 comprometimento dos



profissionais de salde da linha de frente e daqueles que mantém servigos essenciais
durante a quarentena. No entanto, também estamos testemunhando as piores respostas,
desde a acumulagdo de alimentos basicos e produtos de higiene por pessoas cegas as
necessidades de outras pessoas, a acumulacdo de EPI, exames laboratoriais,
medicamentos e ventiladores por paises ricos, superando-se desesperadamente uns aos
outros. Nas mesmas naces, a midia revela planos para garantir patentes e beneficios de
vacinas eficazes e medicamentos que salvam vidas, como vimos h& 30 anos com o HIV
/ AIDS. Esse frenesi de acumulagdo é uma resposta ao panico, mas também é associado
a uma tentativa de extrair lucros da crise. Portanto, devemos perguntar: O que
acontecera com aqueles que nao tém forca econdmica para superar os grandes
jogadores? Os cenarios para eles serdo ainda mais sombrios a medida que novos
medicamentos e vacinas forem desenvolvidos?

A acumulacéo deve ser condenada nos termos mais fortes. Em um momento de angustia
compartilhada como essa, devemos ser capazes de recuar e nos unir em solidariedade,
para que todos tenham pelo menos uma chance melhor de sobreviver a essa ameaga
universal, porém desigual, que tera um impacto injusto, dependendo de onde se vive.

Propomos que o Secretario-Geral da ONU forneca o apoio necessario a Organizacao
Mundial da Satde (OMS), criando uma “For¢a-Tarefa Global para a Equidade da
Saude”, de forma intersetorial para enfrentar o impacto da pandemia do COVID-19 na
dimenséo da saude e nas dimensfes sociodemograficas e econdémicas. A Forca-Tarefa
atuaria para apoiar a coordenacdo com os 0rgaos pertinentes da ONU, incluindo o
Comité Permanente Interagéncias (ASC, sigla em inglés) para respostas imediatas ao
surto do COVID-19, o Conselho Econémico e Social (ECOSOC, sigla em inglés) e, se
necessario, contaria com o apoio do Conselho de Seguranca e da Assembleia Geral.

A Forca-Tarefa, sediada na OMS, seria encarregada de tomar as medidas necessarias
para exercer a lideranca global necessaria para uma resposta abrangente e focada no
tratamento isondmico a pandemia, guiada pelos principios éticos de justica,
beneficéncia e ndo maleficéncia e pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos.
Incentivaria a cooperacao internacional para a alocagéo justa de recursos a todos 0s
paises, conforme a necessidade.

A Forca-Tarefa desenvolveria normas internacionais necessarias para apoiar a producgéo
regional de qualidade de medicamentos genéricos, suprimentos e equipamentos.
Consistente com o Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 3 da Agenda 2030
(garantir vidas saudaveis e promover o0 bem-estar para todos em todas as idades), essas
normas devem abolir as patentes de qualquer suprimento, equipamento, medicamento e
vacina relacionados a pandemia. Devera apoiar a quantificacao e a previsao de
necessidades, tomando medidas para salvaguardar uma cadeia de abastecimento global
equitativa e viavel, com o apoio logistico necessario.

Ela se concentraria em aprimorar o desenvolvimento de recomendacdes sobre
prevencdo e reacdo, nos métodos do aumento da capacidade de sobrecarga para atender
as necessidades de nossas populages mais vulneraveis e de maior risco em todo o
mundo, incluindo comunidades que vivem em situacdo de pobreza; aqueles com alta
prevaléncia de comorbidades; minorias raciais, étnicas e religiosas; e pessoas que vivem
em abrigos, centros de detencdo, campos de imigragéo e zonas de conflito.



O grupo de trabalho devera igualmente aconselhar os paises e as regides sobre
estratégias coordenadas, justas e equitativas de confinamento, ao mesmo tempo em que
estabelece as bases e promovendo medidas para fortalecer os sistemas de saude
globalmente e minimizar as terriveis disparidades econémicas e sociais que levaram a
essa desigualdade ampliada nos resultados da COVID-19.

Sr. Secretario Geral, as organizacdes e profissionais que assinam esta carta solicitam a
Sua Exceléncia que atenda nossa solicitacdo e envolva os 6rgdos e programas
pertinentes das Nacgdes Unidas, a fim de apoiar os esforgos para evitar os efeitos
desastrosos esperados pela chegada da pandemia as pessoas mais desfavorecidas e
marginalizadas do mundo. A magnitude do impacto dessa pandemia requer intervencoes
ousadas para proteger 0s mais necessitados.



