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1996), dirigindo-o por quatro anos. E membro do Conselho Orientador
do Centro de Estudos de Opinido Publica (Cesop). Publicou diversos
artigos em jornais, revistas especializadas e coletaneas, entre eles “Opi-
nido publica, legislacdo eleitoral e democracia” (In: Vannuchi, Paulo;
BENEVIDES, Maria Victoria ¢ KERcHE, Fabio [orgs.] Reforma Politica e
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PRrREFACIO

A pesquisa “A mulher brasileira nos espagos publico e privado” surgiu de
uma iniciativa da Fundacao Perseu Abramo (FPA) em parceria com a Secretaria
Nacional de Mulheres do Partido dos Trabalhadores (). Trata-se de um estudo
que seguiu dois preceitos que t€m se tornado praxe nas investigagoes desenvol-
vidas pelo Nucleo de Opinido Publica da Fundacdo Perseu Abramo (NOP-FpA):
de um lado, teve como fim aprofundar o conhecimento do imagindrio social
brasileiro sobre um tema relevante — neste caso, de extrema importancia, como
¢ a questao das desigualdades de género, presente em inlimeras instituicdes e
esferas da nossa sociabilidade —, com o proposito de contribuir para atualizar
e ampliar o debate a seu respeito; de outro, adotou, para sua elaboragdo e seu
planejamento, o método de consultar atores sociais mobilizados pelo problema
em foco, tendo contado com ampla e fundamental colaboragao de representantes
de diversas organizagoes ¢ militantes comprometidas com a causa da mulher.

A primeira divulgagao publica desta pesquisa ocorreu em Porto Alegre
em janeiro de 2002, na segunda edicdo do Férum Social Mundial, em oficina
concorrida, com a presenga de cerca de 300 pessoas. Desde entdo, seus princi-
pais resultados tém estado a disposi¢do na pagina da rpa (www.fpabramo.org.
br), foram parcialmente publicados nos principais jornais do pais, repercutidos
em uma duzia de entrevistas a emissoras de radio e Tv e apresentados dezenas
de vezes em varios municipios de todas as regides do Brasil — em eventos
realizados com intensidade até 2003, mas ainda neste ano de 2004. Tanto
interesse e tanta longevidade justificam-se pela combinagao, ainda tinica, da
amplitude tematica com a abrangéncia do universo investigado: trata-se de um
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estudo representativo do conjunto das brasileiras acima dos 14 anos de idade,
residentes nas areas urbanas e rurais de todo o pais, cujo foco ndo foi tanto
mensurar suas condigdes objetivas de vida, ainda que também o tenha feito,
mas conhecer suas percepgoes, seus anseios e suas expectativas, construindo
um mosaico do que pensam as mulheres brasileiras, no inicio do século xxi,
sobre os diversos aspectos de suas vidas.

Aos resultados desse trabalho soma-se agora esta publicagdo, que traz, sob
o pretexto da analise dos dados obtidos, a rica reflexdo de dez autoras, muitas
das quais colaboradoras da pesquisa desde seu planejamento, selecionadas por
seu reconhecido saber, tedrico e pratico, nas diferentes areas tematicas em que
a investigacao foi recortada. Como nao podia deixar de ser, longe de esgotar a
discussao, a leitura do texto de cada autora antes instiga novas interpretagdes
sobre os resultados que abordam, atendendo plenamente a intengdo original
do projeto de contribuir para elevar a qualidade e o volume social do debate
sobre os temas em questao.

Margareth Rago apresenta a mudanga social ocorrida na segunda metade
do século xx no que se refere a ocupacao do espago publico pelas mulheres,
deslocando o eixo da concepgao de ser mulher, antes atrelada a maternidade, a
esfera privada e ao casamento, para o contexto da modernizagdo socioecono-
mica que levou as mulheres ao mercado de trabalho — movimento reconhecido
hoje como de fundamental importancia, ainda que ndo sem tensdes e conflitos,
sobretudo impostos pela dupla jornada de trabalho. Em uma leitura otimista da
tendéncia contemporanea, vislumbra uma sociedade que se feminiliza.

Tatau Godinho discute as percepgdes e tendéncias a partir dessa presen-
ca crescente das mulheres no mundo publico, em contraponto com o mundo
privado, analisando o ambito especifico da politica e sua influéncia na vida
das mulheres. Registra o interesse em temas recorrentes no debate nacional e
a participacdo das mulheres em atividades e entidades organizadas, atuantes
na sociedade brasileira, e a ampliacao da presenga das mulheres nos espagos
parlamentares ¢ do Executivo, ainda insatisfatoria. Considera preocupante,
no entanto, taxas altas obtidas de negacdo do debate, no que se refere a novas
questdes. Sustenta que a avaliag@o positiva das transformagdes na vida das
mulheres aponta o que ainda pode ser mudado, porém o desafio da igualdade,
proposto pelo feminismo, encontra um muro de resisténcia que s6 podera ser
derrubado com persisténcia e ampliagdo do debate.

Vera Soares discute as percepcdes do feminismo ¢ do machismo na socie-
dade, analisando o quanto estes conceitos estio presentes e influem na percep-
¢do da condicdo de ser mulher na atualidade. Parte do conceito de feminismo
como agdo politica das mulheres, que engloba teoria, pratica e ética, tomando
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as mulheres como sujeitos historicos da transformacédo da sua propria condigao
social. Ressalta a relevancia do movimento feminista no Brasil, em sua busca
por promover mudangas nos comportamentos, nas mentalidades e na estrutura
social do pais, mantendo as mulheres organizadas, fortalecendo suas formas de
articulacao e organizacao e ampliando a agenda de reivindicagoes e espagos de
intervencao com transformacgdes politicas amplas e significativas.

Matilde Ribeiro enfatiza a necessidade de dar visibilidade as relagoes
raciais dentro da perspectiva das relagdes de género, fazendo um breve retros-
pecto da ocupagdo de espago pelas mulheres negras. Enfoca o preconceito ¢
a discriminagd@o presentes ndo apenas nos ambientes de trabalho e lazer, mas
também nas relacdes interpessoais, reforcando a exclusao social, e critica a
auséncia do recorte racial na maioria dos estudos de género disponiveis.

Por meio de outro recorte bastante inédito, Emma Siliprandi discorre
sobre semelhangas e diferengas entre as mulheres do campo e da cidade quanto
ao universo do trabalho remunerado e doméstico, a cultura e ao lazer, demons-
trando o quanto as condi¢des de vida das mulheres rurais sao, em geral, ainda
piores do que as das mulheres urbanas.

Bila Sorj dialoga com os estudos de género e do feminismo para expli-
car como o trabalho doméstico passou a ser compreendido como dimensao do
trabalho social. Aponta como tanto as obrigagdes domésticas quanto as (mas)
oportunidades de trabalho impdem limites as mulheres de modo a procurar
manté-las na esfera privada. Ressalta que, quanto menor seu preparo e sua
qualificacdo, mais dificil € para elas negociarem as tarefas domésticas, levan-
tando a questdo de uma participagdo diferenciada de mulheres no mercado de
trabalho.

Marta Porto trabalha o tema da cultura e do lazer, contrapondo as ativi-
dades de consumo de espetaculos aquelas que nascem do seio de manifesta-
¢oOes espontaneas e criativas do uso do tempo livre das mulheres. Propde que
0 ndo-acesso aos produtos da industria cultural deve ser entendido como uma
impossibilidade e ndo como uma nao-opgao, reiterando a urgéncia de se pensar
politicas culturais no Brasil. Conclui seu texto evocando a busca de kairos —um
tempo qualitativo —, ndo como imposi¢ao alienada, mas como op¢éao consciente
do espaco de lazer.

Heleieth Saffioti explora o conceito de patriarcado, baseado na dicotomia
dominagao-exploragdao. Demonstra por meio dos dados da pesquisa como, sob
diferentes aspectos, esta discussao se apresenta ainda hoje, sobretudo expressa
na forma da violéncia de género. Chama a atengao para o tripé “relagdes de gé-
nero com primazia masculina, racismo contra o negro e exploragcdo-dominagao
de uma classe sobre outra” para demonstrar como a sociedade brasileira se esta-
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beleceu, detendo-se principalmente na analise da violéncia contra a mulher.

Alessandra Sampaio Chacham e Monica Bara Maia discorrem sobre
corpo e sexualidade, questionando a homogeneidade das respostas das mu-
lheres no que concerne a satisfacdo quanto a vida sexual. Relacionam dados
da pesquisa da Fundagao Perseu Abramo com os do estudo do Ministério da
Saude sobre Comportamento Sexual e Percepcoes da Populacdo Brasileira
sobre HIV/AIDs, discutem a fragilidade dos direitos individuais e problematizam
a visdo do corpo feminino como objeto de desejo e violéncia, expressdo do
sistema patriarcal da sociedade.

Ana Maria Costa e Rosa Silvestre discutem o conceito de integralidade
na saude, adotado por importantes expressoes do feminismo. Convocam o(a)
leitor(a) a realizar uma reflexao critica sobre conceitos fundamentais da saude
reprodutiva, destacando a morte materna, os métodos contraceptivos e o aborto.
Analisam como a ocupagdo dos espagos publicos pelas mulheres se reflete na
saude feminina, ressaltando o quanto a integralidade deve ser perseguida na
formulagao das politicas na area da satde.

Antecede os textos citados uma introdugao a pesquisa de Gustavo Venturi
e Marisol Recaman, coordenadores do Nucleo de Opinido Publica da rpa, ressal-
tando a transversalidade de uma identidade de género — sobreposta as diferencgas
de classe, raciais e regionais — caracterizada por trés elementos: a participagao
e a discriminacdo das mulheres no mercado de trabalho, a dupla jornada do
trabalho remunerado e doméstico e a exposicao a violéncia conjugal.

Por fim, 0 Anexo com as tabelas e graficos dos principais resultados da
pesquisa ¢ antecedido por um interessante texto de Alcilene Cavalcante, que
traz os bastidores dos trabalhos de campo por meio de um relato qualitativo
de ocorréncias e da experiéncia das quase 200 pesquisadoras que aplicaram
longos questionarios, em entrevistas pessoais, nos domicilios das mulheres que
participaram da investigagao.

Os objetivos deste livro serdo tanto mais alcancados quanto mais sua
leitura provocar a continuidade do debate dos temas aqui tratados. Busca-se
estimular a ampliagdo, a adog@o e a criagao de novas politicas publicas voltadas
para as necessidades das mulheres, que contribuam para alterar positivamente
suas condigdes de vida, para superar a desigualdade de género e das diferentes
formas de discriminagdo das mulheres brasileiras, fortalecendo assim a cida-
dania de mais da metade da populagao.

Os organizadores
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GUsT4vo VENTURI

Doutor em ciéncia politica, diretor da Criterium Assessoria em Pesquisas e
coordenador do Nucleo de Opinido Publica da Fundagido Perseu Abramo

MARISOL RECAMAN

Sociodloga, socia-diretora da Critérium Assessoria em Pesquisas € coordenadora
assistente do Nucleo de Opinido Publica da Fundagio Perseu Abramo

Em outubro de 2001 o Nucleo de Opinido Publica da Fundacio Perseu
Abramo foi a campo investigar “A mulher brasileira nos espagos publico e pri-
vado”. Quase 200 pesquisadoras entrevistaram 2.502 mulheres, com 15 anos de
idade ou mais?, sobre temas variados: de suas percepgdes sobre as mudangas na
condicdo da mulher nas ltimas décadas a expectativas pessoais e politicas; de
sua relagdo com o trabalho remunerado ¢ com o trabalho doméstico a habitos
de lazer; de contracepcao e aborto a sexualidade e a violéncia contra a mulher.
A integra dos dados obtidos — disponiveis no site da Fundagao Perseu Abramo
(www.fpabramo.org.br) e resumidos no Anexo deste livro — forma um amplo
retrato de como vivem e o que pensam 61,5 milhdes de brasileiras. Esta intro-
dugao traz uma sintese dos principais resultados desse estudo.

DISCRIMINACAO RACIAL E DESEQUILIBRIOS REGIONAIS:
O PERFIL DA DESIGUALDADE SOCIAL

Os tragos que definem o perfil sociodemografico da mulher brasileira
logo desautorizam o uso do singular, uma vez que os indicadores médios, em
si ruins, tornam-se dramaticos em alguns segmentos da populacao feminina. Se

1. Uma versdo anterior e mais sintética deste texto foi publicada na revista Teoria e Debate, n° 50,
fev-abr/2002, Sao Paulo, Editora Fundagao Perseu Abramo, sob o titulo “Afinal, o que querem as
mulheres?”.

2. Ver Box metodologico, p. 30.
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no momento da coleta dos dados® trés quartos das brasileiras (75%) viviam em
domicilios com renda mensal até 5 salarios minimos (sendo 41% com até 2 S.
M.) e somente 8% passavam dos 10 salarios; entre as residentes no Nordeste
86% viviam em familias com até 5 salarios e em apenas 5% dos casos a renda
mensal ultrapassava os 10 salarios (ver tabela abaixo); entre as mulheres que
cresceram e ainda viviam no campo, 93% tinham renda familiar até 5 S. M. e
s0 1% acima de 10 S. M. Se entre as brasileiras com ascendéncia racial branca
dois tercos tinham renda familiar até 5 salarios (66%), entre a maioria com
ascendéncia negra e branca ou s6 negra, respectivamente 82% ¢ 87% viviam
em domicilios com até 5 saldrios/més. Se entre as mulheres brancas 10% ti-
nham renda familiar acima de 10 salarios, entre as brasileiras negras apenas
2% chegavam a essa faixa de renda por domicilio (ver Anexo, quadro 7).

Renda familiar mensal, segundo macrorregiéo,
local de crescimento e moradia (em %)

Renda familiar = weo | ne S o Mora na cidade Mora no campo
mensal E T Cresceu | Cresceu - Cresceu | Cresceu
na cidade | no campo no campo | na cidade
Peso do segmento (100%), (13%) [(27%) |(15%) |(45%) |(84%) | (52%) (32%) (16%) (13%) (3%)
Até 2 S. M. 41 40 63 | 37 31 38 31 48 65 67 57
+de2ab5S. M. 34 36 23 36 38 35 35 35 27 26 30
+de5a10S. M. 12 1 6 15 15 14 16 9 3 2
+de10a20S. M. 6 5 4 6 7 7 9 3 1 1
+de 20 S. M. 2 3 1 * 4 3 4 * - - -
r’:‘:;’;a‘s’;i’n sou 5 5 26| 5|5 6 5 4 3 4

Base: Total da amostra
* ndo atingiu 1%
Fonte: noP-FPA

Nacionalmente, dois tercos das mulheres ndo passaram do ensino fun-
damental (66%), mas entre as brancas essa taxa ¢ de 62%, contra 82% entre as
negras e 84% entre as mulheres que cresceram e vivem no campo; se apenas
7% das brasileiras chegaram ao ensino superior, entre as brancas 9% atingiram
o0 3° grau, contra 5% das que tém ascendéncia branca e negra, somente 2% das

3. Em que pese a distancia de quase dois anos e meio entre a coleta dos dados e a redagao desta intro-
ducdo, os resultados aqui analisados mantém essencialmente sua atualidade, posto que refletem tragos
estruturais da realidade da condi¢do feminina no Brasil e as percepgdes das mulheres sobre essa realidade,
pouco alterada nesse periodo. Optamos, assim, como regra geral, por manter as conjugacdes verbais
do texto no tempo presente, excetuando-se a referéncia a dados sensiveis a mudancas conjunturais, a
exemplo da precisdo da distribuicdo da renda familiar medida em salarios minimos ou do acesso ao
computador e a internet.
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negras e 1% das que moram no campo (ver tabela abaixo). No Nordeste, 43%
das mulheres ndo passaram da 4* série fundamental e apenas 4% chegaram ao
ensino superior, enquanto no Sudeste essas taxas sdo, respectivamente, de 37%
e 7% (ver Anexo, quadro 2).

Grau de escolaridade, segundo ascendéncia racial

(em %)
‘ Branca, indigena e Negra e
Escolaridade Total |Branca negra/ Negra
branca
Branca e indigena
Peso do segmento (100%) (29%) (21%) (38%) (6%)
FUNDAMENTAL OU MENOS | 66 62 59 68 82
Nunca foi a escola 7 5 8 7 10
Até 3?2 série 18 16 18 17 24
42 série — primario completo 13 15 9 13 21
52 a 7@ série 18 14 17 21 21
82 série — fundamental completo 10 12 7 10 6
MEDIO| 27 28 31 26 15
12 ou 22 série 11 10 15 11 9
3?2 série — médio completo 16 18 16 17 6
SUPERIOR 7 9 10 5 2
Superior incompleto 3 4 5 2 2
Superior completo 2 4 3 2 -
Base: Total da amo$tés-graduagdo 1 1 2 * .

*nao atingiu %
Fonte: NoP-FPA

Outra evidéncia da desigualdade que demarca fortes diferengas entre as
brasileiras pode ser observada no acesso ao computador e a internet. Ao final de
2001, 28% das mulheres ja tinham usado computador — 9% afirmaram usar sempre
e 19% disseram ter usado algumas vezes —, contra 72% que nunca tinham usado,
sendo que 10% ndo tinham sequer visto um computador de perto. Em relagao
a rede mundial, apenas 14% ja tinham usado (9% algumas vezes, 5% usavam
sempre), sendo que 30% afirmavam ainda nio saber o que ¢ a internet.

Trata-se, naturalmente, de fendmeno que apresenta claro contraste gera-
cional: entre as adolescentes (15 a 17 anos), embora metade nunca tivesse usado
um computador (48%) e trés quartos nunca tivessem acessado a internet (77%),
apenas 5% nunca tinham visto um computador de perto (13% usavam sempre)
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e 21% nao sabiam o que ¢ a internet — taxas gradualmente piores a cada faixa
etaria seguinte. Mesmo no segmento entre 35 e 44 anos, que apresenta o maior
indice de inser¢do de mulheres na Populacdo Economicamente Ativa (67% na
PEA), 77% nunca tinham usado um computador (9% ainda nao tinham visto um
de perto, apenas 8% usavam sempre) e 29% nao sabiam o que ¢ a rede mundial.
E, entre as brasileiras mais velhas (60 anos ou mais), 98% nunca tinham usado
um computador, 23% nem sequer tinham visto um de perto e 57% ndo sabiam
o que ¢ a internet (ver Anexo, quadros 3 e 4).

Mas, geracdes a parte, as desigualdades regionais, de raca/cor e de classe
social outra vez se fazem presentes: o uso freqliente do computador atingia
11% das mulheres no Sul do pais e 15% das residentes nas capitais, contra 5%
das mulheres no Nordeste e 2% das residentes no campo; chegava a 12% das
mulheres com ascendéncia branca e a 39% das brasileiras com renda familiar
mensal acima de 10 salarios minimos, contra 7% das mulheres com ascendéncia
branca e negra e 5% s6 negra, e a apenas 1% das mulheres com renda familiar
até 2 salarios. Em outubro de 2001, ja tinham navegado alguma vez pela in-
ternet 16% das mulheres do Sudeste, 24% das residentes nas capitais, 17% das
brancas e 60% das brasileiras com renda familiar acima de 10 salarios; contra
8% das mulheres do Nordeste, 3% das residentes no campo, 4% das negras e
2% das mulheres com renda familiar até 2 salarios.

Em suma, mais que ¢ mulher brasileira, os dados de perfil das entre-
vistadas logo evidenciaram que existem mulheres brasileiras, oriundas de — e
vivendo em — realidades sociais bastante distintas. Herdeiras de quinhoes muito
desiguais de recursos materiais e simbolicos, era de esperar que tanto sua leitura
do passado e do presente quanto suas opgdes de vida e expectativas em relagao
ao futuro estivessem influenciadas por visdes de mundo muito diferentes. De
fato estdo, mas, como se vera, partilham também fortes tragos de uma identi-
dade comum de género.

TENSAO ENTRE BALANCO POSITIVO E REIVINDICACOES

Vividas com intensidade e freqiiéncia diferentes, conforme os cortes
de classe e de raga/cor, a denuncia da discriminagdo e da opressao de género
aflorou logo no inicio das entrevistas, ainda que perpassada por um balango e
por expectativas positivos.

Duas em cada trés brasileiras (65%) avaliam que a vida das mulheres
melhorou “nos ultimos 20 ou 30 anos”, percepgao que cresce com o aumento
da renda familiar (chega a 82% no segmento com renda acima de 10 salarios)
e da escolaridade (91% entre as que chegaram ao 3° grau). Para um quarto,
porém (24%), a vida piorou, avalia¢do que atinge 29% das que tém renda fa-
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miliar até 2 salarios, 40% entre as que nao foram a escola e 35% das mulheres
acima dos 60 anos — as quais tiveram menos oportunidades de desenvolvimento,
mas falam por experiéncia propria. Nao observam mudangas 10% delas (ver
Anexo, quadro 18).

Solicitadas a definir “como ¢ ser mulher hoje”, a maioria associa espon-
taneamente a condicao feminina a possibilidade de inser¢do no mercado de
trabalho e a conquista da independéncia econdmica (38% e 12%); a liberdade e
a independéncia social de agir como quer, de tomar as proprias decisdes (33%),
ou ainda a direitos politicos conquistados e a igualdade de direitos em relag@o
aos homens (3% e 8%) — taxas que atingem, respectivamente, 50%, 41% e 10%
entre as que consideram que a vida das mulheres melhorou.

Os papéis tradicionais de mae e de esposa também aparecem na defi-
ni¢do de ser mulher, mas em grau menor, tanto como fatores positivos (16%
e 15%) quanto como elementos negativos de sua condi¢do — o primeiro pelo
acumulo de responsabilidades na criag¢@o dos filhos (4%), o segundo pela falta
de autonomia decorrente do vinculo com o marido (3%).

Como componentes negativos que definem a situagao atual da mulher,
destacam-se dificuldades e excesso de responsabilidades, atribuidas principal-
mente a dupla jornada de trabalho, o doméstico e o remunerado, lembrados por
10% (16% entre as que dizem que a vida piorou); as discriminagdes no mercado
de trabalho, tanto de fung¢des como de salarios (7% do total, 10% entre as que
acham que a situacdo da mulher esta pior), o preconceito social que reserva
as mulheres discriminagdes ¢ um lugar inferior em relagcdo aos homens (5% e
7%, respectivamente) e maior exposi¢ao a violéncia (2% e 4%).

Perguntadas, logo em seguida, sobre o peso das coisas boas e ruins em
ser mulher, trés de cada cinco brasileiras (58%) disseram que ha mais coisas
boas na condi¢@o feminina. Uma em cada cinco (21%) avalia que ha mais
coisas ruins (entre as negras, 28%) ¢ também para um quinto ha coisas boas e
ruins, na mesma propor¢ao (ver Anexo, quadro 19). Embora predominante em
todos os segmentos, a percepg¢do positiva novamente cai com a diminui¢do da
renda familiar e da escolaridade (chega a 44% entre as que nao freqiientaram
escola), ou com o aumento da idade (de 67% entre as adolescentes de 15 a 17
anos, cai para 50% entre as que chegaram a terceira idade).

Como exemplos das melhores coisas de ser mulher, temas relacionados
ao mundo privado foram espontaneamente mencionados por duas de cada trés
entrevistadas (65%), puxados pela experiéncia ou expectativa da maternidade
(55%) — ainda que mais por seu aspecto biologico, ligado a possibilidade de
gestacdo, dando continuidade a vida (48%), que pelo papel social de cuidar e
educar os filhos (20%). Referéncias ao mundo publico foram citadas por 31%,
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lideradas por mengoes a liberdade e a capacidade da mulher de tomar decisdes,
a possibilidade de estar no mercado de trabalho e a independéncia economica
conquistada pelas mulheres (13% e 9%). Caracteristicas tidas como mais femi-
ninas, tais como ser mais sensivel, carinhosa, solidaria, forte, guerreira, foram
apontadas por 23% como principais virtudes de ser mulher.

Mas o mundo privado ¢ também o espago onde as brasileiras identificam
as piores coisas da condi¢ao feminina. Enquanto referéncias ao mundo publico,
como a discriminagdo social machista (18%), a discriminag¢@o no mercado de
trabalho (14%) e outras, foram citadas por um terco das mulheres, 61% deram
exemplos referidos as suas principais experiéncias privadas: o peso das tarefas
domésticas (11%), o acimulo de responsabilidades na criagao dos filhos (9%), a
violéncia conjugal (11%), a satde (14%), o casamento e a relagdo com o marido
(16%), enfim, o conjunto complexo de tarefas e obrigacdes que socialmente as
mulheres t€ém em relacdo a instituicdo familiar ou inseparaveis da condi¢do ou
expectativa da maternidade (ver Anexo, quadro 20).

Essa percepcao critica, no entanto, ndo deve ser lida como uma desvalo-
rizagdo da familia. Ao contrario, essa instituicdo ¢ considerada satisfatoria pela
maioria (70%), constituindo-se em uma dimensao importante de suas vidas. A
idéia de ter um nticleo familiar harmonioso ¢ um desejo para a maioria — um
objetivo a ser alcangado ou mantido se ja conquistado. A ambigiiidade da va-
lorizagdo/rejeicdo da familia apenas denuncia a situagdo de exploracdo vivida
pelas mulheres, refletindo a contradicao de ter o olhar voltado para o mundo
publico e, a0 mesmo tempo, ter de assumir as responsabilidades e cumprir os
papéis marcados por uma divisdo sexual do trabalho ainda acentuadamente
desigual.

DISCRIMINACAO NO MERCADO DE TRABALHO, DUPLA JORNADA E
VIOLENCIA CONJUGAL: A IDENTIDADE DE GENERO

Transversais as diferencas resultantes das desigualdades regional, de
classes e racial que estruturam as relagdes sociais no pais, as experiéncias co-
tidianas de discriminagao e opressao que as mulheres brasileiras compartilham
conferem-lhes uma identidade de género comum a sua condi¢do feminina
— experiéncias presentes tanto nos espacos publicos do mercado de trabalho e
da politica quanto na vida privada, onde se desvendam as faces mais violentas
do machismo enraizado na cultura nacional.

De fato, as conquistas inerentes a participacao crescente das mulheres no
mercado de trabalho remunerado — positiva ao refletir avangos em sua busca
por autonomia — tém sido relativizadas por trés fatores: a qualidade dessa in-
sercdo, a fraca contrapartida da participagdo masculina na divisao do trabalho
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doméstico e, muitas vezes, a reacao masculina violenta a desestabiliza¢do — ou
ameaca de — do modelo do patrio poder nas relagdes conjugais.

No momento da coleta dos dados, pouco mais da metade das brasileiras
(53%) pertencia a Populagdo Economicamente Ativa: 41% estavam fazendo
algum trabalho remunerado e outras 12% estavam desempregadas. Das que es-
tavam fora da pEA (59%), a maioria ja tinha trabalhado remuneradamente (31%)
e apenas 17% nunca tinham entrado no mercado (ver Anexo, quadro 8).

Indagadas se pudessem escolher livremente, se prefeririam “trabalhar
fora e dedicar-se menos a casa e a familia”, ou “dedicar-se mais a casa e a fa-
milia, deixando o trabalho fora de casa em segundo lugar” (ver Anexo, quadro
28), a maioria optou pela autonomia (55%), em detrimento do papel de género
tradicional (38%). Essa op¢do majoritaria pelo trabalho remunerado ocorre
tanto entre as que estdo na pea (59% a 34%, chegando a 65% a 30% entre as
desempregadas), quanto entre as que estdo fora da pea (51% a 42%), inclusive
entre as que nunca trabalharam remuneradamente (59% a 35%); € majoritaria
ainda ndo sé entre as mulheres sem filhos (72% a 22%), solteiras (71% a 24%)
ou descasadas (59% a 30%), mas também entre as que tém filhos (50% a 43%),
ainda que morem com parceiro e filhos menores de 18 anos (51% a 43%). A
opcao pelo papel tradicional da mulher aumenta com a idade, como era de es-
perar, atingindo a maioria apenas entre as mulheres com 60 anos ou mais (37%
a 52%), as aposentadas (37% a 53%) ou as que ndo freqiientaram escola (39%
a 54%) — que sdo segmentos superpostos, em boa medida coincidentes.

Portanto, a experiéncia da maioria das brasileiras no mundo publico
do trabalho, por um lado, é a expressdo da vontade dessa maioria. Mas a
pesquisa também confirmou a predominancia do carater precario da inser-
¢do das brasileiras na pea (ver Anexo, quadro 9). Das que estavam exercendo
trabalho remunerado (41%), quase trés quintos (57%) estavam no mercado
informal, sobretudo como autonomas irregulares (35%) ou como assalariadas
sem registro profissional (15%), enquanto menos da metade (42%) estava no
mercado formal, principalmente como assalariadas registradas (22%) e fun-
cionarias publicas (15%).

Com jornada média de 33 horas e 41 minutos na semana que antecedeu
a pesquisa (38h55min no mercado formal, 29h49min no informal), cerca de
dois ter¢os declararam trabalhar com regularidade, enquanto um terco fazia
bicos ou trabalhos temporarios (ver Anexo, quadro 12). Somada a outras rendas
eventuais, com seu trabalho remunerado dois tergos tiveram renda individual
até 2 salarios minimos no més anterior a coleta de dados (65%), sendo 40%
um salario ou menos (ver Anexo, quadro 13) — faixa em que estavam 59% das
trabalhadoras no mercado informal, 62% das residentes no Nordeste, 75% das
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adolescentes, 76% das que ndo freqiientaram escola, ou 60% entre as que nao
passaram da 4* série fundamental; 47% das trabalhadoras negras e 45% das
com ascendéncia negra e branca, contra 33% das brancas.

Além desse retrato ruim — pior que o dos homens, qualquer que seja o
segmento focado, como demonstram dados do Censo 2000, do IBGE —, a segunda
questdo a relativizar a conquista obtida pelas brasileiras com sua participagao
crescente no mercado de trabalho ¢ a debilidade da contrapartida masculina na
divisdo do trabalho doméstico.

Resultado de sua participacdo na pEA, cerca de um ter¢o dos domicilios
(32%) tem uma mulher como principal responsavel pelo sustento da casa®,
enquanto em dois tergos o principal responsavel ¢ um homem (66%). No mo-
mento da coleta dos dados, 21% das entrevistadas eram as principais provedo-
ras, em 7% dos domicilios suas maes e em 4% outras mulheres residentes (em
12% dos domicilios ndo havia nenhum homem, incluindo 3% que moravam
sozinhas).

Entre as casadas ou amigadas (57% das brasileiras; ver Anexo, quadro
14), 87% residem em domicilios em que o principal provedor € um homem
(em 83% sao seus parceiros) ¢ 12% em que a principal responsavel pelo sus-
tento ¢ uma mulher (em 9% dos casos, a propria). Outras 36% sao provedoras
auxiliares, o que totaliza a participa¢@o na renda familiar de 45% das mulheres
com parceiro. Uma vez que entre os parceiros outros 10% sdo provedores auxi-
liares, chega-se a 93% de participagcdo masculina, contra 45% de participagao
feminina, como responsaveis pelo sustento nos domicilios brasileiros em que
ha casais coabitando (ver Anexo, quadro 31).

E como ¢ a divisao no trabalho doméstico? Em 96% dos domicilios em
que residem mulheres, uma mulher ¢ a principal responsavel pela execug@o ou
orientacdo dos afazeres domésticos. Trés em cada quatro entrevistadas (75%)
informaram ser as principais responsaveis pelo trabalho nao-remunerado (em
14% dos domicilios sao suas maes) e 18% declararam-se auxiliares, atingindo
93% de participagdo nas tarefas domésticas (ver Anexo, quadro 30). Entre as 43%
brasileiras sem conjuge, 54% sdo responsaveis diretas pelos trabalhos domésticos
(em 30% dos casos suas maes) e 35% sdo auxiliares, somando 89% de partici-
pacdo. Entre as que coabitam com marido ou parceiro, 91% sdo as principais
responsaveis e 6% sao auxiliares, subindo a participagdo para 97%.

Em contrapartida, em apenas 2% dos domicilios em que ha mulheres
o trabalho doméstico ¢ chefiado por algum homem (1% o parceiro, 1% outro

4. Nao confundir com a totalidade dos domicilios brasileiros, uma vez que, sendo as mulheres o universo
desta pesquisa, ficaram de fora os domicilios em que nao ha mulheres.
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residente) e em apenas 19% os homens auxiliam nessas tarefas (sendo 10% os
parceiros). Nas unidades familiares em que casais coabitam, 2% dos parceiros
sdo os principais responsaveis pelo trabalho doméstico e 18% auxiliam. Temos
entdo uma participagd@o masculina em apenas 19% dos casos, contra a partici-
pacdo feminina quase absoluta (96%) na execucao dos afazeres domésticos.

Em suma, entre os casais brasileiros, se quase a totalidade dos homens
sao provedores (93%) e praticamente a totalidade das mulheres executa ou chefia
as tarefas domésticas (96%), quase a metade das mulheres também ¢ provedora
(45%), contra apenas um quinto dos homens que participam do trabalho do-
méstico (19%). Esse grau de desigualdade na divisao sexual do trabalho social
torna evidente como o peso da dupla jornada, com o acimulo dos trabalhos
remunerado e ndo-remunerado, tem recaido sobre as mulheres que, por vontade
ou necessidade, avangaram em direcdo a sua autodeterminacao.

E qual seria o tamanho da dupla jornada? Indagadas sobre o tempo
dedicado aos cuidados da casa e da familia na semana que antecedeu a coleta
dos dados, as entrevistadas informaram uma jornada semanal média de 39
horas e 45 minutos (23h52min nas tarefas de limpar a casa, cozinhar, lavar e
passar roupas; 13h57min no cuidado de filhos ¢ 1h47min no cuidado de idosos
e doentes). A média cai para 27h42min entre as mulheres ndo casadas e sobe
para 48h19min entre as que moram com conjuge — contra, segundo estas, ape-
nas 5h32min de seus parceiros (ver Anexo, quadro 32). Para as que estavam
fora da pEA, a média atinge 43h42min, caindo para 35h48min entre as da PEA
—sendo 27 horas para as que estavam no mercado formal, 35h24min para as
do mercado informal (51 horas entre as desempregadas). Somadas as horas de
trabalho remunerado, a dupla jornada aferida foi de, respectivamente, 66 horas
para as mulheres na pEa formal e 65 horas para as na pEA informal.

Como todo fendmeno de opressdo, no entanto, sua reprodu¢do social
ndo ocorreria se nao contasse com a internalizagcdo dos valores e praticas do-
minantes por parte dos(as) oprimidos(as). Assim, mesmo tendo como maior
reclamacao a exploragao vivida no mundo doméstico, as mulheres nao deixam
de expressar opinides hegemonicas da sociedade da qual fazem parte. Se por
um lado a maioria das brasileiras (87%) concorda que “homens e mulheres
deveriam dividir igualmente o trabalho doméstico” (71% de concordancia to-
tal, 17% em parte), ao mesmo tempo esta maioria acha que a mulher deve ter
a palavra final ao definir como ele deve ser feito (71% de concordancia, 47%
total e 24% em parte) e acredita que, “mesmo que queiram, os homens nao
sabem fazer o trabalho de casa” (55%, 35% e 20%, respectivamente). Essas
atitudes podem revelar uma (auto)valorizagdo de um conhecimento adquirido
no mundo feminino, um elemento importante nesse momento de transi¢do
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do papel social da mulher — mas podem também contribuir para reproduzir a
baixa participacao dos homens nas tarefas domésticas (ver Anexo, quadro 29).
Confirmando ainda a for¢a da reprodu¢@o desigual dos papéis na sociedade, a
pesquisa revela que, nos domicilios pesquisados com filhos menores de idade,
filhas aparecem como 29% dos auxiliares, contra 9% de filhos; € mesmo entre
as que ndo vivem com parceiro, filhas e irmas auxiliam mais (11% e 15%,
respectivamente) que filhos e irmaos (3% cada).

A TRANSVERSALIDADE DA VIOLENCIA CONTRA A MULHER

A outra faceta do padrdo machista que caracteriza as relagdes de
género predominantes em todo o pais se expressa nos dados, pela primeira
vez aferidos nacionalmente, referentes a violéncia conjugal contra as mu-
lheres — um fendmeno cuja existéncia ¢ conhecida, mas sobre o qual se fala
pouco, contribuindo para que se reproduza sob o sigilo e em nome de uma
privacidade criminosa.

Cerca de uma em cada cinco brasileiras (19%) declara espontaneamente
ter sofrido algum tipo de violéncia por parte de algum homem: 16% relatam
casos de violéncia fisica, 2% citam alguma violéncia psiquica e 1% lembra do
assédio sexual. Porém, quando estimuladas pela citagao de diferentes formas de
agressao, o indice de violéncia sexista ultrapassa o dobro, alcangando alarmantes
43%. Um terco das mulheres admite ja ter sido vitima, em algum momento de
sua vida, de alguma forma de violéncia fisica (24% desde ameagas com armas
ao cerceamento do direito de ir e vir; 22% de agressoes propriamente ditas e
13% de estupro conjugal ou abuso); 27% sofreram violéncias psiquicas ¢ 11%
afirmam ja ter sofrido assédio sexual, 10% dos quais envolvendo abuso de
poder, recentemente tipificado em lei’ (ver Anexo, quadro 59).

Dentre as violéncias mais comuns destacam-se a agressdo mais branda,
sob a forma de tapas e empurrdes (sofrida ao menos uma vez por 20%), e a
ameaca mediante coisas quebradas, roupas rasgadas, objetos atirados etc. (15%);
as violéncias psiquicas, como xingamentos e ofensas a conduta moral (18%),
criticas sistematicas a atuagcdo como mae (18% entre as que t€m ou tiveram
filhos) e a desqualificagdo constante do seu trabalho, dentro ou fora de casa
(12%). Mas 12% também declaram ter sofrido ameaca de espancamento a si
proprias e aos filhos e 11% chegaram a sofrer espancamento, com cortes, mar-

5. Lei 10.224, de 15 de maio de 2001, que introduziu no Cédigo Penal a seguinte redagdo: “Assédio
sexual — art. 216-A. Constranger alguém com o intuito de obter vantagem ou favorecimento sexual,
prevalecendo-se o agente da sua condi¢@o de superior hierarquico ou ascendéncia inerentes ao exercicio
de emprego, cargo ou funcao”.
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cas ou fraturas. Ha ainda 11% que viveram relagdes sexuais for¢adas (em sua
maioria, o estupro conjugal, ainda inexistente na legislacdo penal brasileira);
9% ja ficaram alguma vez trancadas em casa, impedidas de passear ou traba-
lhar; 8% foram ameacadas por armas de fogo e 6% sofreram abuso, forcadas
a praticas sexuais que nao lhes agradavam (ver Anexo, quadro 60).

A proje¢ao da taxa de espancamento (11%) para o universo investigado
(61,5 milhdes) indica que pelo menos 6,8 milhdes, dentre as brasileiras vivas,
ja foram espancadas ao menos uma vez na vida. Considerando-se que 31%
declararam que a ultima ocorréncia foi no periodo dos 12 meses anteriores a
pesquisa (ver Anexo, quadro 71), chega-se ao escandalo de cerca de 2,1 milhdes
de mulheres espancadas por ano no pais, 175 mil/més, 5.800/dia, 243/hora ou
4/minuto — uma a cada 15 segundos (ver Anexo, quadro 72).

Violéncias sofridas, segundo macrorregiao,
local de crescimento e moradia
(em %)

Renda familiar mensal

Macrorregido Ascendéncia racial
(emS. M.)
MODALIDADES = [
. © © - 5
DE VIOLENCIA 3 © © = © 2 0 o
P INCO| NE | S |SE | |~ |w | T |2 |52 2§
2|8 |8 |8 |28 5588 2
+ + * @ §° [ °
o

Peso do segmento | (100%) (13%) | (27%) | (15%) | (45%) | (42%) | (34%) | (12%) | (8%) | (29%) | (21%) | (38%) | (6%)
SOFREU

43 57 42 33 43 49 41 37 42 33 50 45 54

VIOLENCIA
FiSICA 33 42 32 27 33 39 31 27 26 26 38 34 43
Ameacas/
24 28 23 21 25 29 22 20 16 19 28 24 31
cerceamento

Impedida de sair 9 10 8 9 9 10 8 7 6 7 9 9 1"
Estupro/ Abuso

13 13 15 10 14 17 12 8 10 9 14 15 19
Sexual

Relagd i
cacoesseuas |y | 1 | 13 | 7 | 12 | 14| 10| 7 9 8 | 1 | 13| 17

forgadas
Agressao 22 28 19 19 23 27 19 17 14 17 23 23 31
Espancamento | 11 12 10 12 12 14 1" 9 4 8 13 12 17
PSiQUICA 27 36 24 23 27 30 26 24 21 20 32 28 33

Insinuagdes e
xingamentos, com
ofensas a conduta

sexual
ASSEDIO SEXUAL 11 16 8 9 12 12 9 9 16 8 14 11 12

Base: Total da amostra
Fonte: NoP-FPA
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Entre as mulheres que declaram j4 ter sofrido espancamento, 32%
afirmam que isso s6 aconteceu uma vez, mas outras 20% dizem ter ocorrido
duas ou trés vezes, e 11% foram espancadas mais de dez ou “varias vezes”,
além de 15% que ndo sabem dizer a quantidade, mas o tempo em que ficaram
expostas a esse tipo de violéncia — dentre elas, 4% espancadas por “mais de
dez anos”, ou “durante toda a vida” (outras 4%). Naturalmente, estamos fa-
lando das sobreviventes. E, se somamos a isso o fato de que, a despeito dos
procedimentos metodologicos adotados para gerar um clima de confianga nas
entrevistas, certamente uma parcela das entrevistadas ndo deve ter superado
o medo ou o constrangimento da confissdo, pode-se concluir que o indice
de uma mulher espancada a cada 15 segundos no Brasil ainda oculta parte da
real extensao do problema.

O mesmo pode-se dizer sobre as demais expressdes da violéncia contra
a mulher que foram investigadas, as quais apontaram indices igualmente obs-
cenos: a cada 15 segundos uma brasileira ¢ impedida de sair de casa, também
a cada 15 segundos outra ¢ forcada a ter relagdes sexuais contra sua vontade,
a cada 9 segundos outra ¢ ofendida em sua conduta sexual ou por seu desem-
penho no trabalho doméstico ou remunerado. Esses dados evidenciam que a
violéncia contra a mulher no Brasil, longe de ser um problema que deva estar
restrito ao ambito privado dos casais, constitui um fendomeno social de grande
alcance, a requerer politicas publicas de ampla difusdo e acesso —uma demanda
a que a criagdo da Secretaria Especial da Mulher, por parte do governo Lula,
e o programa de combate a violéncia doméstica anunciado no inicio de 2004
vém mais que oportunamente ao encontro.

A responsabilidade do marido ou parceiro como principal agressor varia
entre 53% (ameaca a integridade fisica com armas) e 70% (quebradeira) das
ocorréncias de violéncia em qualquer das modalidades investigadas, excetu-
ando-se o assédio. Outros agressores comumente citados sdo o ex-marido, o
ex-companheiro e o ex-namorado, que somados ao marido ou parceiro consti-
tuem solida maioria (ver Anexo, quadro 70). O ciume (muitas vezes da mulher)
desponta como a principal causa aparente detonadora da violéncia, assim como
o fato de o homem estar alcoolizado no momento da agressdo — ambos men-
cionados espontaneamente por 21% (ver Anexo, quadro 68).

Atestando a transversalidade do fendomeno, de modo geral as violéncias
declinam com o aumento da renda familiar e da escolaridade, mas estao longe de
desaparecer: sob a forma explicita de agressao, caem de 27% contra as mulheres
com renda familiar até 2 salarios para 14% contra as com renda superior a 10
salarios; sob formas sexuais (estupro conjugal e abuso) variam de 17% a 10%,
nesses mesmos segmentos, € sob a forma de ameagas e cerceamento vao de 29%
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a 16%; e a violéncia psiquica pouco cai, indo de 30% para 21%, considerando-
se os extremos da escala de renda familiar (ver Anexo, quadro 61).

Em quase todos os tipos de violéncia, mais da metade das mulheres ndo
pede ajuda. Somente em casos considerados graves, como ameagas com ar-
mas de fogo e espancamento, pouco mais da metade das vitimas (48% e 46%,
respectivamente) recorreu a alguém para ajuda-las — pedido dirigido, via de
regra, a outra mulher da familia, mae ou irma, ou a uma amiga proxima (ver
Anexo, quadro 73). Os casos de denuncia publica s2o ainda menos freqiientes,
ocorrendo mais diante de ameaca a integridade fisica por armas de fogo (29%),
espancamento (21%) e ameagas de espancamento (19%). O 6rgdo publico
mais utilizado para dentincias ¢ a delegacia de policia comum. A Delegacia
da Mulher recebe 5% das dentincias nos casos de espancamento (ver Anexo,
quadro 74).

Dentre seis propostas para uma politica publica de combate a violéncia
contra a mulher sugeridas na pesquisa, a criagcdo de abrigos para mulheres
agredidas e seus filhos foi a que mereceu maior adesao (43% na primeira es-
colha, 74% na soma de trés respostas). A criacdo de Delegacias Especializadas
no atendimento as vitimas apareceu como segunda principal medida (21% e
60%, respectivamente), seguida por servicos de atendimento psicologico (12%
e 51%), por um servico telefonico gratuito, do tipo sos Mulher (13% e 44%), e
por servigos de orientacdo juridica para as mulheres agredidas (5% e 40%). Em
ultimo lugar ficou a proposta de campanhas na Tv e no radio contra a violéncia
sofrida pela mulher (5% e 26%), curiosamente a tnica de carater preventivo,
entre as medidas investigadas, uma vez que as demais so6 intervém depois do
fato ocorrido (ver Anexo, quadro 75).

E certo que outras propostas poderiam ter sido testadas, como a aborda-
gem do problema nas escolas, desde o ensino fundamental, seja em disciplina
especifica sobre direitos humanos e cidadania, seja transversalmente em outras
disciplinas. Mas o fato de campanhas educativas na midia terem sido a tltima
escolha das entrevistadas parece refletir ndo so6 a legitima dramaticidade que o
fendmeno desperta (a0 menos quando suscitado), favorecendo a opgao da opi-
nido publica por alternativas “curativas”, como também a pouca maturidade da
discussdo do problema em nossa sociedade. A dimensao do fendmeno captada
na pesquisa indica que, por necessarias e importantes que sejam, as medidas
de acolhimento das vitimas, mesmo se implementadas em larga escala, serao
insuficientes se ndo for combatida a base moral que legitima e confere natu-
ralidade a violéncia contra a mulher, o que demanda uma politica educacional
ativa de desconstrucdo/constru¢do de valores.
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UMA VOZ DIFERENTE®

Em suma, erra muito quem, ao pensar nas mulheres brasileiras hoje, visu-
aliza a dona-de-casa, conformada e satisfeita com sua dependéncia e submissao
ao marido, ou a espera de um. Nao ¢ assim que elas se véem, nao € assim que
elas vivem. A inser¢ao no mercado de trabalho, conquista ou meta da maioria
das mulheres, ¢ valorizada sobretudo por possibilitar a construcao de sua auto-
nomia, ou ao menos por trazer independéncia econdmica em relagcdo aos (seus)
homens. Mas também erra quem pensa so na trabalhadora, ou seja, na condi¢ao
da mulher apenas do ponto de vista das classes sociais. Como vimos, ja no
mercado ou buscando nele entrar, a maioria das brasileiras acumula o trabalho
fora, remunerado, ao trabalho doméstico ndo pago, a contragosto suportando
a experiéncia estafante da dupla jornada — um dos tragos mais caracteristicos
de sua identidade de género.

Indagadas, ainda no inicio da entrevista, sobre a primeira coisa que fa-
riam para que a vida de todas as mulheres melhorasse (ver Anexo, quadro 20),
despontaram como principais respostas espontaneas o fim das discriminagdes
no mercado de trabalho (47%), a igualdade de direitos (10%), o combate a
violéncia contra as mulheres (9%), maior liberdade (6%), menos machismo e
mais reconhecimento por parte dos homens (4%). Essas respostas constituem
uma pauta especifica de preocupagdes, trazendo uma combinagdo de deman-
das que a visdo masculina hegemonica, vinda de outro lugar, tem dificuldade
de enxergar — demandas que s6 a experiéncia concreta do universo feminino,
em que cotidianamente se entrelagam um mundo publico restrito e um mundo
privado opressor, poderia expressar.

O fato de que o movimento intenso das mulheres em dire¢do ao mercado
de trabalho, constituindo-se como (co)provedoras das familias, ndo tem encontra-
do a contrapartida da equivaléncia masculina na divisao do trabalho doméstico,
bem como a permanéncia de estigmas que refor¢cam a idéia de inferioridade/
incapacidade da mulher em diferentes &mbitos do espago publico, sugerem que
o conjunto da sociedade brasileira e suas instituigdes nao tém caminhado com a
mesma intensidade que (parcelas amplas da) sua metade feminina. Nesse sentido
as mulheres tém sido o sujeito ativo da mudanca nas relagdes de género, bene-
ficiarias privilegiadas de suas conquistas, a0 mesmo tempo que arcam com 0s
principais custos que ela implica — a exemplo da violéncia conjugal softrida,

6. Titulo de livro da psicologa social norte-americana Carol Gilligan, /n a Different Voice (Harvard
Univ. Press, Londres, 1982), publicado no Brasil pela Editora Rosa dos Tempos.
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muitas vezes claramente uma rea¢do masculina a perda de poder no ambito
da familia.

Se a pesquisa mostra que as brasileiras estdo decididas a ndo voltar atras,
recolhendo-se de novo em suas casas, também indica que o horizonte do mun-
do publico das mulheres tem muito a ser ampliado. A inser¢ao no mercado de
trabalho ainda é o principal caminho que leva as experiéncias publicas, quando
nao o unico, sendo caracterizado pela precariedade (vinculo informal e baixos
salarios). O mundo do poder politico, mesmo o das artes ¢ do conhecimento,
sdo pouco citados como espacos concretos de acdo feminina, ainda distantes
da realidade da maioria das mulheres no Brasil, ainda que os dados indiquem
disposi¢ao em conquista-los. A concentragdo de obrigagdes e responsabilidades
no mundo privado, repostas a cada dia, certamente dificulta a que se aventurem
por outros caminhos publicos, que exigem dedicagdo e experiéncia. Para que as
mulheres possam exercer sua cidadania com igualdade de condi¢des, portanto,
ainda ha muito que percorrer e romper.

Ao perseguirem sua autonomia, o respeito a sua dignidade e a sua inte-
gridade fisica; ao tentarem rearticular os espacos privado e publico em outros
termos, transformando o primeiro e ampliando sua inser¢ao no outro; em suma,
ao reivindicarem o fim da opressao de género, sendo esta tdo onipresente, cer-
tamente as mulheres apontam ndo s6 para uma sociedade em que elas possam
viver melhor, mas para um Brasil potencialmente menos injusto no conjunto
de suas relagdes sociais. Quanto aos homens, sobretudo como principais res-
ponsaveis pela maioria das instituigdes sociais, podem optar pelo status quo
ou contribuir para acelerar essas mudangas. O que os dados sugerem ¢ que nao
conseguirdo resistir as transformacdes nas relagdes de género que as mulheres
brasileiras tém conquistado e provavelmente consolidardo muito antes de acabar
o século que se inicia.
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BOX METODOLOGICO

Universo: mulheres brasileiras, com 15 anos de idade ou mais (61,5
milhoes, Censo 1BGe 2000).

Abordagem: aplicacdo de questionario estruturado, por meio de en-
trevistas pessoais e domiciliares, realizadas por equipes compostas
exclusivamente por pesquisadoras. Checagem posterior, com retorno
aos domicilios, de 25% a 30% das entrevistas.

Amostra: 2.502 entrevistas estratificadas em cotas de idade e em areas
urbana e rural, distribuidas geograficamente em 187 municipios de
24 estados das cinco macrorregides do pais (Norte, Sul, Sudeste,
Nordeste e Centro-Oeste). Capitais e municipios com mais de
500 mil habitantes tiveram inclusdo obrigatéria, com peso auto-
representativo, ¢ os demais municipios foram selecionados para
representar seus pares, segundo controle de porte e mesorregido,
conforme sua distribuicdo em tercis macrorregionais (municipios
grandes, médios e pequenos).

Fontes: Contagem Populacional, 18GE, 1996, para a distribuicdo das
cotas de idade e agrupamento dos municipios em tercis, ¢ Censo
IBGE 2000 para a ponderagao urbano-rural (84% e 16%, respecti-
vamente).

Margens de erro: + dois pontos percentuais para os resultados com
o total da amostra; trés pontos para os resultados das perguntas
aplicadas apenas nas subamostras A ou B (1.254 e 1.248 entrevistas,
respectivamente), com intervalo de confianga de 95%.

Data do campo: outubro de 2001.
Nucleo de Opinido Publica — Fr4: socidlogos Gustavo Venturi (coorde-

nador), Marisol Recaman (coordenadora-assistente) e Vilma Bokany
(analista). Rita Dias: processamento de dados.

Noras: (1) em razao do arredondamento dos percentuais, suprimindo a casa decimal,
as somas podem ndo totalizar exatamente 100%, sem que isto constitua erro de
calculo; (2) para consultar a integra dos resultados, acessar www.fpabramo.org.br.




SER MULHER NO SECULO XXI
OU CARTA DE ALFORRIA

“Nos podemos ir a qualquer lugar, menos para casa”
Abena Busia, poetisa africana

MARGARETH RAGO

Departamento de Historia — Unicamp

Se as palavras indicam muito das mudancas sociais e culturais de uma
época, pois sdo carregadas de historicidade, a expressdo “mulher publica” ¢
reveladora de uma longa histdria de constantes exclusoes e humilhagdes osten-
sivas para as mulheres, mas também de profundos deslocamentos, conquistas e
inovagoes realizados pelas mulheres. Basta lembrar que, apenas 30 anos atras,
esse termo designava um setor social condenado, estigmatizado e marginali-
zado, ligado a comercializagdo sexual do corpo, nos bairros do submundo das
cidades. “Mulheres publicas”, até entdo, era sindnimo de “mulheres alegres” ou
de “mulheres da vida”, e todas essas expressoes, apenas sussurradas, longe de
remeter as imagens positivas que insinuam, nomeavam as prostitutas, “esgotos
seminais”, na triste e misogina definicdo de Santo Agostinho.

Ser mulher, até aproximadamente o final dos anos 1960, significava
identificar-se com a maternidade e a esfera privada do lar, sonhar com um “bom
partido” para um casamento indissoluvel e afeicoar-se a atividades leves e de-
licadas, que exigissem pouco esforco fisico e mental. Do outro lado, situavam-se
as que podiam circular livremente por ruas, pragas e bares, pagando, contudo, o
alto preco da condenac@o moral, da perseguicdo policial e de outras formas de
violéncia fisica.

E que, até entdio, reinavam no imaginario social as defini¢des construi-
das pela medicina do século XIX sobre a identidade feminina'. Segundo esta,

1. Abibliografia sobre o tema ¢ vasta. Vejam-se, por exemplo, KNIBIEHLER, Yvonne ¢ FOUQUET, Cathe-
rine, La femme et les médecins (Paris, Hachette, 1983); RODHDEN, Fabiola, Uma ciéncia da diferenca:
sexo e género na medicina da mulher (Rio de Janeiro, Editora Fiocruz, 2001).
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as mulheres deveriam desejar ser maes, acima de tudo, como se sua suposta
esséncia se localizasse num o6rgdo especifico — o utero, capaz de responder
por todos os seus bons e maus funcionamentos fisioldgicos, psiquicos e emo-
cionais. Nada melhor do que o filme 4s horas, de Stephen Daldry, construido
a partir do romance de Virginia Woolf, Mrs. Dalloway, exibido em 2003 nas
telas de nossos cinemas, para documentar as dimensoes do sofrimento psiquico
que muitas mulheres deveriam suportar para corresponder ao ideal romantico
masculino projetado sobre suas vidas.

Essas exigéncias normativas ndo significavam, porém, que as condi¢des
para sua realizacao fossem plenamente oferecidas; basta lembrar que, assim
como na atualidade, uma grande porcentagem de mulheres pobres constituiu o
proletariado brasileiro desde os inicios da industrializag@o, no final do século
XIX, e que, de modo geral, as trabalhadoras sempre foram alocadas em atividades
muito menos valorizadas e mais mal remuneradas do que os homens, como
conta a historia do trabalho, em qualquer pais do mundo, até os nossos dias.

Embora as mudangas culturais e mentais sejam muito dificeis e custosas,
esse regime de verdade foi questionado e derrubado, a medida que a acelerada
modernizacao socioecondmica, desde a década de 1970, no Brasil, levou milha-
res de mulheres ao mercado de trabalho e que o feminismo emergente passou
a pressionar incisivamente por uma redefini¢do de seu lugar na sociedade. A
mudanga foi tdo radical que, hoje, dificilmente alguém ousaria afirmar, como
outrora, que a mulher ndo tem capacidade mental ou condi¢des fisicas para ser
uma boa governante, dirigente politica, empresaria, engenheira, juiza, médica,
delegada ou esportista, para ater-me as profissoes tidas como tipicamente mas-
culinas. Além do mais, as pesquisas académicas tém trazido a tona uma longa
historia de lutas, resisténcias e profunda determinag@o, desfazendo as imagens
da passividade e da submissdo atribuidas também as mulheres brasileiras?.

Um rapido olhar sobre as ruas e pragas de vérias cidades no mundo
pode ser revelador de sua crescente e colorida presenca no espago publico,
marcando uma forte diferenca em relacao ao passado. Em postos de gasolina,
restaurantes, bares, cinemas, lojas, bancos, empresas, escolas e universidades,
ou ainda nas delegacias e em outras institui¢des, o fato ¢ que as mulheres de
todas as classes, etnias e gerac¢des invadiram o mundo publico, mesmo que,

2. Também aqui a bibliografia ¢ vasta, incluindo, no Brasil, livros bastante conhecidos, como Mito e
realidade: A mulher na sociedade de classes, de Heleieth Saffioti (Rio de Janeiro, Quatro Artes, 1969);
Cotidiano e poder, de Maria Odila Leite da Silva Dias (Sao Paulo, Brasiliense, 1984). Vejam-se, ainda,
as colegdes: PERROT, Michelle e DUBY, George (org.), Histoire des femmes en Occident (Paris, Plon,
1991) e PRIORE, Mary del (org.), Historia das mulheres no Brasil (Sdo Paulo, Contexto, 1998).
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na maior parte das vezes, ndo ocupem postos de comando. Mesmo assim, uma
mulher ¢ hoje, em 2004, prefeita da maior cidade do pais e as negras comegam
a compor o ministério do governo de esquerda, no Brasil.

A pesquisa “A mulher brasileira nos espagos publicos e privados”, reali-
zada pelo Nucleo de Opiniao Publica da Fundagao Perseu Abramo, em outubro
de 2001, que entrevistou 2.502 mulheres, residentes em 187 municipios de 24
estados das cinco macrorregioes brasileiras, revela que a maioria considera de
fundamental importancia a inser¢ao no mercado de trabalho, a independéncia
econdmica, a possibilidade de tomar decisdes e agir livremente, dissociando,
pois, sua defini¢do de género da idéia da maternidade. Ser mulher, no século
XXI, deixou de implicar necessariamente gravidez e parto, o que traduz uma
enorme ruptura com a ideologia da domesticidade.

A pesquisa constata, ainda, que a maioria das entrevistadas, entre jovens
acima de 15 anos e mais velhas, demonstra ter clara consciéncia da subversdo da
tradicional divisdo das esferas sexuais, tanto ao perceberem a enorme mudanga
em sua propria existéncia como mulheres, quanto ao avaliarem esta mudanca
como positiva. No inicio do século XXI, as mulheres estao se valorizando bem
mais. Alids, at¢ mesmo intelectuais pouco atentos as questdes de género nao
podem deixar de reconhecer que a nica revolug@o que realmente vingou, no
século xX, foi a feminista, provocando ndo apenas o acesso das mulheres a
cidadania, mas acentuando um fendmeno igualmente profundo, embora menos
perceptivel, pelo menos até recentemente: a feminizagdo da cultura®.

Isto significa que as mulheres ndo apenas entraram no mundo da cultu-
ra, dos negocios e da politica, ou seja, conquistaram o direito a vida — o que
nao ocorre sem acirrados conflitos, dificuldades e tensdes —, mas também tém
continuamente feminilizado as proprias formas da existéncia social, a partir de
suas praticas e de seus olhares diferenciados, trazendo perspectivas promissoras,
embora ndo exclusivas, de constru¢do de um novo mundo.

No que tange ao primeiro ponto, a cidadania, vale lembrar as conside-
ragdes de uma importante pensadora, Hannah Arendt, que, no famoso livro
intitulado 4 condi¢do humana, desmistifica a representagdo da esfera da vida
privada como o lugar aconchegante da privacidade e da intimidade, em oposicao
ao mundo publico, considerado bélico e hostil, desde o século XI1X. Segundo ela,
o privado define-se melhor como o lugar da privacdo de luz, da invisibilidade,
isto ¢, da inexisténcia social. Vale escutar suas proprias palavras:

3. Refiro-me, principalmente, as conhecidas afirmacdes de Eric Hobsbawm em Era dos extremos. O
breve século xx, 1914-1991 (Sao Paulo, Companhia das Letras, 1996, p. 304 e seguintes).
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“Para o individuo, viver uma vida inteiramente privada significa, acima de
tudo, ser destituido de coisas essenciais a vida verdadeiramente humana: ser
privado da realidade que advém do fato de ser visto e ouvido por outros, pri-
vado de uma relagdo ‘objetiva’ decorrente do fato de ligar-se e separar-se deles
mediante um mundo comum de coisas, ¢ privado da possibilidade de realizar
algo mais permanente que a propria vida. A privagdo da privatividade reside
na auséncia de outros; para estes, o homem privado ndo se da a conhecer, e
portanto é como se ndo existisse”.*

Recolhidos no mundo privado e submetidos a esfera da necessidade, lu-
gar privilegiado da violéncia, onde se trava a luta pela sobrevivéncia biologica
imediata, as mulheres ¢ os escravos nao participavam das atividades da poélis
grega e, de certo modo, respeitando-se as diferengas, o mesmo sucede com as
“minorias” e outros milhdes de excluidos em nosso mundo ainda hoje.

Embora tenhamos aprendido a ler a divisao das esferas da vida social e
sexual com as lentes masculinas, elitistas e brancas do século X1X, que definiu o
espaco privado como o lugar natural das mulheres, enquanto o publico caberia
aos homents, as instigantes reflexdes da filosofa alema sdo muito mais ilumina-
doras das formas sutis da exclusdo social, de género e étnica entdo realizadas
e referendadas pela ciéncia burguesa.

Em outras palavras, até recentemente, de modo geral, as mulheres ndo
tinham direito a vida publica, o que significava a impossibilidade nao apenas do
acesso aos negdcios, aos cargos politicos e de direcdo, a cultura e a educagao,
como também a do desfrute da sociabilidade dos bares, restaurantes, cafés e
de determinados espagos de lazer ou prazer, pelo menos nao nas mesmas con-
digdes que os homens. Além de serem consideradas incapazes de governar a si
mesmas e aos outros, devendo, portanto, submeter-se a autoridade masculina,
em casa e fora dela, eram também excluidas do direito ao corpo e ao prazer
sexual, sob pena de serem olhadas como anormalidades ou monstruosidades. A
dicotomia Eva/Virgem Maria ja foi questionada a exaustdo para ser retomada
aqui. Portanto, a grande conquista feminina e feminista do chamado “século das
mulheres”, o XX, foi o direito a existéncia, sem o que ¢ impossivel comegar, se
queremos um mundo fundado na justi¢a social, no respeito e na liberdade.

Antes de relativizar essas afirmagoes, discutindo as inimeras contro-
vérsias e polémicas que podem suscitar, gostaria de comentar o segundo ponto

4. ARENDT, Hannah. 4 condi¢do humana. Rio de Janeiro/Sdo Paulo, Forense Universitaria/Editora
Universidade Sao Paulo, 1981, p. 68.
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anteriormente referido: a feminiza¢ao da cultura®. Nesta diregdo, vale atentar
tanto para o novo lugar que o feminino vem progressivamente conquistando
no imaginario social, na medida em que deixa de ser inferiorizado em relagao
ao masculino, como para as inovacoes nas formas de expressdao construidas
pela cultura feminina na contemporaneidade®.

As mulheres desconstruiram na pratica e na teoria as tradicionais associa-
¢des do feminino com a natureza, a emotividade e a irracionalidade, em oposi¢ao
ao masculino, e, num outro extremo, com a imagem da furia de uma sexualidade
transbordante, perversa e incontrolavel, no estilo tdo bem representado pela
femme fatale, cuja figura logo evoca a encenacao de Marlene Dietrich no filme
O anjo azul. Vale notar que a primeira onda do feminismo, ndo apenas no Brasil,
ocorre num momento, os anos 1920, em que as poderosas e sexualizadas figuras
de Salomé, Lulu, Thais, Circe fazem sucesso nos romances, nas pecas teatrais
e nas telas dos cinemas, representadas por atrizes como Theda Bara e Louise
Brooks, no cinema norte-americano, para citar alguns nomes famosos’.

As mulheres criticaram, ainda, a rigida separacao das esferas sociais
e sexuais, revelando que o lar ndo € o “ninho” aconchegante e tranqiiilo das
folhinhas dos calendarios ou das propagandas das revistas femininas, mas,
tanto quanto o publico, ¢ lugar da competicdo acirrada, do exercicio da vio-
léncia de género e da “constipacdo simbodlica”, como afirma Rose Braidotti,
convidando-nos a abandonar o lar: “porque o lar ¢é freqiientemente local do
sexismo e racismo [...] local sedentario, que produz paixdes reativas tais como
ganancia, paranoia, ciume edipiano [...]"%.

Ao mesmo tempo, as mulheres tém inovado profundamente nas atividades
que desenvolvem e nos espagos que ocupam, nao importa se publicos ou privados,
marcando uma forte diferenca em relagdo aos homens, mesmo que também sejam
muitas as que apenas reproduzem as estratégias masculinas de agdo, copiando as
tecnologias do poder de um mundo ja muito criticado. Se a constru¢do de novas

5. Sdo varios os autores que problematizam a modernidade como processo de feminizagdo da cultura.
Vejam-se, por exemplo: LE RIDER, Jacques, A modernidade vienense e as crises de identidade (Rio
de Janeiro, Civilizagdo Brasileira, 1992); BIRMAN, Joel (org.), Feminilidades (Rio de Janeiro, Contra
Capa Livraria, 2002).

6. Veja-se HOLANDA, Heloisa Buarque. “Novos Tempos”. Labrys, estudos feministas, n. 3/4, jan-jun.
2003, site: http://www.unb.br/ih/his/gefem/.

7. Sobre as fantasias sexuais masculinas dessa época, indico: DUKSTRA, Bram, Idols of Perversity.
Fantasies of Feminine Evil in Fin-de-Siecle Culture (New York/Oxford, Oxford University Press, 1986);
GRONEMAN, Carol, Ninfomania: historia (Rio de Janeiro, Imago, 2001).

8. BRAIDOTTI, Rose. “Diferenga, diversidade e subjetividade ndmade”. Labrys, estudos feministas, n.
1-2, jul.-dez. 2002, site: http://www.unb.br/ih/his/gefem/.
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subjetividades pelo feminismo, mais integradas e complexas, marca um grande
avango na luta pela construcdo de novas formas de solidariedade e de amizade,
ndo hd como negar o fato de que a “mulher cordial”, isto €, o contraponto femi-
nino do “coronel”, repde uma pesada heranga de nossa tradicao.

Aqui gostaria de incluir alguns breves esclarecimentos. Em sua pionei-
rissima obra Raizes do Brasil, de 1936, Sérgio Buarque de Holanda criticava
0 “homem cordial” como uma subjetividade privatista e narcisista, que se
manifesta por meio de comportamentos e praticas de apropriacdo do mundo
publico e de sobreposi¢ao do privado no publico, fazendo deste o “quintal da
propria casa”, numa expressdo bastante conhecida entre nds’. Para o autor, a
cordialidade era um empecilho para a modernizagao do pais, para a profissio-
nalizagdo e para a constru¢do de um mundo publico democratico.

Sem entrar nas questdes que afetam suas concepgdes politicas, em nosso
caso a modernizagao conservadora promovida desde a década de 1970 no pais
favoreceu também a emergéncia de mulheres que, a semelhanga de muitos
homens, se tornaram “coronelas” — palavra que ainda ndo consta de nossos
dicionarios, pois o fendmeno € recente —, em suas instituicdes, casas, escolas,
escritorios, universidades e organizacdes ndo-governamentais (ONGs) de uma
maneira profundamente nociva, pois reproduzem as relagdes de poder, espe-
cialmente com as proprias mulheres, que o feminismo veio combater.

Contudo, numa avaliagdo mais otimista e mais atenta as mudancgas do
que as permanéncias, observa-se que sdo muitos os efeitos da contundente
critica que o feminismo realizou, nos ultimos 30 anos, ao falocentrismo, isto
¢, as formas masculinas de organizacao social e de codificacao da experiéncia,
tanto ao desnudar sua dimensdo sexista e misdgina como ao propor a des-
hierarquizacdo do modo céntrico de pensar, em que o universo feminino era
inferiorizado. As oposi¢des binarias construidas pelas categorias masculinas
do pensamento, que desqualificavam as dimensdes consideradas caracteristi-
cas da mulher — suas palavras, seus gestos, seus atos, suas praticas —, foram
vigorosamente desestabilizadas pela epistemologia feminista, na teoria, e pela
pratica das mulheres em geral.

Tudo isso indica, a meu ver, que o mundo tem se tornado muito mais
feminista e aberto para as mulheres, de modo que, no inicio deste século, ja
se pode visualizar a emergéncia de uma cultura filogina, isto €, amiga das mu-

9. HOLANDA, Sérgio Buarque de. Raizes do Brasil. 26'ed. Sdo Paulo, Ed. José Olympio, 1982. Vejam-
se ainda as reflexdes de SENNETT, Richard, O declinio do homem publico (Sao Paulo, Companhia das
Letras, 1989).
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lheres, em oposigdo a conhecida misoginia'®. Vale observar a etimologia desta
palavra, bastante eloqiiente por si sO: filoginia, do grego philos, amigo + gyne,
mulher — amor as mulheres; antdénimo: misoginia, aversao as mulheres'!.

Se a receptividade atual ao feminino pode ser considerada resultante da
invasao do mundo publico pelas mulheres, ou melhor, da dissolugao das frontei-
ras simbdlicas construidas entre ptblico e privado, das pressdes do feminismo
e da diminuicdo do medo que causava, assim como da propria mudanga da
consciéncia de género das mulheres, pode-se notar que se deve ainda, em parte,
a propria faléncia dos modos masculinos de organizar e gerir a vida social, num
mundo marcado pela violéncia, pela desagregacao social, pela atomizagdo do
individuo e por uma profunda crise nas formas da sociabilidade, incluindo-se
as de gé€nero. Sabe-se que uma grande quantidade de mulheres, nas diferentes
classes que constituem a sociedade brasileira, tornou-se chefe de familia porque
os maridos, companheiros e amantes desertaram, ndo conseguindo se ressituar
e interagir na nova ordem familiar descentralizada e des-hierarquizada.

Independentes econdmica mas também emocional e sexualmente, as
mulheres, no século XXI, deixam de acreditar que deveriam dedicar-se exclu-
sivamente a promover o crescimento profissional do parceiro/marido ou ainda
que deveriam contentar-se em satisfazé-lo sexualmente, a despeito de seu
proprio desejo. Novamente, a pesquisa da Fundagdo Perseu Abramo revela que
das 2.502 entrevistadas, com idade acima de 15 anos, 74% discordam de que a
mulher deveria satisfazer sexualmente o marido, mesmo sem ter vontade (ver
Anexo, quadro 24), como estipulava o codigo moral dominante até recente-
mente, enquanto 86% declaram possuir experiéncia sexual, independentemente
da condi¢@o de casadas (ver Anexo, quadro 38).

As iniimeras e ainda pouco comentadas inovagdes éticas, estéticas e
politicas que vém sendo construidas pelas mulheres em suas multiplas areas
de atuag@o — nas universidades, na ciéncia, na educagdo, nas artes, na saude,
no trabalho e na casa — t€ém revelado a emergéncia de novos modos de ver, de
novas possibilidades de interpretacao, de ressignificacdo e de problematizagao
que, sem duvida, ndo beneficiam apenas as mulheres, como afirma a feminista
Sandra Harding, ja que for¢am também os homens a se perceberem como
sujeitos particulares e socialmente localizados'.

10. RAGO, Margareth. “Feminizar ¢ preciso. Por uma cultura filégina”. Revista do SEADE, Sdo Paulo,
2002.

11.Veja-se o Grande Dicionario Larousse Cultural da Lingua Portuguesa (Sao Paulo, 1999), p. 432.

12. HARDING, Sandra. Whose Science? Whose Knowledge? Thinking from Women's Lives. Ithaca/New
York, Cornell University Press, 1991.
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E verdade que ainda hoje, no Brasil, muitas mulheres nio se identificam
claramente com o feminismo, desconhecendo-o ou conservando uma imagem
confusa e restritiva desse movimento e de seus agentes, como mostra a pes-
quisa citada. Entretanto, isto ndo indica que, em suas praticas e interpretacdes,
ndo sejam feministas. Mesmo porque para fazer valer suas idéias, seus pontos
de vista, suas interpretacdes e simbolizacdes num mundo que ainda € acen-
tuadamente masculino as mulheres precisam agir e justificar-se com muita
competéncia, pois contrariam e subvertem as disposi¢des instituidas.

Isto também ndo quer dizer que muitas ndo copiem a cultura masculi-
na, como ja mencionei, mas que, tendo sido alijadas do poder, da politica e
dos centros de decisao por séculos, aprenderam a desenvolver estratégias de
acdo mais integradas e humanizadas, foram formadas em contextos sociais e
culturais diferenciados dos masculinos, sofreram outras exigéncias morais e
corporais, tendo, portanto, experiéncias completamente diferenciadas e, muitas
vezes, incompreensiveis no vocabulario masculino, como bem observaram
as proprias mulheres e alguns homens mais sensiveis ja no inicio do século
passado'®.

O socidlogo alemao Georg Simmel, por exemplo, reconhecia entdo
que as mulheres desenvolviam um contato muito mais direto com o corpo e
um olhar muito mais atento a preservacao da vida, pela propria experiéncia
cotidiana que tinham, o que lhes conferia uma capacidade especial para o
exercicio de certas profissdes, como a medicina, especialmente a ginecologia,
ou as artes'*. Concordo, portanto, com muitas feministas quando afirmam que
as mulheres estdao aprendendo a criar sua propria linguagem, ja que nasceram
num mundo conformado pelas categorias e interpretagdes masculinas, ao qual
tiveram de se moldar e do qual agora se libertam.

Assim, um enorme espago de atuag@o se abre as mulheres neste século
que se inicia e, de certo modo, paira no ar uma grande expectativa e ansie-
dade para saber quais serdo suas invengdes éticas e suas criagdes em relacao
a novos estilos de vida e a novas formas de produ¢ao da subjetividade e da
sociabilidade.

De outro lado, nao ha como negar que essa reconfigurag@o positiva das
formas de percepgao e recepgdo das mulheres e da cultura feminina tem uma
pesada contrapartida, que se evidencia, por exemplo, no grande aumento das

13. Cito, como exemplo, as libertarias Maria Lacerda de Moura, Luce Fabbri e Federica Montseny, as
escritoras brasileiras Carmen Dolores e Lola de Oliveira, entre outras, ¢ Georg Simmel.

14. SIMMEL, Georg. “Cultura feminina”. In: Filosofia do amor. Rio de Janeiro, Martins Fontes,
1993.
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exigéncias pessoais e sociais sobre elas. Segundo os resultados da ja citada
pesquisa da Fundagao Perseu Abramo, hd um consenso entre as entrevistadas
de que, se a situagdo da mulher brasileira melhorou muito nas tltimas décadas,
também cresceram enormemente seus encargos e atribui¢des, com a duplicacao
da jornada de trabalho e o aumento das pressdes por excelentes resultados em
seu desempenho profissional, intelectual e pessoal, muito acima do que se exige
dos homens. Chefes de familia, maes, trabalhadoras, estudantes ou desempre-
gadas, as mulheres substituem os homens também ao se tornarem provedoras
do lar, a0 mesmo tempo que devem se responsabilizar pelo proprio orgasmo
ou por sua gravidez. Alias, os desencontros nas relagdes de género parecem se
aprofundar num momento em que as mulheres assumem a propria sexualida-
de, deslocando-se do lugar tradicionalmente instituido, e em que lutam pelos
direitos reprodutivos, entre os quais o aborto. A “falta de homens” ¢ matéria
recorrente nas grandes revistas comerciais, ou nos programas de televisdo,
assim como tema favorito nas conversas entre as mulheres.

Para Ivonne Kniebheler, no contexto europeu, a situacdo das mulheres
se complicou profundamente nas duas ultimas décadas, pois a “revanche”
masculina se traduziu pelo recuo ¢ pelo distanciamento em relacdo a elas, pela
intensificacdo de sua transformag@o em mero objeto sexual e pelo aumento
da prostituigdo forgada'>. “A cada ano, cerca de 50.000 mulheres de 20 a 59
anos sdo vitimas de estupro na Franga e uma mulher em cada dez reclama da
‘violéncia conjugal’”, constata a historiadora francesa'®. Além do mais, numa
época em que as praticas abortivas se diversificam e se tornam cada vez mais
acessiveis, com o surgimento de novas pilulas e novos métodos contraceptivos,
a gravidez deixa de ser uma preocupacao para os homens como fora no passado,
afirmam as feministas francesas.

Coincidentemente, no caso brasileiro, a pesquisa da Fundagdo Perseu
Abramo revela que a violéncia sexual em relag@o as mulheres, especialmente
as mais jovens, tem aumentado. Alguns dados fornecidos pela pesquisa sao
ilustrativos: a taxa de espancamento da populacdo feminina é da ordem de
11% (ver Anexo, quadro 60), indicando que cerca de 6,8 milhdes de mulheres,
num universo de 61,5 milhdes, ja foram espancadas ao menos uma vez (ver
Anexo, quadro 72), na maioria dos casos pelos proprios parceiros/maridos.
Isso sugere que se, por um lado, as mulheres passaram a usufruir do prazer
sexual, a exprimir seus desejos, a conhecer o proprio corpo, a ler seus sinais

15. KNIBIEHLER, Ivonne. La sexualité et I’histoire. Paris, Editions Odile Jacob, 2002.
16. Idem, ibidem, p. 11.
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e a interpretar suas mensagens, escapando a normatividade das interpretacdes
masculinas que anulavam sua sexualidade e desconheciam seu corpo, por outro
essas mudangas de comportamento tém provocado muitas tensdes e conflitos
de género, pois ferem o c6digo moral hegemonico masculino, bastante rigido
e autoritario.

Nesse sentido, as mulheres brasileiras continuam a reclamar do ma-
chismo, expresso em inimeras formas de humilhacdo social, assédio sexual,
violéncia doméstica, estupro e discriminacdo no trabalho, da fabrica a univer-
sidade. Novamente vale citar os dados da referida pesquisa, segundo a qual
uma em cada cinco brasileiras relata algum caso de violéncia sofrida por parte
de um homem (ver Anexo, quadro 59), sendo que a grande maioria, como
se sabe, ndo busca nenhum tipo de ajuda, a ndo ser entre amigas ou parentes
muito proéximos.

Seja como for, ¢ importante refletir sobre o constatado aumento da carga
de trabalho sobre as mulheres, especialmente sobre as menos favorecidas eco-
nomicamente. Como entendé-lo sendo pelo aumento da competicdo masculina,
que inviabiliza a solidariedade e a colaboragio para com elas? E inegavel que
muitos homens continuam fortemente abalados e irritados com o sucesso fe-
minino, seu ressentimento explodindo em reagdes violentas quando as acusam
pela dissolucdo da familia ou, ainda, com o fim dos matrimonios logo que as
mulheres se tornam doutoras, atingem postos mais importantes ou melhores
salarios do que os maridos.

Isto evidentemente sem me referir ao rancor expresso tanto em relagao
as feministas, que, paradoxalmente, ganham cada vez mais adesdes, como as
lésbicas, que conquistam uma timida visibilidade, sobretudo se comparadas
aos homossexuais masculinos. Enfim, ¢ visivel que a guerra entre os sexos
ndo terminou € que se acentua nos novos fronts: o profissional e o afetivo, o
que explica em grande parte a “solidao feminina” das que hoje atingem a faixa
etaria dos 50/60 anos, entre ricas e pobres, brancas e negras.

Outra questdo bastante problematica a ser destacada consiste na situagao
das mulheres negras, ja que estas tém sido as principais vitimas das discrimina-
¢des e violéncias que pesam sobre as mulheres, as vezes pelas proprias mulheres.
A heranga colonial escravista, a mistificacdo da sexualidade das negras e mulatas
no imaginario social, o mito da democracia racial brasileira, mascarando as
violentas e dissimuladas formas de discriminagao contra elas, sdo problemas
que apenas comecam a ser discutidos e trabalhados na sociedade brasileira.
Assim como as questdes da prostituicdo, do trafico internacional de mulheres,
do turismo sexual e da exploracao sexual da infancia, que crescem com grande
velocidade, demandam debates sociais e politicas publicas urgentes.
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Apesar de tudo, no entanto, ¢ possivel afirmar que foram conquistadas as
condigdes de possibilidade para a construgdo de um mundo filégino e de novas
relagdes de género ndo-assimétricas. Condi¢des que, bem entendido, apenas
permitem comegar, pois sao pontos de partida, ndo de chegada. No entanto,
de certo modo, possibilitam entender as motivagdes que levam a maioria das
mulheres brasileiras a afirmar conviver bem com sua condi¢do feminina, como
conclui a pesquisa da Fundag@o Perseu Abramo, apesar dos inumeros problemas
e das queixas que também registram.

Se, de um lado, as mulheres se fortalecem, se passam a construir uma
auto-estima positiva, se ¢ visivel que a sociedade se feminiliza cada vez mais,
de outro ndo ha garantias de que os homens mudarao no sentido de se tornarem
mais sensiveis, muito embora seja notoria a diferenca entre os homens nascidos
antes e depois do feminismo. Aqui também os efeitos do movimento feminista
devem ser notados. A invencdo da masculinidade tornou-se um tema cada vez
mais presente nas pesquisas académicas ou nas revistas comerciais, para nao
dizer nas proprias praticas sociais e individuais, revelando o desconforto dos
mais jovens com as defini¢des de virilidade construidas com base na figura do
guerreiro ou na de Tarzan.

Contudo sabemos que as conquistas sociais e sexuais sao sempre insta-
veis e dependem da continuidade, da firmeza e da intensidade da pressao dos
grupos envolvidos, assim como da potencializagdo das politicas reivindicadas
pelo feminismo e pelas mulheres em geral. Afinal, como diz a poetisa Adélia
Prado, respondendo femininamente a Drummond:

“Vai ser coxo na vida ¢ maldi¢do pra homem.
Mulher é desdobravel. Eu sou”."”
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GENERO E PATRIARCADO:
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Como a teoria ¢ muito importante para que se possam operar transfor-
magdes profundas na sociedade, constitui tarefa urgente das teoricas feministas
a indagagdo: a quem serve a teoria de género utilizada em substituicdo a do
patriarcado? A urgéncia desta resposta pode ser aquilatada pela preméncia de
situar as mulheres em igualdade de condigdes com os homens. O concurso dos
homens ¢ fundamental, uma vez que se trata de mudar a relagao entre homens
e mulheres. Todavia, ¢ a categoria dominada-explorada que conhece minu-
ciosamente a engrenagem patriarcal, no que ela tem de mais perverso. Tem,
pois, obriga¢do de liderar o processo de mudanga. Recusando-se, no entanto,
a enxergar o patriarcado ou recusando-se a admiti-lo, a maioria das tedricas
feministas da alguns passos para tras.

Ainda que as tedricas feministas também desejem construir uma sociedade
igualitaria do angulo do género (sera possivel restringir as transformagdes apenas a
este dominio?), o resultado da interac@o de todos os agentes sociais (negros, pobres)
serd necessariamente diverso de suas intengdes, lembrando Luckécs. E necessario
precaver-se no sentido de impedir que a resultante da agao coletiva fique aquém,
ou muito aquém, do fim posto. E a teoria desempenha papel fundamental neste
processo. Ndo se trata de abolir o uso do conceito de género, mas de eliminar
sua utilizagcdo exclusiva. Género é um conceito por demais palatavel, porque é
excessivamente geral, a-historico, apolitico e pretensamente neutro. Exatamente
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em razdo de sua generalidade excessiva, apresenta alto grau de extensao, mas
baixo nivel de compreensao. O patriarcado ou ordem patriarcal de género, ao
contrario, como vem explicito em seu nome, so se aplica a uma fase historica,
ndo tendo a pretensdo da generalidade nem da neutralidade, e deixa propo-
sitadamente explicito o vetor da domina¢do-explora¢do. Perde-se em exten-
sdo, porém se ganha em compreensdo. Entra-se, assim, no reino da Historia.
Trata-se, pois, dos regimes politicos tais como a falocracia, o androcentrismo,
o viriarcado, a primazia masculina. E, por conseguinte, um conceito de ordem
politica. E poderia ser de outra ordem se o objetivo das(os) feministas consiste
em transformar a sociedade, eliminando as desigualdades, as injusticas, as
iniqiiidades, e instaurando a igualdade? (SAFFIOTI, 1997a).

A Fundagio Perseu Abramo trabalhou com o universo de mulheres de
15 anos ou mais, ou seja, 65,5 milhdes de almas (Censo IBGE, 2000). Com
uma equipe constituida por pesquisadoras, houve um retorno aos domicilios,
no qual foram entrevistadas entre 25% e 30% das mulheres. Optou-se por uma
amostra estratificada, a mais adequada, em geral, para pesquisas de médio e
grande portes. Neste caso, sem duvida, este era o esquema mais competente e
indicado de amostragem. Trabalhando com as cinco macrorregides do Brasil
(Norte, Sul, Sudeste, Nordeste e Centro-Oeste) e o universo estratificado por
faixas etarias e por tipo de area, urbana e rural, realizaram 2.052 entrevistas,
mapeando, via questionarios, mulheres distribuidas por 187 municipios, situados
em 24 estados da nacdo. A inclusdo das capitais de estado e dos municipios
com mais de 500 mil habitantes foi uma deliberagao prévia. Seu peso foi to-
mado como auto-representativo. Os demais municipios foram classificados em
grandes, médios e pequenos, levando-se em conta também a mesorregido'. O
trabalho de campo foi realizado em outubro de 2001.

Do angulo étnico-racial, as brasileiras assim se distribuiam: ascendéncia
branca e negra: 38%; exclusivamente branca: 29%; s6 negra: 6%; branca, negra
eindigena: 12%; e branca e indigena: 9% (ver Anexo, quadro 6). Quanto a distri-
buicdo etaria, 9% estavam entre 15 e 17 anos; 20%, entre 18 e 24; 24%, entre 25
e 34; 19%, entre 35 ¢ 44; 16%, entre 45 ¢ 59; ¢ 12% com 60 anos ou mais. Com
relagdo ao estado civil, 26% eram solteiras (12% virgens e 15% nao-virgens);
57% casadas (36% legalmente casadas e 21% vivendo em unido consensual); 8%
separadas; e 9% vitivas (ver Anexo, quadro 14). A maioria das mulheres (57%),

1. A Contagem populacional, 1BGE, 1996, foi utilizada para a distribui¢do de cotas de idade e munici-
pios em tercis, e o Censo IBGE 2000 para a ponderagdo urbano-rural (84% e 16%, respectivamente). O
intervalo de confianga ¢ de 95%.
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presumindo-se que quase a totalidade, vive sob o jugo do conjuge, embora tais
criaturas possam nem tomar consciéncia deste fato, exatamente por se tratar de
fenomeno muito familiar. Quanto mais familiar, mais desconhecido € o fato,
deixando sequer de ser percebido. “Foi assim com minha avd, com minha mae,
ha de ser assim comigo”, em geral afirmam quando perguntadas sobre isto.
Trés quartos destas mulheres tinham filhos e um quarto delas nao tinha filhos
(ver Anexo, quadro 11). Seu grau médio de escolaridade ¢ bastante baixo, pois
7% jamais freqiientaram escola; 66% ostentavam apenas o ensino fundamental
(18% nao chegaram a concluir o primario; 13% o terminaram; 18% ndo com-
pletaram o ginasio; e 10% o concluiram). Alcangaram o hoje chamado ensino
médio: 27% (11% ndo chegaram a conclui-lo e 16% fizeram-no integralmente).
Tao-somente 6% obtiveram alguma formagao superior: 3% incompleta; 2%
alcangaram a graduacdo; e 1% exibiu pos-graduacdo (ver Anexo, quadro 2).
Ha de se convir, ja que a escola dos pobres, a publica, ¢ de muito ma qualida-
de, que as concluintes do ensino fundamental (oito anos de escolaridade) ndo
podem ser consideradas, em sua maioria, alfabetizadas. O critério para se aferir
se uma pessoa ¢ efetivamente alfabetizada consiste em sua capacidade de ler,
entendendo-o, um bilhete simples, e de saber redigir um de igual dificuldade.
Ha que se reconhecer, também, que um pais com tdo-somente 2% de sua
populagdo feminina, em faixa etaria condizente, graduada pela universidade
classifica-se como um pais de baixissima educa¢@o formal. Nem ha o que dizer
de uma nac¢do com 1% de suas mulheres com pos-graduagao.

No que tange ao trabalho remunerado, 53% das mulheres integram a
Populacdo Economicamente Ativa (PEA), das quais somente 17% encontra-
vam-se no chamado mercado formal de trabalho; 23%, no informal; e 12%
estavam desempregadas. Como ja ha mais de uma década o pais vem enfren-
tando o desemprego de longa duracdo, ¢ bem provavel que as desempregadas
em 2001 continuem nesta condicao, fazendo quitutes para vender como forma
de sobrevivéncia. Reitera-se, aqui, o que se redigiu em 1966 e publicou-se em
1969: o capitalismo alija for¢a de trabalho — sejam homens ou mulheres, mas
maiores contingentes destas iltimas — do mercado de trabalho. Muitas feministas
contrapdem-se a esta assertiva, mostrando que a participacdo das mulheres na
PEA ocupada ultrapassa ou estd por volta de 40%. Trata-se de uma ilusdo, na
medida em que apenas 17% das trabalhadoras tém empregos diretamente em
empresas capitalistas, quando, em 1872, momento do primeiro Censo brasileiro,

2. Nao concordo com esta nomenclatura: setores formal e informal do mercado de trabalho. Prefiro
atividades especificamente capitalistas, assalariadas, e atividades desenvolvidas fora do modo de pro-
ducao capitalista.
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45,5% estavam em ocupacdes assalariadas. No mercado de trabalho informal,
a Fundagdo Perseu Abramo encontrou 23%?. Fora da PEA ocupada encontra-
vam-se 47% de mulheres, sendo 8% de aposentadas, 9% de estudantes e 30%
de donas-de-casa. Com o advento do capitalismo, criam-se duas categorias
sociais necessarias e anteriormente inexistentes: os proletarios e as donas-de-
casa. O século XIX foi, por exceléncia, o da domesticidade. Com a alta taxa de
desemprego masculino, € possivel que estas tltimas, assim como os 17% das
que nunca exerceram nenhuma atividade remunerada, estejam langando mao
do que sabem fazer para sobreviver, de quitutes a croché, trico, bordados etc.
A renda familiar de 41% destas mulheres chegava a dois salarios minimos (na
época, 360 reais); 34% mais de dois a cinco S. M.; 12% de cinco a dez S. M.; 6%
mais de dez a 20; e somente 2% acima de 20 S. M. (ver Anexo, quadro 7).
Praticamente a totalidade das mulheres investigadas s6 vé a chamada
violéncia urbana e, nem mesmo neste dominio, distingue sua vulnerabilidade
quando criangas, adolescentes, jovens e idosas, como mulheres sozinhas, sepa-
radas, divorciadas e viuvas, quando dirigindo um automovel, sobretudo a noite,
quando, de carro, mesmo durante o dia, paradas num semaforo etc. A violéncia
de género, a violéncia contra mulheres, a violéncia doméstica e a violéncia
intrafamiliar (SAFFIOTI, 2001) passam despercebidas. Sera que as proprias
mulheres concebem a maioria das violéncias domésticas cometidas contra si
proprias por seus companheiros como “crimes de menor potencial ofensivo”,
como o faz a Lei 9.099/95, lei federal que liberou os delitos perpetrados por
homens contra mulheres, substituindo as penas de privagao de liberdade por
penas alternativas sem o menor carater pedagogico, como pagar uma pequena
multa ou entregar uma cesta basica a uma instituicdo de caridade? Afinal, a
implantac@o das Delegacias de Defesa da Mulher (DDMs), por mais precarias
que sejam estas, desmistificou o carater sagrado da familia, a ela atribuido pela
sociedade, tornando visivel a violéncia contra mulheres, sobretudo a doméstica.
Estranha-se, pois, que apenas 3% das mulheres entrevistadas se sintam mais
expostas a violéncia do que os homens (ver Anexo, quadro 20), assim como s
14% delas percebam as discriminagdes que sofrem no mercado de trabalho, ai
inclusas as diferengas de salarios femininos e masculinos para trabalhadoras e
trabalhadores que desempenham idénticas fung¢des, sendo que as mulheres que
trabalham fora apresentam, em média, um grau de escolarizagdo mais elevado
que o de seus colegas. O estranhamento € ainda maior quando se considera
que tdo-somente 5% das investigadas se dao conta de que sobre elas pesam
numerosas e agudas discriminagdes ¢ a elas ¢ reservado um lugar inferior ao
dos homens na sociedade (ver Anexo, quadro 20). Que lastima que, em pleno
século XXI, tantas mulheres ainda sejam portadoras de “consciéncias domina-
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das”, para usar a expressdo de Mathieu (1985). Sandra Bem (1993) mostra que
as mulheres véem com lentes do género. Obviamente, ndo se trata de uma matriz
subversiva de género, mas da dominante, da aceita pela maioria dos membros da
sociedade, da matriz “oficial”, isto &, a ordem patriarcal de género, concebida
e pactuada entre os homens. Lembrando um pequeno mas extraordinario livro
da década de 1960, de Albert Memmi, Retrato do colonizado precedido pelo
retrato do colonizador, as mulheres parecem haver absorvido a consciéncia do
colonizador e, por comodismo, embora repelente, mantiveram suas condutas
de colonizadas.

Apenas 55% das entrevistadas valorizavam a maternidade. Entretanto,
48% destas valorizavam a maternidade mesma, isto ¢é, o fato bioldgico, pois s
20% mencionaram o prazer enorme propiciado pela maternagem (BADINTER,
1980). Vale dizer, provavelmente, que as demais ndo encontravam prazer em
cuidar com afeto de seus filhos, sentindo tdo-somente esta atividade como um
fardo. Em vez de se apurar um desejo de que aos homens fosse oferecida a
possibilidade de desenvolver sua anima (sensibilidade, afetividade, solidarie-
dade etc.), somente 13% das mulheres pesquisadas apontaram tais qualidades,
tidas como tipicamente femininas (ver Anexo, quadro 20), como “a nata de ser
mulher”. Isto pode ter um grande significado negativo, ou seja, a valorizagdo
da amputag@o da personalidade dos homens, que os impede de desenvolver
sua anima, em beneficio do falo, representagdo maxima das assim vistas como
dimensdes da virilidade. Em tltima instancia, em vez de defenderem para ho-
mens e mulheres o direito de serem socializados para seu crescimento integral,
desenvolvendo ambos anima e animus (JUNG, 1982), nem sequer reivindicam
este equilibrio para si proprias. O uso da razdo, por parte das mulheres, e a
paternagem, por parte dos homens, certamente permitiriam tal equilibrio.

BAIXA AUTO-ESTIMA

Comenta-se, oralmente e por escrito, que as mulheres possuem baixa
auto-estima, que aderiram a ordem patriarcal de género, que sao comodistas
(geralmente, quando casadas com homens perpetradores de violéncia contra
elas, preferem suporta-los em troca das mordomias propiciadas por altas ren-
das, pagando, assim, o conforto com a infelicidade), que ndo se lancam a luta
e assim por diante. E verdade que as mulheres, em geral, apresentam baixa
auto-estima, sobretudo aquelas que t€m seus direitos humanos violados com
freqliéncia. Também ¢ verdade que muitas mulheres casadas com homens de
elevado poder econdmico tendem a suportar por mais tempo as violéncias
contra elas cometidas por seus parceiros, porque desejam oferecer educacgio
de bom nivel aos seus filhos e, obviamente, também em razdo do desfrute de
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um alto padrdo de vida que, na maioria das vezes, perderiam com a separagao.
Ha, efetivamente, maneiras variadas de “esconder” bens destinados a partilha,
em caso de separagdo judicial ou divorcio. E esta constitui uma pratica comum
entre homens, mormente se a iniciativa da separacao foi da esposa e/ou se ela
ou ele ja houverem iniciado uma relagdo amorosa com outra pessoa. O patri-
monio, indubitavelmente, constitui um mecanismo relevante para o homem
manter em sua casa seu “saco de pancadas”. Patrimonios respeitaveis, via de
regra, sao o caldo de cultura de conflitos e até impasses. Este fato, porém, nio
¢ privilégio dos casais que gozam de excelente padrao de vida, atingindo as
camadas médias e mesmo casais relativamente pobres, que possuem apenas
uma modesta casa para seu uso. E evidente, contudo, que a “tolerdncia” de
mulheres agredidas por seus parceiros varia em razao direta da magnitude de
seus bens. Esta ¢ a regra e, como em todas elas, ha exce¢des: mulheres com
muitos filhos que preferem ir a luta sozinhas a suportar maus-tratos.

Memmi captou, argutamente ¢ com muita sagacidade, o imo do coloni-
zador, resultante do desempenho de seu papel e necessario para desincumbir-
se dele, assim como percebeu, com muita inteligéncia, as transformagdes
intimas sofridas pelo explorado-dominado, isto é, o colonizado. Tem-se a im-
pressdo, vez por outra, de que a situagdo colonial ndo apresenta alternativa. A
medida que se chega ao fim da leitura, percebe-se que ha revolta por parte do
dominado-explorado, que o colonizado passa a reagir de outra maneira, a fim
de livrar-se daquela condic¢do, banindo o colonizador. Quantas semelhancas
ha entre o colonizado sob o jugo do colonizador ¢ a categoria social mulheres
sob a dominag@o-exploragdo da categoria social homens! No que tange a am-
bigiiidade, as mulheres sdo socializadas para a conduta ambigua. Elas querem,
mas ndo querem; elas sabem, mas ndo sabem; elas sdo fortes, mas sdo frageis,
e assim por diante. E muitas mulheres sobrevivem gracas as contradigoes
presentes na ordem patriarcal de género, mesmo fora da situacao colonial,
mas também nela; outras vivenciam a impoténcia e, nesta, o fracasso; outras,
ainda, socobram.

Para a ordem patriarcal de género, ¢ importante socializar as mulheres
na ambigiiidade. Como elas sdo, potencialmente, todas presas, ¢ os homens,
os cacadores, 0 jogo da conquista acaba por se tornar fundamental no seio do
quero, mas ndo quero, do estou a fim, mas ndo estou, enfim, ndo sou tdo facil
assim, exijo ser conquistada. Isto da as mulheres a ilusdo de que escolhem
seus parceiros, quando, na verdade, sdo muito mais escolhidas do que exercem
seus desejos. Ha, sem duvida, uma endogamia de classe e étnico-racial, que
pode ser vista a olhos nus, observando-se os distintos lugares que negras(os)
e brancas(os) freqiientam, de uma parte, como também mulheres e homens
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pobres e mulheres e homens ricos, de outra parte, que propiciam encontros,
com altas probabilidades de se transformar em lagos amorosos. Sobretudo nas
camadas abastadas, ha um evidente interesse em ndo dispersar a riqueza. A con-
centracao de patrimonio, a fusdo de empresas constam da agenda do momento
socioecondmico atual. Ainda com relagao a ambigiliidade, ¢ preciso conhecer,
pelo menos em parte, a ordem patriarcal de género, a fim de poder entender
por que, antes da Lei 9.099/95, as vitimas, mormente de violéncia doméstica,
levavam a queixa a uma delegacia e, no dia seguinte, 14 voltavam, solicitando
sua retirada. Embora esta figura juridica jamais houvesse existido no pais, a
autoridade policial traduzia-a por engaveta-la. Logo, nada se fazia contra o
agressor. Violéncia numa relacdo afetiva mescla amor com 6dio, o que torna
o casal infeliz, neste vai-e-vem de separagao e nova tentativa de reconstrugao
de uma boa relacéo.

Paulatinamente, espera-se, as pessoas irdo compreendendo que a so-
ciedade brasileira repousa sobre um tripé contraditorio, que inclui relagdes de
género com primazia masculina, racismo contra o negro e relacdes de explo-
ragdo-dominagdo de uma classe social sobre outra, em detrimento dos menos
privilegiados, e que estes fatos sdo antidemocraticos. Somente a igualdade
social entre todos merece o titulo de democracia. Quando inquiridas sobre as
mais importantes diferencgas® entre homens e mulheres, 34% destas referem-
se ao mercado de trabalho, 13% especificando os diferenciais salariais para a
mesma funcao, 13% apontando as discriminagdes que pesam sobre elas e 7%
reclamando dos efeitos destas discriminagdes, de sua desvalorizagao, ou seja,
de um mercado de trabalho mais aberto aos homens.

O conceito de liberdade de 11% das entrevistadas é bastante pobre:
conquistar um lugar no mercado de trabalho e ser independente socialmente,
sendo possivel desfrutar de capacidade decisoria. As duas interpretacdes de
liberdade apareceram na mesma propor¢ao: 11%. O machismo e as discrimi-
nacdes contra as mulheres sdo mencionados por 18% delas como as piores
dimensoes da situacdo feminina, quando da coleta de dados, em outubro de
2001 (ver Anexo, quadro 20). Segundo a postura aqui assumida, s6 se pode
falar em liberdade tratando homens e mulheres como duas categorias sociais
(JOHNSON, 1997). Individualmente, centenas de mulheres obtém independén-
cia econdmica, social e, mais raramente, emocional. Assim, casais, poucos ¢

3. As mulheres informantes falaram de desigualdades quando perguntadas sobre diferengas. Estas provém
da natureza e da cultura, enquanto as desigualdades sdo construidas exclusivamente pela sociedade.
Diferenca ndo encontra seu par na igualdade, mas na identidade. O par da igualdade ¢, evidentemente,
a desigualdade. Igualdade social ¢ um conceito politico e, substantivamente falando, o grande objetivo
do feminismo, em todas as suas vertentes.
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verdade, conseguem construir uma relacao igualitaria. O problema reside nas
relagdes entre as categorias sociais mulheres e homens. A categoria homens pode
realizar o que bem entender, dentro de certos limites. As transgressoes de certas
normas sociais, tenham sido elas violadas por elementos de qualquer categoria
de sexo, sdo punidas por se situarem no extremo, fora do que a sociedade pode
suportar para evitar a entropia: o homicidio, a corrup¢ao de menores, o furto, o
roubo, o latrocinio etc. E sdo, via de regra, homens, membros do parlamento,
que introduzem transformagdes no ordenamento juridico do pais. E verdade
que o lobby do batom, constituido por participantes do Conselho Nacional dos
Direitos da Mulher (CNDM) e suas simpatizantes, durante a gestdo de Jaqueline
Pitanguy, no periodo da Assembléia Nacional Constituinte, logrou introduzir
na Constitui¢ao Federal (CF) seja emendas populares, seja propostas do proprio
CNDM, direitos que ndo se acreditava poder obter. Tal CF ¢ das mais avancadas
do mundo. Contudo, na pratica, as relagdes sao distintas das previstas na Carta
Magna. No dominio do género, e mesmo além dele, os homens ndo transgridem.
Ora, se as leis foram elaboradas principalmente (antes, exclusivamente) por
eles, eles mesmos nao podem viola-las. Quem faz a lei ndo a faz para si mesmo,
mas para seus dominados-explora-dos. No caso especifico deste texto, trata-se
de dominadas-exploradas. Logo, as Unicas pessoas que podem desrespeita-las
sdo as mulheres. Estritamente no terreno do género, e também um pouco além
dele, a transgressao ¢ sempre feminina. Um homem pode ter uma ou mais
amantes, pode se casar, sucessivamente, com quatro, cinco, seis mulheres. Este
fendomeno, tdo comum num pais monogamico por ordenamento juridico, nao
constitui transgressao. O todo-poderoso macho arroga-se este direito, negado
as mulheres. Mesmo assim, ha muitas mulheres que o transgridem e, assim,
vao introduzindo cunhas no patriarcado, atualmente ja mitigado e ndo mais
tdo semelhante, mutatis mutandis, a situa¢do de colonizador ¢ colonizado.
Tampouco os homens t€m certos direitos de que gozavam na Roma Antiga:
direito de vida ou morte sobre esposas e filhos. E claro que como a sociedade
sofre, permanentemente, transformacoes, o patriarcado também processa as
suas. Nao ha fendmeno social estatico. Por que haveria de sé-lo a ordem pa-
triarcal de género?

No campo do género, os homens como categoria social tém liberdade
quase absoluta, desfrutam de autonomia, conceito politico, coletivo, cujo sig-
nificado ¢ ndo necessitar pedir licenca a outra categoria de sexo para realizar
seus projetos, seus desejos. Ja as mulheres como categoria social precisam
solicitar autorizagdo a primeira categoria. Isto reforca o argumento de que a
independéncia pessoal, ainda que importante, ndo ¢ suficiente para transfor-
mar a ordem patriarcal de género em uma ordem igualitdaria de género. Se a
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autonomia ¢ privilégio de apenas uma categoria social de sexo, fica patente a
hierarquia e, portanto, a desigualdade. A igualdade s6 pode ser obtida por meio
da conquista da autonomia por parte das mulheres.

AS TRES HASTES DO TRIPE

Cabe lembrar e frisar que as trés hastes do tripé t€m, cada uma, sua pro-
pria ideologia: de género, de raga/etnia, de classe social. Burgueses, brancos
e homens necessitam de suas ideologias e de uma mais global, do tripé como
um todo, para convencer seus explorados-dominados da legitimidade da ordem
social implantada. Em virtude da polissemia do conceito de ideologia, explicita-
se aqui a acepgao considerada mais pertinente a tematica tratada. A ideologia
constitui um mecanismo de mistificacao e, por conseguinte, de alienagao. Cabe
esclarecer o leitor quanto a capacidade dos que desfrutam de autonomia para
determinar o destino de outros, fazendo-os crer numa realidade ndo-existente,
mas imaginada por eles. Nao resta duvida de que o imaginario faz parte do real.
Entretanto, apresenta distor¢cdes que favorecem os poderosos, em detrimento
dos subjugados. Para estes tlltimos, o real € aquele apresentado por seus quase-
proprietarios. Assim, créem naquilo que nao lhes convém. Mas a realidade
palpavel e o real imaginario ndo se apresentam apartados de forma estanque.
Tanto assim € que a ideologia contém conhecimentos verdadeiros, assim como
conhecimentos falsos. Isto confunde aqueles nos quais se incute a ideologia.
Para simplificar, ora as mulheres se véem como incapazes, culpadas (que sera
que eu fiz para ele me bater?), ora como vitimas capazes de escapar ao jugo de
seus opressores®, de criticar o regime sob o qual vivem, de ir a luta sozinhas e
alcancar a vitéria. Ndo h4 vitima passiva. E verdade que o medo paralisa, mas
também ¢ verdade que as vitimas reagem mesmo no periodo de relativa “para-
lisia”, ainda que seja por meio da vinganga, da sabotagem e de outras condutas
infantis. A ideologia constitui um relevante elemento de reificacdo, de alienacao,
de coisificagdo. Também constitui uma poderosa tecnologia de género (LAU-

4. Ouve-se ¢ lé-se, com freqiiéncia, a palavra opressdo. Marx construiu uma teoria da opressao dos tra-
balhadores. Nunca, entretanto, ocorreu o mesmo por parte de quem quer que seja com relago a opressao
das mulheres. Jamais li uma defini¢ao de opressao. Decidi, entdo, construir minha propria caracterizagao,
presente em varios trabalhos meus. Trata-se do seguinte: como meu campo epistémico privilegia a to-
talidade, ndo admitindo que uma dimensao do real seja trabalhada isoladamente das demais (desde meu
primeiro livro sobre este assunto, sempre considerei a totalidade; quem tiver interesse pode consultar um
livro que redigi em 1966, defendi como tese de livre-docéncia em 1967 e foi publicado, pela primeira vez,
em 1969), concebo opressdo das mulheres como um processo de dupla face: exploragdo e dominagao.
Nao sao dois processos, mas um Unico. Esta acepgdo de opressdo evita que se pense a exploragdo situada
no dominio econdmico e a dominagéo, no terreno politico, segundo o pensamento de Weber, que muitos
incorporaram, sem mesmo conhecer a epistemologia do mencionado autor.
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RETIS, 1987), assim como “cinema, discursos institucionais, epistemologias e
praticas criticas” (p. 1X), estas ultimas entendidas como as mais amplas praticas
sociais e culturais. A alienagdo, em sua acep¢ao de cisdo, ¢ alimentada pelas
tecnologias de género, ai inclusas as ideologias. E muito util a concepgdo de
sujeito, de Lauretis, pois ele é constituido em género, em raga/etnia, em classe,
ndo se tratando de um sujeito unificado, mas multiplo, “nao tdo dividido quanto
questionador” (p. 2). Importa reter na memoria que nao apenas as ideologias
atuam sobre os agentes sociais subjugados, mas também outras multiplas
tecnologias sociais de género, de raga/etnia e de classe. Ndo obstante a for-
¢a e a eficacia politica de todas as tecnologias sociais, especialmente das
ideologias, a violéncia ainda é necessdria para manter o status quo. Isto nao
significa adesdo ao uso da violéncia, mas uma dolorosa constatacao. No caso
especifico do género, ¢ a propria relacdo que ¢ violenta, tornando-se impres-
cindivel para os dois polos. Nao ¢ que a mulher goste de apanhar, mas, numa
relagdo conjugal violenta, provocar uma cena de violéncia pode constituir-se
na unica forma de ser notada.

Segundo as respostas obtidas das informantes, 20% delas ndo véem
distingdes de direitos entre homens e mulheres (ver Anexo, quadro 20). Pro-
por¢ao semelhante (23%) aponta o autoritarismo do homem e sua pretensa
superioridade, concebendo-o como “macho”. A caréncia da visdo da tota-
lidade induz as pessoas a pensar qualquer fendmeno, quase sempre, situado
no individuo. O inimigo das mulheres ndo sdo Pedro, Jodo, Francisco, mas a
ordem patriarcal de género (DELPHY, 1998), inventada e implantada por seus
ancestrais. Como se trata de um esquema de relagdes que atribui privilégios
aos homens, ¢ 6bvio que eles, como categoria social, ndo t€ém o menor interesse
em altera-lo em direcdo a igualdade social entre as duas categorias de sexo.
Sucesso em pequena parcela das unides conjugais ndo ¢ satisfatorio, uma vez
que, para a maioria, o desencontro amoroso estd marcado. Para que se inverta
a situacao, isto &, para que a maioria dos casais alcance o encontro amoroso, ¢
preciso que as duas categorias sociais, ainda que ambas sejam extremamente
heterogéneas em seu interior, desfrutem de autonomia. Isto ndo € possivel numa
sociedade racista e dividida em classes sociais. A dificuldade em se lidar com
esta tematica reside no entrecruzamento das trés contradigdes sociais basicas. O
conceito de sujeito multiplo (LAURETIS, 1987) auxilia, e muito, a analise. Nao
se trata de patologia dos sujeitos. Trata-se, lembrando, também aqui, Guattari,
de multiplas subjetividades. Embora considerando o conceito de identidade
muito fechado, ele € titil quando pensado no campo social. Todos os membros
da sociedade, adultos e normais, t€m trés identidades sociais que devem ser
mencionadas: a de género, a étnico-racial e a de classe. Isto ndo ¢ imutavel e
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nem € necessario que cada um se identifique com as identidades sociais inscritas
em seu destino ao nascer.

Uma mulher ou um homem que tenham nascido muito pobres e galgado
posicao de realce, assim como os que trabalharam muito e enriqueceram, sao
mulheres-alibi ou homens-alibi, no campo das classes sociais, sobretudo para os
meios de comunicagdo. Estes afirmam, assim procedendo, que as oportunidades
sdo iguais para todos, inclusive para os pobres. Uma negra ou um negro, em
virtude de seu prestigio e/ou de sua fortuna, se torna branco, podendo freqiientar
circulos antes para ele interditados. Isto divulga a ilusdo de que nao hé racismo
no Brasil. A revista Veja chegou a publicar matéria mostrando que negras e
negros compareciam no apice da piramide ocupacional. A capa foi transformada
em cartaz, que inundou a cidade. Fim do racismo? Nao, meras negras-alibi e
meros negros-alibi. Basta examinar as estatisticas oficiais para verificar que
negras e negros estdo, majoritariamente, na base da piramide ocupacional, em
termos de qualidade de seus postos de trabalho, de seus salarios, de seus graus
de escolaridade etc. Racismo € racismo: inclui discriminagdes violentas, no
Brasil, contra negros, de modo a fechar-lhes portas de acesso a determinadas
posi¢des sociais, preservando, assim, privilégios das brancas e dos brancos. Na
ordem social das bicadas, a tltima posi¢ao ¢ sempre ocupada por uma mulher
negra e pobre. Em primeiro lugar, situa-se o macho branco e rico. A primeira
e a ultima posi¢des nunca apresentaram mudangas. A segunda e a terceira, vez
por outra, sofrem trocas. Durante muito tempo, os homens negros ocuparam
a segunda posi¢do, enquanto as mulheres brancas estavam na terceira. No
momento atual, estas posi¢des inverteram-se, as mulheres brancas ocupando o
segundo lugar na ordem das bicadas do galinheiro humano, sobrando o terceiro
para os homens negros. Deve-se esta troca de lugares sociais aos movimentos
feministas? Embora ndo se possa afirmar que a ascensido de mulheres brancas
se deu cem por cento gracas a tais movimentos, na falta de pesquisa, pode-se
asseverar que as lutas feministas desempenharam papel relevante neste proces-
so. Esta ¢ a primeira vez, na historia do capitalismo, em que os homens estio
perdendo seu lugar na estrutura ocupacional, passando a integrar a categoria
de desempregados em ritmo mais veloz que as mulheres. Nao ¢ gratuito o
fato de mais de 30% das familias brasileiras serem sustentadas por mulheres,
haja ou nao a presenga de homem. Anteriormente, os sindicatos se opunham
a contratacdo de mulheres, porque, a seu ver, elas roubavam as ocupagoes dos
homens. As circunstancias atuais mostram um sindicalismo fragilizado pelas
conseqiiéncias da globalizacdo nos paises pobres. A luta dos trabalhadores sem-
pre foi por melhores condigdes de trabalho, por maiores salarios, pela redugéo
da jornada de trabalho. Hoje, diante da gigantesca crise de superproducao, a
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grande luta ¢ pela ndo-dispensa, pela preservagdo do emprego. Obviamente,
quando as circunstancias o permitem, a luta por reajustes salariais volta a ativa.
A situagao dos trabalhadores ¢ extremamente dificil, pois s6 em 2003 a massa
salarial sofreu uma queda de cerca de 17%, o que repercute, de forma negativa,
no consumo dos trabalhadores. De outra parte, a situacdo de muitas indistrias
e de certos setores do comércio nao ¢ nada facil. As facilidades de importagao
de produtos de excelente qualidade a pregos mais baixos do que os brasileiros,
ou seja, a abertura ampla, geral e irrestrita da economia, assim como a politica
de taxag@o de produtos importados por parte do IMPERIO, trouxe a eliminagdo
de muitas empresas, quer industriais, quer comerciais.

A violéncia contra mulheres sempre existiu no Brasil. Alias, € um fe-
ndémeno mundial, que independe da riqueza e do grau de desenvolvimento da
nac¢do, do nivel de escolaridade dos envolvidos, do tipo de cultura — ocidental
ou oriental —, da religido dominante® etc. Até 1995, todos os crimes, mesmo
os apenados com até um ano de detengdo, eram julgados, no Brasil, segundo
os dispositivos do Codigo Penal. A Lei 9.099/95 trouxe alteragdes do rito de
julgamento, passando o réu a ser chamado de acusado, sendo as penas de
privagao de liberdade substituidas por penas alternativas etc. para os crimes
considerados “de menor potencial ofensivo” e cuja pena ndo ultrapassasse
um ano. Tal lei é muito complexa, abrangendo também crimes cominados
com mais de um ano de detencgdo. Entretanto, isto sera deixado de lado, uma
vez que a maioria dos crimes, nao os cometidos contra mulheres, mas os de
violéncia doméstica, eram apenados pelo Codigo Penal com até um ano de
detengado. Anteriormente a Lei 9.099/95, as condenagdes eram poucas e menor
ainda o cumprimento da pena. Em nome do congestionamento da Justica com
milhares de processos, da celeridade do processo, do espirito de conciliagao,
foi promulgada a Lei 9.099/95. Em si mesma, ja ndo apresenta boas qualida-
des para lidar com a violéncia doméstica, sendo sua implementacgao ainda pior.
Muitas audi€ncias sdo feitas no corredor, por mesarias que, além de nao deter
os conhecimentos juridicos necessarios, sdo tdo ou mais machistas que juizes
e promotores. As penas praticamente ndo variam: pagamento de uma pequena
multa, entrega de uma cesta basica a uma instituicdo de caridade e, raramente,
a prestagdo de servigos a comunidade. Dependendo do carater desta tltima, ela
pode ensinar algo de direitos humanos ao agressor. As duas primeiras, mais
utilizadas, sdo indcuas na re-socializa¢do do acusado. Sobretudo considerando
as condig¢des dos presidios do pais, as penas alternativas fazem muito mais sen-

5. Todas as religides, em maior ou menor grau, inferiorizam e reprimem as mulheres. Nos cultos afro-
brasileiros, elas ganham certas liberdades.
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tido se a intengdo for reintegrar o acusado na sociedade. As duas primeiras ndo
re-socializam o agressor. Pesquisa recém-concluida, em Sao Paulo, revelou que
tais penas sdo para as mulheres vitimas de violéncia (SAFFIOTI, 2003), e ndo para
os acusados. Estes, ainda dentro do forum, dizem a suas companheiras: “Agora
vocé tera de fazer quatro faxinas por semana em vez de duas, porque, passando
a dar-lhe duas surras em vez de uma, terei de pagar duas cestas basicas”. Mais
humilhag@o para a mulher provocada pelo sexismo dos juizes, ja que sdo eles que
deliberam sobre as penas. Desta sorte, a pancadaria esta liberada. A situac@o das
vitimas piorou muito e nem sequer a lei atendeu ao principio da celeridade do
processo, uma vez que cada um leva de seis a oito meses para encontrar solucao,
que pode ser provisoria: esperar seis meses e verificar se o acusado reincidiu na
pratica da violéncia doméstica. Pena alternativa tem a obrigagdo de apresentar
cardter pedagogico. Sua eficacia e seu sentido dependem desta qualidade.

Falando espontaneamente, 19% das entrevistadas declararam ter sofrido
alguma modalidade de violéncia perpetrada por algum homem. Destas, 16%
narraram casos de violéncia fisica; 2% lembraram de ter sofrido violéncia
psicoldgica; e 1%, de ter sido vitima de assédio sexual. A coisa muda de fi-
gura quando as mulheres sdo estimuladas pela mengao de diferentes tipos de
violéncia: 43% afirmaram ter sido vitimas de alguma forma deste fendmeno.
Um terco (33%) referiu-se a episodios de violéncia fisica; 24% alegaram ter
tido seu direito de ir e vir cerceado, sob a ameaca de uma arma. As agressoes
propriamente ditas foram confirmadas por 22% das mulheres; 13% tendo sofrido
estupro conjugal ou outra forma de abuso sexual; 27%, violéncias psiquicas; e
11%, assédio sexual (ver Anexo, quadro 59). As modalidades mais freqiientes
de violéncia sdo as fisicas leves, sofridas por 20% das mulheres; 18% havendo
vivenciado violéncia psiquisa sob a forma de ofensas a sua conduta moral; e
15% tendo relatado quebra de objetos, roupas rasgadas. Ainda, 12% foram
ameacadas diretamente e ouviram ameagas a seus filhos. A mesma propor¢ao
(12%) relatou violéncia psicoldgica por meio do desrespeito € da desqualificacao
permanentes, com referéncia ao trabalho exercido pelas mulheres, seja fora,
seja dentro do lar. Espancamentos mais graves, com cortes, deixando marcas
ou fraturas, ocorreram a 11% das mulheres. Pouco mais de um décimo (11%)
delas reclamou de relagdes sexuais forcadas, 11% sofreram assédio sexual e
11% ouviram criticas sistematicas com relacao ao seu desempenho do papel
de mae. Carcere privado foi imposto a 9% das mulheres; ameacas com arma
de fogo atingiram 8% delas; e 6% foram obrigadas a desempenhar praticas
sexuais nao-usuais, que as desagradavam (ver Anexo, quadro 60).

A projecao realizada para a populagdo indica que 6,8 milhdes de mulheres
(11%), dentre as brasileiras vivas, ja sofreram, no minimo, um espancamen-
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to. Destas, 31% mencionaram que a tltima vez que um espancamento havia
ocorrido tinha sido no periodo dos 12 meses anteriores a coleta de dados (ver
Anexo, quadro 71). Se o ano de 2001 for semelhante aos demais, anteriores ou
posteriores, tém-se 2,1 milhdes de mulheres espancadas por ano no Brasil. Isto
significa 175 mil por més; 5,8 mil por dia; 240 por hora ou 4 por minuto. Disto
resulta uma mulher espancada a cada 15 segundos (ver Anexo, quadro 72).

Quanto ao estupro conjugal, sera interessante que as mulheres saibam:
se o Codigo Penal ndo especifica o estupro marital, tampouco excepciona o
marido deste crime. Desse modo, qualquer mulher que tenha sido forcada a
manter relagdes sexuais com seu companheiro mediante violéncia ou grave
ameaca pode levar a notitia criminis a autoridade policial. Nao importa que o
criminoso seja o marido. Se sua pratica se enquadra no artigo 213 do Codigo
Penal, ele devera responder por este crime. O mesmo se passa com o abuso se
ele for abarcado pelo artigo 214, atentado violento ao pudor.

MATERNAGEM E PATERNAGEM

O brasileiro ndo ¢ cordial. Ao contrario, a historia do pais revela uma
sociabilidade violenta. A¢des afirmativas por parte do Estado poderdo desem-
penhar papel positivo na reducao da violéncia contra mulheres. Para elimina-la,
porém, outras medidas sao necessarias. Pode-se tomar, para fins de ilustragdo, a
maternagem, tdo bem estudada por Badinter, combinando seu estudo com um de
Chodorow (1978) e avangando um pouco mais. Contrariamente ao que afirmou
Freud, Chodorow analisou a individuac¢do da menina e do menino, mostrando
o0 oposto do que havia asseverado o maior misdgino da historia da humanida-
de: a separagdo do menino em relagao a mae € muito mais dificil do que a da
menina. Esta conta com duas vias para construir sua identidade de género. A
primeira consiste na observagao dos papéis sociais desempenhados por sua mae.
Observando, cotidianamente, uma mulher a atuar nos mais diferentes papéis, a
menina se separa da mae, de forma parcial, aprendendo a ser mulher. A segunda
via diz respeito a uma identificagdo pessoal, porque, ao maternar a filha, esta
também aprende a fazer a maternagem, primeiro das bonecas e, posteriormente,
de seus proprios filhos. O importante a frisar é que a mulher materna. Ela ndo
precisa, necessariamente, ser a mae da crianga; pode ser uma parenta, uma
amiga ou pessoa para isto assalariada. O pai paternava antes da emergéncia
do capitalismo. Com este advento, deixou de paternar. Sai para o trabalho e,
quando retorna ao lar, esta “demasiadamente” cansado para se desincumbir
desta tarefa. Mal v€ os filhos, dependendo de sua ocupacao. Afortunadamente,
inicia-se agora um movimento de pais que, porque desejam paternar seus filhos,
em caso de separacdo conjugal, solicitam sua guarda. Para o garoto, ¢ dificil
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construir sua identidade de género. O pai € um ausente. O filho raramente o vé.
Como o pai ndo paterna, ndo se cria aquele vinculo profundo entre filho e pai,
como se estabelece entre a filha e a mae. O menino observa o desempenho de
papéis por parte dos homens que aparecem, de vez em quando, em sua casa.
Também faz esta observacao, quando maior, de homens nas ruas e em outros
lugares. Tudo que ele vé em casa é a mae, ou seja, ¢ feminino. Assim, sé lhe
resta a alternativa, para construir sua identidade de género, de negar tudo que
¢ feminino. Sua individuagdo faz-se pela linha da negatividade, da negacao do
feminino. Logo, se realiza por uma ruptura brusca com a mae.

A mae, ao maternar, da banho no bebé, veste-lhe as roupas, faz-lhe
carinhos. Maternar é cuidar com afeto. Pela manipulacao do corpinho da
crianga e pela reacdo desta, que pde sua maozinha no rosto ou no seio da mae
enquanto ¢ amamentada, ha entre mée e filho(a) uma troca de prazeres sexuais.
Nao se trata de sexualidade genitalizada. O prazer é sexual, tanto para a crianga
como para a mae, em sentido amplo. Esta troca de prazeres ¢ extremamente
saudavel para os dois protagonistas. A mae nao alimenta nenhuma curiosidade
com relagdo ao corpo da crianga, pois tem contato cotidiano com ele. Para o
pai, nada disto existe quando ele ndo paterna. A medida que a crianga cresce, a
curiosidade do pai aumenta em relagao aquele corpo. Por outro lado, o desejo
sexual, que existe no adulto e certamente também na crianga, ¢ soterrado nos
pordes do inconsciente. Um belo dia, este desejo sufocado pode explodir e o
pai estupra a filha ou abusa sexualmente do filho. Se os pais paternassem, a
violéncia sexual contra criancas e adolescentes, até no seio da familia, seria,
pelo menos, drasticamente reduzida, se ndo eliminada. Em outros termos, o
homem teria a oportunidade de desenvolver sua anima, deixando tempo a sua
parceira para que ela pudesse desenvolver seu animus. Pais e filhos seriam mais
equilibrados, mais sensiveis, mais saudaveis. A nova geracao nao nasceria sob
o signo da violéncia.
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Este artigo enfoca a discussao sobre a mulher no espago publico a partir
da analise da sua presenca no cenario do poder institucional da satde, na equipe
de profissionais e na condi¢ao de usuaria dos servigos de saude.

Desenvolve um breve histérico e uma analise do processo de construgao
das politicas de satde da mulher, no Brasil, entendendo que esse processo foi
suficientemente representativo na expressao de diferentes concepgdes de satde.
Nesse sentido, recuperam-se os antecedentes politicos do debate sobre a saude
da mulher das tltimas trés décadas, alinhavando o curso da reforma sanitaria a
atuagc@o do movimento feminista na luta pela saude, adentrando as politicas e
os programas que desembocaram no conceito politico da saude reprodutiva.

Esse percurso convoca o leitor a realizar uma reflexao critica sobre o
conceito de saude reprodutiva, valorizando seus contextos € avangos, mas
confrontando-o a dimensao da integralidade, esta tomada como marco utépico
da reforma brasileira. A integralidade deve ser perseguida na formulagdo das
politicas, na organizacdo de servigos e nas praticas cotidianas da ateng¢do.

Finalmente, a partir da discussao iluminada pelos dados da pesquisa de
opinido realizada pela Fundagdo Perseu Abramo, e, a0 mesmo tempo, apoiada
em dados complementares provenientes de outras fontes, sao analisados aspectos
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fundamentais da satude reprodutiva, destacando a morte materna, o uso de méto-
dos contraceptivos e o aborto. O conjunto das analises sugere desafios ao Estado
(governo e sociedade), os quais sdo esbogados nas conclusdes do capitulo.

A MULHER NOS ESPACOS PUBLICOS DA SAUDE

Nas ultimas décadas as mulheres tém conquistado um significativo es-
paco na arena politica, o que, de certa forma, gera repercussdes no campo da
satde. No entanto ainda se encontram em franca desvantagem na ocupacao de
espacos de poder. Isto é constatado nos registros de 2001 sobre a participagio
feminina na administragdo publica federal a partir da distribuicdo dos cargos
DAS (cargos de direcdo e assessoramento superior), ficando evidente que a
participacao proporcional da mulher diminui @ medida que aumenta o nivel
de poder do cargo. Estes registros revelam que as mulheres ocupavam 49%
dos cargos DAS 1 e 32% dos cargos DAS 4, enquanto nos cargos DAS 5 esta
proporcao diminuia para 20,4% e chegava a somente 13% dos cargos DAS 6
(CEDAW, 2002).

A pequena participa¢do das mulheres em posi¢des de poder nos cargos
diretivos também ¢ sentida nos partidos politicos, independentemente de sua
tendéncia ideoldgica. A maior participagdo se da no Partido dos Trabalhado-
res, cuja Executiva Nacional ¢ composta por 33,4% de mulheres, refletindo o
impacto da politica de discriminagao positiva na definicao de cotas, por sexo,
implementada pelo partido (CEDAW, 2002).

A distribuicdo do poder entre homens e mulheres nas instituicdes do
Sistema Unico de Satide (SUS) também d4 uma dimenséo da assimetria nes-
sas relagodes, a semelhanga da situagdo encontrada na administracao publica
federal.

Em 2003, no Ministério da Saude, as mulheres ocupavam 47% dos
cargos DAS 4, o que indica uma participagdo mais equanime para o nivel de
poder mediano, uma vez que este cargo ¢ destinado a coordenagdes e asses-
sorias. No entanto, do total de 42 cargos DAS 5, destinados a diretores, com
maior poder decisorio, apenas nove sdao ocupados por mulheres. Ja no caso do
primeiro escaldo, das seis secretarias existentes na estrutura do Ministério da
Satde (DAS 6), apenas uma delas ¢ ocupada por mulher (Ms/SE/Subsecretaria
de Assuntos Administrativos).

Nos cargos de secretarios estaduais de Saude tem predominado, de forma
expressiva, a participacdo masculina. Hoje, entre as 27 unidades federadas, ape-
nas o estado do Amazonas tem uma mulher como secretaria estadual de Saude,
de acordo com a informacao fornecida pelo Conselho Nacional de Secretarios
Estaduais de Saude, o Conass.
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Entre os secretarios municipais de Saude, embora nao haja informagao
disponivel sobre o niimero preciso de mulheres que, no universo dos 5.561
municipios, ocupam este cargo, o cendrio tem mostrado uma discreta tendéncia
feminilizante. Esta tendéncia talvez se dé pela pequena atratividade do cargo,
com muitas obrigacdes e responsabilidades e poucos recursos financeiros. Po-
rém, nas representagdes estaduais destes secretarios, os Cosems, as mulheres
ocupam apenas cinco das 26 coordenacdes estaduais (Espirito Santo, Rondo-
nia, Sergipe, Para e Piaui), segundo informagdes fornecidas pelo Conasems, o
Conselho Nacional de Secretarios Municipais de Saude.

Como protagonistas dos movimentos sociais, as mulheres tém assumido
importante lideranga na luta pela melhoria da qualidade de vida e saude. Des-
de a histoérica mobilizagao popular da Zona Leste paulista, ocorrida no inicio
dos anos 1980, até a atual presenga das mulheres no controle social da saude,
nos milhares de conselhos municipais em atuac@o no pais, a participagdo das
mulheres tem sido amplamente reconhecida.

A participagdo das mulheres na luta pela satde esta explicitada na sua
forte presenga como conselheiras estaduais de satude, segundo dados levanta-
dos junto as Secretarias Estaduais de Satde. Em varios conselhos, entre eles
os de Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro, Paraiba, Mato Grosso do Sul e Santa
Catarina, a participagdo feminina ¢ superior a 40%. Nos estados do Acre e de
Pernambuco as conselheiras representam, respectivamente, 52% e 64% do
total de conselheiros. Entre os 16 conselhos que forneceram informagoes, do
total de 26 conselhos estaduais, a composicgao total € de 61% de homens e 39%
de mulheres. Contudo, ainda que seja significativa a presenca das mulheres
na condi¢do de conselheiras, esta ainda ndo tem produzido um impacto nas
relagdes de simetria de poder favoravel as mulheres.

No trabalho em satde, o nimero de mulheres sempre prevaleceu, es-
pecialmente entre os cuidadores das categorias de menor salério (atendentes,
assistentes sociais, enfermeiros etc.). Esta forte presenca ndo corresponde a
participacdo das mulheres nos cargos e profissdes de maior prestigio e poder.

Entre as profissoes da saude, a que goza de maior prestigio, a medicina,
ainda ¢ predominantemente masculina, embora haja uma tendéncia recente de
feminilizagdo. Esta tendéncia tem sido atribuida, em grande parte, a perda do
status liberal da profissao médica, responsavel pelo relativo desvio dos estu-
dantes do sexo masculino da formacdo médica. Do total de médicos em 1995,
67,3% eram homens ¢ 32,7% mulheres (MACHADO, 1998).

Jano que diz respeito a utilizag@o de servicos, as mulheres sdo as gran-
des usuarias, havendo uma clara diferenciagao nas motivagdes para a busca de
cuidados. As mulheres buscam mais os servigos por atendimentos de rotina ou
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prevenc¢ao (40,5% contra 32,2% para homens), enquanto os homens buscam
mais aten¢do por motivo de doenga (PNAD, 1998).

Tal como nos demais setores sociais, no campo da saude prevalecem
as regras determinantes na construgdo dos papéis sexuais entre homens e mu-
lheres, que sao originadas das relagdes materiais e simbolicas significantes na
estruturagdo da organizagao social e nas subjetividades dos individuos.

BREVE ANALISE DA EVOLUCAO DA POLITICA
DE ATENCAO A SAUDE DAS MULHERES

Durante a década de 1970 e inicio dos anos 1980, a sociedade brasileira
tornou-se refém de um acirrado debate em torno do tema do controle demogra-
fico. Nesse momento, sem uma clara politica de governo, as praticas e opinioes
polarizavam-se. De um lado, a Igreja, com sua visdo dogmatica sobre o assunto,
fechava questao, proibindo o uso de métodos contraceptivos, e, do outro lado,
as agéncias de planejamento familiar realizavam o controle da fecundidade
com farta distribui¢do de pilulas contraceptivas e cirurgias de esterilizagdo.
Devido a essas praticas indiscriminadas, as agéncias tiveram nos movimentos
de resisténcia a ditadura militar seus principais criticos.

O Programa de Assisténcia Integral a Satide das Mulheres (PAISM), criado
em 1983 pelo Ministério da Satide, rompeu com a imobilidade do Estado em
relacdo a esse assunto, propondo uma politica especifica de atengao a mulher
e aos casais, incluindo as ac¢des de planejamento familiar, entre outras (FON-
SECA SOBRINHO, 1991). O PAISM se insere no contexto da politica geral de
universalizagdo da atencao a satde, defendendo a integragao programatica da
atencao e dos servigos. Esta politica define para as mulheres um conceito de
saude integral que ndo se restringe a oferta de assisténcia médica, mas abran-
ge a vigilancia a saude. Esta concepg@o avangou com o processo da Reforma
Sanitaria, em que a saude ¢ concebida como resultado da implementacao de
outras politicas sociais, como emprego, habitacdo e¢ educacio, voltadas para o
bem-estar e a qualidade de vida.

Especificamente no tocante a assisténcia, o PAISM inova ao propor for-
matos de organizag@o de servigos abrangentes, nucleados pela abordagem da
mulher como sujeito integral. Este modelo recomenda a incorporagao de a¢des
para o cuidado da saude, nas suas diferentes fases e necessidades, com forte
componente educativo voltado para a promogdo da consciéncia ¢ autonomia
sobre o corpo, a sexualidade e a saude.

A politica do PAISM, incorporada pelo Sistema Unico de Saade, apés a
reestruturagao determinada pela Constituigao de 1988, teve o apoio dos movi-
mentos sociais envolvidos na luta pela satide das mulheres. Estes movimentos
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sociais, nessa época, desenvolveram um importante trabalho de controle social
sobre as instituigoes de saude, demandando a implantacdo de a¢des integrais
de saude para as mulheres (COSTA e AQUINO, 2000).

Assim, o PAISM passou a ser defendido e negociado nos dissidios sindicais
e nas lutas sociopartidarias. Entre os atores do setor satude, gestores e técnicos,
de forma geral, o PAISM passou a ser referéncia comum. Foi nesse contexto
que diversos estados incorporaram em suas Constitui¢des estaduais a garantia
a assisténcia integral a satide da mulher, por exemplo nas Constituigoes da
Bahia, do Ceara, do Mato Grosso do Sul, do Parana, do Rio de Janeiro, de Sdo
Paulo e de Tocantins (CEDAW, 2002).

A expectativa do movimento de mulheres era que o PAISM, de certa forma,
solucionasse seus problemas de satude. De fato, ndo se pode afirmar que houve
um estagio avancado de funcionamento adequado do PAISM, mas também nao se
pode esquecer que as questdes da satide transcendem em muito as de organizagao
de servicos, qualquer que seja a orientagdo adotada. Como dizia Illich, a sauide,
antes de ser um direito, é uma liberdade civil. Embora estes aspectos tenham
sido posteriormente discutidos em paralelo pela via feminista, este debate nao
teve efeito dialdgico capaz de ocasionar impacto no movimento ou mesmo na
politica oficial. Esta seguiu restrita a oferta de determinadas agdes de satde,
muitas vezes remetida a uma “intencdo de ser integral”.

A concepgdo de politicas para a satide da mulher tem avangado no
cendrio internacional, estimulada, fundamentalmente, pelas Conferéncias
convocadas pela ONU (Conferéncia sobre Populagdo, realizada em 1993, no
Cairo, ¢ a Conferéncia Internacional da Mulher, realizada em 1995, em Beijin,
na China). Em ambas foram contabilizadas importantes conquistas, apesar das
dificuldades no enfrentamento com a Igreja quanto as questdes reprodutivas,
em particular o aborto.

Apesar de estas conquistas significarem um avango no campo inter-
nacional, a proposta oriunda da Conferéncia do Cairo, que orienta os paises
signatarios a oferecerem atengao a satide reprodutiva para as mulheres, no que
tange a concepgao de atengao e cuidado, ndo alcanca a dimensao proposta pela
integralidade e seus sentidos polissémicos, nos seus distintos lugares de praticas.
Nessa perspectiva, importante parte do movimento feminista € mesmo o gover-
no brasileiro voltaram seu olhar para a implementacao da saude reprodutiva,
enfraquecendo o PAISM como politica de programa governamental.

Isso certamente nao se deu pela perda de sua validade conceitual e estra-
tégica, mas provavelmente porque deixou de “interessar” aos diversos atores
sociais de sua base de sustentag@o politica. Nesse periodo, de franco enfoque
neoliberal no ambito da saude, a integralidade, mesmo como pilar estruturante
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do SUS, nao pode mais desempenhar o papel de agregar para o consenso, apesar
do reconhecimento de sua importancia para uma boa qualidade da atencdo. No
que se refere as estratégias de organizacdo de servicos, a tendéncia governa-
mental teve o predominio da focalizagao de problemas.

Nos anos 1990, o movimento feminista, importante ator na defesa da
integralidade nos anos 1980, investiu grande énfase em formas autonomas de
promogao da saude, entendidas como variante do empowerment, combinadas a
formas especificas de garantia da assisténcia, variante do entitlement. Isso expressou
uma influéncia do debate ocorrido nas Conferéncias do Cairo e de Beijin sobre
a saude da mulher. Esta tendéncia, mais identificada as concepcdes de politicas
neoliberais, substituiu a concepcao de integralidade como eixo da politica para a
saude das mulheres, esta mais associada a uma concepgao de Welfare State.

O forte apelo a fragmentago do cuidado a satde, inspirado pelo modelo
biolégico hegemonico, ¢ um dos maiores desafios para a integralidade. Os
diversos programas concebidos para a assisténcia as mulheres gerados pelo
Ministério da Saude, nos ultimos dez anos, estiveram voltados para o cuidado de
determinada parte do corpo, agravo ou fungdo, o que resultou no esfacelamento
do modelo de atencao no SUS. A vinculagao de recursos para a implementagao
dos programas tornou-se uma estratégia de indugdo para que os municipios
adotassem estes programas. Como conseqiiéncia, essa fragmentagao distanciou
o modelo de aten¢do a saude do sentido estruturante da integralidade, ou seja,
a concepcao do sujeito como integral e indissociavel em suas necessidades
subjetivas e nas identificadas pelos servigos.

E nesse contexto que surgem no Ministério da Saude os programas ca-
racterizados pela intenc¢do de “humanizagido” do atendimento as pessoas, nem
sempre claros quanto as propostas operativas “humanizadoras”. Para as mu-
lheres foi criado, por exemplo, o Programa de Humanizagao do Pré-Natal, que
normaliza procedimentos e rotinas para a melhoria da qualidade do pré-natal,
mas nao explora mudangas nas relagdes intersubjetivas entre as mulheres e os
profissionais da satde, fundamentais aos objetivos da humanizagao.

Diversos outros programas e campanhas para as mulheres foram imple-
mentados nessa época, como, por exemplo, controle de cancer de colo uterino,
de mama, violéncia sexual e controle de morte materna. Assim, o conceito de
integralidade na politica e na oferta da atencao e do cuidado foi paulatinamente
sendo substituido pelo somatoério de programas fragmentados.

Apesar dessas tentativas de esvaziamento da integralidade como eixo
das politicas de satde da mulher, esta ainda persiste no ideario dos atores da
saude. A integralidade é um termo cunhado para designar atributos desejaveis
na configuracdo de um sistema de saude e nas proprias praticas, contrastantes
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com as existentes na situagdo atual, que suscitam a indignagao de atores sociais
que a reivindicam (MATTOS, 2001). E neste contexto que os delegados das trés
ultimas conferéncias nacionais de satde reafirmaram a demanda pelo PAISM
como politica, conforme esté registrado nos respectivos relatorios (Relatorios
da CONFERENCIA NACIONAL DE SAUDE, 9, 10 e 11).

Apesar do refluxo dos ultimos anos, a experiéncia brasileira de atengado
integral a saude da mulher tem grande importancia e reconhecimento internacio-
nal pelo potencial de mudanga no paradigma da atengdo que proporciona. Essas
mudangas estdo relacionadas ao reconhecimento da complexidade e diversi-
dade dos problemas de satide das mulheres, ndo restritos a esfera da saude
reprodutiva, assim como a critica aos modelos fragmentados, tdo proprios das
ciéncias da saude, que orientam a formagao dos profissionais ¢ a estruturagao
da atencdo clinica.

A complexidade dos problemas e questdes de satide das mulheres se
relaciona, entre outros aspectos, a sua crescente incorporagdo ao mercado de
trabalho e a transicdo demografica. A Plataforma de A¢ao da Quarta Conferéncia
de Beijin-1995 refere-se extensamente ao papel da mulher ao discutir o proces-
so de desenvolvimento, analisando sua participa¢do na economia dos paises.
As caracteristicas de sua inser¢ao no trabalho no mundo atual e as condigoes
desfavoraveis a que os distintos tipos de trabalho as submetem acarretam novos
riscos e vulnerabilidades a sua satde.

O capitulo da Plataforma que trata da Mulher e da Economia estabelece
claros objetivos estratégicos, apontando as medidas que os governos, as ONGs
e o setor privado devem adotar, promovendo os direitos economicos da mu-
lher. O impacto disso na saude ¢ imediato, em decorréncia do surgimento de
problemas de satide, tanto os decorrentes do trabalho como os gerados pela
interse¢do entre os papéis sociais desempenhados pela mulher. Esse quadro
demanda respostas nas politicas de atencdo e cuidado a saide em que sejam
consideradas as diversas dimensdes e complexidades.

O conceito de integralidade em saude vem recebendo, ao longo das
duas tltimas décadas, contribuicdes permanentes que vao além da necessa-
ria integracdo e articulagdo complementar entre agdes e servicos ou entre as
institui¢des. A integralidade da ateng@o as mulheres envolve a transformagéo
das praticas de cuidado pautadas pela universalidade do acesso, eqiiidade com
atencao diferenciada para grupos mais vulneraveis e qualidade, do cuidado,
nas suas multiplas dimensoes. Deve prover um conjunto coordenado de agoes
e produtos para cada mulher e para o conjunto da populacdo, em que o desafio
para gestores e profissionais € produzir uma assisténcia a satude articulada aos
principios tecnocientificos, organizacionais e éticos-politicos.
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Assim, a integralidade ¢ um principio polissémico, com capacidade de
sintetizar uma mudanga de paradigma da atencdo e do cuidado que deve estar
refletido na politica, na organizagdo dos servigos, nas relagdes entre os profis-
sionais da equipe de atencdo e na sua relagdo com os usudrios dos servigos e
cidaddos em geral. Advém do sentido de infegrar, e esse sentido deve estar
movido pela ética da solidariedade e do reconhecimento da dor do outro, por-
tanto do outro como merecedor de compaixao.

QUESTOES PARA A SAUDE REPRODUTIVA

Os aspectos da saude reprodutiva das mulheres devem ser sempre valo-
rizados neste debate, ndo apenas pela importancia que representam como pro-
blema de satide, mas também pelo seu potencial em caracterizar evidéncias para
circunscrever a reproducdo humana como responsabilidade social e coletiva.

A taxa de mortalidade materna refere-se ao nimero de mulheres que
morrem por causas relacionadas a maternidade, incluindo o periodo entre o
inicio da gestacdo e o pos-parto. O denominador desse indicador ¢ o nimero
de recém-nascidos vivos, ao longo de um periodo dado. Este é considerado
um dos indicadores mais sensiveis para expressar o nivel de saude de uma
populacao, justamente porque manifesta a importancia que um governo atribui
as suas mulheres como objeto de politica de saude. Por outro lado, a morte em
razdo da maternidade provoca grande indignagao moral, ja que, na maioria dos
casos, se trata de mortes evitaveis, de facil e barata prevengao.

E sabido que as a¢des mais importantes para o controle da mortalidade
materna dependem do acesso e da qualidade da assisténcia realizada pelos ser-
vigos de saude, tanto nas agdes de pré-natal como nas de assisténcia ao parto.
Estas compreendem ainda a prevenc¢do da gravidez indesejada, por meio da
oferta de métodos para a anticoncepgao e do controle de agravos que envolvem
riscos para a mulher e para o seu filho.

A cada dia sdo mais claras as evidéncias da forte influéncia da eqiiidade e
da qualidade dos servicos na redugao e no controle das mortes maternas. Isto pode
ser visto a partir dos estudos comparativos de mortalidade materna entre os paises
latino-americanos, em que, por exemplo, Cuba, Uruguai e Costa Rica apresentam
taxas mais baixas que Brasil, Argentina e México. Estes tlltimos possuem indica-
dores econdomicos comparativamente melhores que os primeiros, mas naqueles sao
melhores e mais universalizadas as politicas de assisténcia a satde.

No Brasil, desde 1997, esta sendo utilizado para fins de calculo deste
indicador o nimero de nascidos vivos registrados no Sinasc (Sistema de Infor-
magao sobre Nascidos Vivos), em substitui¢do aos dados do IBGE. Por isso, ao
se analisar as taxas atuais comparativamente aos anos anteriores (de 45,8/100
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mil n.v. no ano 2000 e de 68,0/100 mil n.v. no ano de 1998), ha que se ter
cuidado, pois ndo ha indicios de melhora dos servigos e da atencdo de forma a
causar impacto tao significativo do indicador. O que melhorou foi, na verdade,
a contabilidade do denominador nascidos vivos, por conseqiiéncia a taxa.

Além disso, a taxa de morte materna é um indicador de acentuada subno-
tificacao dos seus dados de base, requerendo o uso de ajustes conferidos pelos
fatores de corregdo. Pode-se atribuir uma discreta tendéncia de queda das mortes
maternas no nosso pais, em decorréncia do aumento de cobertura ocasionado
pela ampliag@o da rede basica e da agdo dos programas de aten¢do domiciliar
as familias que foram implementados nos ultimos anos. Mas as diferencas
regionais revelam a sua sensibilidade para evidenciar as iniqiiidades macrorre-
gionais do acesso e da qualidade da atencdo. A taxa de mortalidade materna
desagregada por macrorregides revela que no Norte este indice aproxima-se
de 500 6bitos por 100 mil n. v., enquanto no Sul e no Sudeste ndo ultrapassa
50 6bitos /100 mil n. v. (DUARTE, 2002).

O uso de métodos contraceptivos no Brasil apresenta muitas peculia-
ridades as quais os gestores publicos e 0os movimentos sociais devem estar
atentos na formulagdo e no controle social das politicas publicas de saude
para as mulheres. Em 1996, a propor¢do da populagdo feminina que utilizava
algum método anticoncepcional era de 55,4% do total das mulheres em idade
fértil. Entre estas, 27,3% eram esterilizadas por via cirargica e 15,8% eram
usudrias de pilulas. Nesse caso, prevaleciam as mulheres jovens entre as que
mais usavam pilulas contraceptivas (BENFAM, 1997).

Essa tendéncia esta confirmada pela distribui¢ao de métodos utilizados
segundo a pesquisa da Fundagdo Perseu Abramo (FPA), que revela 23% de
mulheres esterilizadas e 21% de usuarias de pilulas (ver Anexo, quadro 42).
Curiosamente, entre os métodos contraceptivos mais conhecidos pelas mulheres
estdo a pilula e a camisinha, seguidas de DIU e laqueadura. Isso ndo impede
que, mesmo em quarto lugar entre os métodos conhecidos, a laqueadura seja
o método mais praticado entre as mulheres (FPA).

O conhecimento, o uso e a preferéncia por DIU, diafragma e vasectomia
sdo significativamente maiores entre as mulheres com maior escolaridade (FPA)
(ver Anexo, quadro 43). Isso pode evidenciar uma maior dificuldade de acesso
a essas informacdes e tecnologias para as mulheres de menor estrato social. A
disponibilidade de métodos contraceptivos apresenta desigualdades regionais
e tendéncia a concentrar a oferta de pilulas contraceptivas (COSTA, 2000).

No que diz respeito aos agravos decorrentes de pratica sexual e Aids, o
Brasil apresenta dados preocupantes, apesar do programa de controle desen-
volvido pelo Ministério da Satde. A taxa de incidéncia de AIDS registrada em



ANA MARIA COSTA E ROSA MARIA SILVESTRE 70

2000 ¢ de 13,6% entre os homens e 7,1% entre as mulheres (Ms-Datasus). A
celebrada desaceleracao do crescimento da epidemia infelizmente tem-se dado
somente na regido Sudeste, havendo aceleragcdo nas demais regides (Wilza
Villela, REDE FEMINISTA DE SAUDE).

A vulnerabilidade das mulheres em relagdo a estes agravos esta liga-
da, em grande parte, aos valores morais da sociedade. Este aspecto assume
importancia maior quando 39% das mulheres tém “certeza sobre as relagdes
extraconjugais” de seus companheiros, contra 65% das mulheres de todas as
classes sociais, praticantes usuais de sexo, que nao usam nenhum método para
se proteger de doencgas de contaminacao sexual. Entre estas, as moradoras do
interior ¢ da zona rural sdo as mais desprotegidas (FPA).

O niimero de mulheres que revelam usar a camisinha, de forma sistema-
tica, em todas as relagdes sexuais ¢é significativamente maior entre aquelas que
ganham mais de 10 salarios minimos. Mais da metade das mulheres entrevista-
das e que n2o usam preservativos atribuem a “certeza da fidelidade” arazdo e a
justificativa para ndo adotar esta pratica (ver Anexo, quadro 50). A persisténcia
e a for¢a do mito da fidelidade sdo, portanto, matriz de vulnerabilidade e risco
para as mulheres (FPA).

Areflexdo sobre o aborto, sua legalizago e sua pratica clandestina, exige
analises baseadas nos fundamentos morais formadores de opinides. A morali-
dade do aborto envolve basicamente duas questdes: a submissao das mulheres,
com perda de sua autonomia para decidir sobre seu corpo e seu destino, ¢ a
intolerancia da Igreja.

Ainda que timidamente, o debate sobre o aborto tem sido realizado por
grande mérito do movimento feminista e isto tem resultado na lenta, mas gra-
dativa, mudanca da opinido publica. Com isso tem-se ampliado a parcela da
populag@o com opinido laica, entendendo que o aborto deva ser compreendido
como direito de cidadania.

No entanto, ndo existe ainda um consenso social capaz de interferir nas
mudangas das leis que regem o assunto. As proprias mulheres ndo sao favoraveis
as mudangas das leis para descriminalizacdo do aborto, mesmo como as maiores
beneficiadas desta iniciativa. A moralidade das mulheres, expressando-se pelo
seu avesso revelado na culpa e na dor de suas vivéncias relacionadas ao aborto,
¢ a explicacao encontrada para o fato de apenas 16% das mulheres ouvidas
na pesquisa de opinido entenderem que o aborto deva deixar de ser crime em
todos os casos (FPA) (ver Anexo, quadro 58).

Os momentos de decidir sobre o aborto e o de sua realizagdo sdo, geral-
mente, vivenciados solitariamente pelas mulheres, apesar de 66% das entrevis-
tadas desejarem o compartilhamento da decisio com o companheiro. E por isso
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que 84% das mulheres que interromperam a gravidez contaram aos parceiros
sobre ela (ver Anexo, quadro 54). Destes, apenas 38% foram favoraveis ao
aborto, enquanto os demais se omitiram ou foram contra a sua realizacao (ver
Anexo, quadro 55).

A ocorréncia de aborto em nosso pais ¢ elevada, assim como a morta-
lidade em sua decorréncia. As causas pelas quais as mulheres o realizam sao
diversas, e hoje as mulheres podem expressa-las melhor sem atribuir o seu ato a
externalidades. Assim, justifica-se o aborto pela falta de dinheiro, mas também
pelo desejo livre de realiza-lo.

Estima-se que perto de um tergo das gravidezes que ocorrem no Brasil
seja indesejado. Isso coincide com dados da pesquisa de opinido, em que 33%
das mulheres entrevistadas revelaram ter vivenciado interrupgao de gravidez.
Destas, 20% foram abortos provocados (FPA) (ver Anexo, quadro 51).

O método mais utilizado ¢ o Citotec, um abortificiente amplamente
conhecido, mas de venda restrita e clandestina no mercado nacional. O uso do
misoprostol, substancia ativa do Citotec, tem representado um fator de prote-
¢do contra mortes de mulheres que, desde sempre, vivem precarias condigdes
técnicas e higiénicas na realizagao do aborto.

Mesmo os casos de interrupgao da gravidez previstos na lei ainda
hoje ndo sdo facilmente atendidos pelos servigos de saude. No final dos
anos 1980 iniciou-se um processo de implantagdo de servigos de atendi-
mento aos casos de aborto legal, inaugurado na gestao de Luiza Erundina
na prefeitura de Sao Paulo. Desde entdo, a criagdo desses servigos tem
sido incluida na agenda das lutas das mulheres. No final dos anos 1990, o
Ministério da Saude editou uma norma de assisténcia as mulheres violen-
tadas em que se prevé a interrupcao das gestagdes originadas de violéncia
sexual. Na atualidade, as mulheres ainda ndo dispdem de amplo acesso a
essa modalidade de atengao.

CONSIDERACOES FINAIS

Tal como nos outros espagos publicos, na satde as mulheres estdo sub-
metidas a condi¢des desprivilegiadas quando se trata de relagdes de poder. Um
Estado que se pretenda mais justo deve, portanto, pautar suas politicas tendo por
referéncia e meta a promogao da eqiiidade do poder entre homens e mulheres.

Esta sociedade mais justa envolve o reconhecimento dos Direitos da
Mulher e dos Direitos Reprodutivos como integrantes essenciais dos Direitos
Humanos. Isto envolve a garantia de que o governo ¢ a sociedade acolham, com
tolerancia, propria de um Estado laico, todas as necessidades afetas a satde
reprodutiva, incluindo o aborto.
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Este acolhimento também deve estar voltado para o controle e a preven-
¢do de mortes maternas, a oferta de métodos contraceptivos e o controle das
doencas sexualmente transmissiveis. A cidadania das mulheres ndo suporta
mais a humilha¢do e os maus-tratos dos servigos que elas vivenciam quando
interrompem a gestagdo. Assim, a sociedade deve avangar no debate sobre o
aborto e a necessidade de sua descriminalizac¢do, reconhecendo-o como uma
situacdo freqiiente e geradora de vulnerabilidades para a saude e a vida das
mulheres.

A utopia da Reforma Sanitéria, nutriente de todas as inovagdes que vao
se produzindo nas inimeras experiéncias exitosas do SUS, € constituida de um
corolario de principios e atributos para a qualificacdo da atencao e do cuidado
a saude, que deverao ser destinados a todos, indistintamente.

A melhoria da qualidade representa uma ampla tarefa que nao se restringe
ao aperfeicoamento da gestdo e da geréncia do SUS. No cerne desta deve estar o
desejo de nova cultura em satde regida pelo compromisso com a transformagao
da concepcao dos servigos, que sempre trabalharam na logica da objetividade
da assisténcia, para outra logica, a da solidariedade ¢ do reconhecimento do
outro como pilares da atencdo e do cuidado.

O acesso aos servigos ¢ desigual nas diferentes regides, municipios,
cidades e bairros. Também esta influenciado transversalmente pelas carac-
teristicas de classe social, género e etnia. O acesso a servigos basicos e aos
mais sofisticados e especializados ¢ condi¢cdo inegociavel para a integralidade
da atencdo a saude.

A autonomia de decisdo das mulheres e dos homens sobre o tamanho
da familia e o controle de sua fecundidade ¢ questdo de cidadania. Por isso,
difundir informacdes sobre os métodos disponiveis e existentes ¢ ainda muito
necessario. Da mesma forma, de nada adianta divulgar informagdes se as tec-
nologias nao estdo universalmente disponiveis.

Para toda a sociedade esta colocada a conquista da saide como um
direito, fazendo valer o preceito constitucional. Para o0 movimento feminista,
em particular, esta posto o desafio de redefinir seus caminhos de luta, recupe-
rando o debate sobre as necessidades de saude das mulheres e alinhando-se
ao movimento pela Reforma Sanitaria na busca e na concretizagao dos varios
sentidos da integralidade.

Com isso, as autoras deste capitulo esperam seduzir o leitor a compartilhar
algumas preocupagdes contemporaneas sobre a saide da mulher. Ao mesmo
tempo, pelo reconhecimento da amplitude do tema, esperam que este texto
suscite novas reflexdes, analises e novos estudos, agregando a este assunto
distintas leituras em suas multiplas dimensdes.
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INTRODUCAO

A sexualidade, como objeto de estudo, tem sido investigada e discuti-
da nas mais diversas disciplinas. A experiéncia sexual humana, assim como
qualquer outra experiéncia humana, ¢ produto de um complexo conjunto de
processos sociais, culturais, historicos e, também, bioldgicos. O corpo e seus
usos se estruturam como linguagem que simboliza, significa e comunica as
expectativas abarcadas por um determinado contexto historico e cultural.

Considerando a complexidade da sociedade brasileira, para pensar corpo
e sexualidade da mulher brasileira, a inclusdo de questdes de diversidade e di-
ferenca, dentro de uma realidade maior, € importante nas tentativas de entender
as caracteristicas da vida sexual, que toma formas plurais. Parker (1991) nos
alerta que ¢ “menos adequado falar de um sé e unificado sistema de signifi-
cados sociais na cultura contemporanea brasileira do que pensar em termos
de multiplos sistemas [...] que, de alguma maneira, conseguiram entrelacar e
interpretar a tessitura da vida social”.
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Dada a grande importancia que especialistas de varias areas dao ao tema,
e mais ainda a popularidade da tematica em todos os meios de comunicagao
de massa, ¢ gritante como as informagdes sobre como as pessoas exercem sua
sexualidade “de verdade” sdo escassas no Brasil. Sdo poucas as pesquisas de
grande envergadura, nas quais um grande nimero de pessoas ¢ entrevistado
e com abrangéncia nacional, que foram feitas sobre esse tema, sendo que, em
geral, elas enfocam mais o comportamento reprodutivo e/ou a saude sexual.
Nesse sentido, sao importantes os dados colhidos pela Pesquisa de Opinido
Publica “A mulher brasileira nos espagos publico e privado” realizada pela
Fundagao Perseu Abramo, em 2001, que nos proporcionam uma dimensao dos
significados da sexualidade na vida da mulher brasileira.

Contudo € necessario salientar que em pesquisas com um maior nimero
de entrevistadas, especialmente devido aos tabus relacionados ao tema e a
relutancia das pessoas em expor sua vida privada, na analise critica dos dados
tem-se que levar em consideracdo a maior probabilidade de respostas mais
superficiais e/ou artificiais. Por outro lado, pesquisas com um menor niimero
de pessoas, ainda que permitam entrevistas mais profundas, em geral nao sao
representativas de setores mais amplos da populacao.

O que fazer, entdo, para superar as superficialidades e/ou artificialidades
das respostas dadas? Nossa proposta ¢ interpretar os dados coletados menos
como uma manifesta¢do quantitativa da experiéncia das mulheres em seu coti-
diano e mais como a expressao do que ¢ socialmente legitimo e aceito dizer
sobre o exercicio da sexualidade pelas mulheres brasileiras contemporaneas.
Entendemos que essa interpretacdo dos dados enriquece nossa analise, evita
especulacdes superficiais sobre a veracidade ou ndo dos dados e aponta para
as expectativas das brasileiras em face de sua sexualidade.

SEXUALIDADE, ENTRE O MODERNO E O TRADICIONAL

O primeiro dado que chama a atengao, ao analisar os resultados obtidos,
¢ o niimero impressionantemente alto de mulheres que se declararam satisfeitas
com a sua sexualidade, ou vida sexual: 79% do total (incluindo ai 77% das vir-
gens). Mais interessante ainda € que 61% do total afirmaram estar “totalmente
satisfeitas” com a sexualidade (ver Anexo, quadro 37). Agora, o que realmente
impressiona nessa analise ¢ a pouca variagao na resposta em relagdo as tradicio-
nais variaveis sociodemograficas, como renda, cor, idade, educag@o, local de
residéncia e local de origem (rural ou urbana).

Alguma variacdo certamente aparece quando se considera faixa etaria:
mulheres entre 18 e 24 anos tinham maior probabilidade de se declarar total-
mente satisfeitas com sua vida sexual (69% delas) do que mulheres com mais
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de 45 anos (em torno de 53%). Mulheres com maior escolaridade e maior nivel
de renda também tendiam a se declarar mais satisfeitas com sua sexualidade do
que mulheres com niveis de educagdo e de renda mais baixos. Entre mulheres
de origem urbana ou rural, entre capitais e regides e entre ragas, a variag¢ao foi
muito pequena.

Essa homogeneidade de resposta em relagdo a um aspecto da vida tao
complexo ¢ surpreendente. Parece-nos que o discurso de uma felicidade geral
na cama reafirma nosso autoconceito de povo sensual e sexual. E fato a grande
importancia que brasileiros(as) conferem ao sexo e a sensualidade nas suas
interpretagdes sobre si mesmos como povo. Se na Europa e nos Estados Unidos
a vida sexual tem sido tratada como um fenomeno essencialmente individual,
no Brasil ela foi tomada como uma espécie de chave para a “natureza” peculiar
da realidade brasileira. A sensualidade ¢ celebrada e se relaciona com o que
significa ser brasileiro(a) e ¢ apresentada ndo apenas pelos(as) brasileiros(as)
a si mesmos(as), mas pelos(as) brasileiros(as) ao mundo estrangeiro (PARKER,
1991).

Com relagdo a iniciagdo sexual, a maioria das entrevistadas teve a pri-
meira relagao sexual entre os 15 e 20 anos (63%), sendo que 14% iniciaram sua
vida sexual antes dos 15 anos (ver Anexo, quadro 40). No entanto, a tendéncia
¢ de queda dessa idade média entre as mulheres mais jovens: na faixa etaria de
15 a 17 a idade média de iniciagdo sexual foi de 14,6 anos, enquanto entre as
mulheres com 35 anos ou mais a média ficava acima dos 18 anos. Esses dados
coincidem com os da pesquisa sobre Comportamento Sexual da Populagao
Brasileira e Percepgdes do HIV/AIDS, e reforcam o fato de que a vida sexual das
jovens comega cada vez mais cedo, ja que o estudo citado faz uma analise da
idade da primeira relagdo sexual com a idade da entrevistada e comprova que,
quanto mais alta a faixa etaria, maior a idade média na inicia¢@o sexual: de 14,8
anos, para a faixa etaria de 16 a 19 anos, passa a 18,6 anos para o segmento
com 40 anos ou mais de idade'.

Na amostra, 86% das entrevistadas ja ndo eram virgens (ver Anexo, qua-
dro 38) e 70% estavam vivendo uma relagdo de intimidade com um parceiro.
Apesar disso, apenas 47% declararam ter tido pelo menos uma relagdo sexual
na semana anterior. Somando-se a esses resultados o fato de mais da metade
(51%) declarar ter sentido muito prazer na maior parte de suas relagdes sexuais

1. Pesquisa sobre Comportamento Sexual da Populagao Brasileira e Percepgdes do HIV/AIDS. Ministé-
rio da Saude, Secretaria Nacional de Assisténcia a Saude — Programa Nacional de DST e AIDS/Cebrap,
setembro de 2000, disponivel em www.aids.gov.br.
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e 27% terem achado gostoso (ver Anexo, quadro 39), algumas questdes pro-
blematicas se colocam: como medir a satisfacdo sexual? A que as entrevistadas
estavam se referindo quando afirmaram tanta satisfagdo com sua vida sexual?
A capacidade de ter orgasmos, a qualidade da intimidade e da relagdo afetiva, &
freqiiéncia de relagdes sexuais ou a outros indicadores que talvez nem tenhamos
imaginado? E realmente dificil construir um critério que nio seja o subjetivo
para avaliar a satisfacdo com a sexualidade, mesmo entre mulheres que nunca
tiveram relagdes sexuais.

Uma coisa ¢ clara e pode ser afirmada com certeza: as mulheres brasileiras
véem como legitimo, aceitavel e, talvez, esperado responder afirmativamente
a uma enquete sobre a vida sexual e o grau de prazer. Talvez o inadmissivel
seja questionar a qualidade da sua vida sexual e o prazer que obtém. Se nao,
os resultados podem ser simplesmente o reflexo de uma baixa expectativa das
mulheres sobre o que esperar do sexo.

Outros resultados que merecem destaque em relacdo ao comportamento
sexual sdo os relativos a fidelidade, a monogamia e a orientagdo sexual. Os
baixos numeros declarados nesses itens contrastam enormemente com o0s
citados anteriormente — que expressam um exercicio da sexualidade pouco
problematizado, intenso, sem culpas e prazeroso —, ja que apontam para um
comportamento sexual mais tradicional: a baixa média de parceiros sexuais
declarados (em média 2,5) (ver Anexo, quadro 41); o comportamento predo-
minantemente monogamico e fiel entre as mulheres, enquanto o0 mesmo nao
ocorre ou nao ¢ esperado dos homens, expressando o tradicional duplo padrao
de comportamento (somente 7% das mulheres declararam ter tido outro parceiro
sexual dentro de uma relagdo estavel, no entanto 70% declararam ter certeza ou
suspeitar de ja terem sido traidas) e heterossexualidade quase absoluta entre as
entrevistadas (apenas 1% das mulheres se declarou bi ou homossexual)?.

Os dados relatados fazem sentido quando confrontados com a afirmagao
de Rubin de que a sexualidade socialmente admitida e aceitavel € aquela que
esta no topo da hierarquia sexual. Segundo Rubin (1984, p. 279), as sociedades
ocidentais modernas avaliam os atos sexuais de acordo com um sistema hie-
rarquico de valor sexual. Heterossexuais casados, em idade reprodutiva, estdo
sozinhos no topo da piramide erdtica. Logo abaixo estdo heterossexuais nao-
casados, em relagdes monogamicas, seguidos pela maioria dos heterossexuais. O
sexo solitario (masturbagao) flutua ambiguamente na escala, ja que o poderoso

2. Segundo a pesquisa sobre Comportamento Sexual da Populagdo Brasileira e Percepgdes do HIV/AIDS,
2,5% das mulheres declararam ter tido relagdes sexuais com outras mulheres, nos tltimos cinco anos.
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estigma do século XIX contra a masturbacao ainda permanece, menos potente
e de forma modificada, como um substituto inferior do sexo com outra pessoa.
Casais estaveis de gays e 1ésbicas estdo adquirindo certa respeitabilidade, mas
0s que sdo “promiscuos” sexualmente estdo perto dos grupos situados nos
niveis mais baixos da piramide, na faixa reservada aos transexuais, travestis,
fetichistas, sadomasoquistas, trabalhadores do sexo ¢ todos os outros cujos
comportamentos diferem da norma de que o sexo tem que ocorrer em condi¢des
bem determinadas para merecer o titulo de “normal”.

A categorizagao de Rubin reflete o quanto as relagdes sexuais legitimas
estdo atravessadas pelo mito do amor romantico e pelo valor da reproducao
na relacdo sexual, se ndo mais como finalidade principal, pelo menos como
potencialidade. De fato, persiste uma sacralidade com relagdo ao sexo que se
sobrepde ao discurso contemporaneo do sexo “recreativo”.

Desta forma, Rubin observa que as pessoas cujo comportamento as situa
no nivel mais alto dessa hierarquia sdo recompensadas com o reconhecimento de
sua saude mental, respeitabilidade, legalidade, mobilidade fisica e social, apoio
institucional e beneficios materiais. Na medida em que o comportamento sexual de
uma pessoa “cai” nessa escala, os individuos responsaveis por ele sdo submetidos
a presuncao de doenca mental, perda de respeitabilidade, criminalidade, restricdo
a mobilidade social e fisica, perda de apoio institucional e sangdes econdmicas.
Estigmas violentos e punitivos mantém alguns comportamentos sexuais como
sendo de baixo status, e, apesar desses estigmas se enraizarem na tradi¢ao das
religides ocidentais, a maior parte do seu conteudo contemporaneo deriva do
oprobrio médico e psiquiatrico, que toma para si a funcdo de regular o que ¢
“normal” e o que ¢ “anormal” em relagdo as formas que o desejo erdtico pode
tomar.

O sexo apenas pelo prazer, a “promiscuidade” sexual, a prostituicao e a
homossexualidade sdo objeto de estigma e repressao na cultura brasileira pelo
menos desde a metade do século X1X, formalizados pela religido como pecado
e pela medicina como doenga. A modernizagao dos valores sexuais a partir
de meados do século XX ainda ndo foi suficiente para apagar esse imaginario
(PARKER, 1991). Assim, ¢ possivel que em uma tentativa de evitar o estigma
as mulheres entrevistadas recorram mais aos padrdes de normalidade e satide
para responder as enquetes sobre sexualidade do que as suas proprias experi-
éncias e praticas.

CORPO FEMININO: OBJETO DO DESEJO E DA VIOLENCIA

No que se refere ao corpo estético, 75% das entrevistadas afirmaram
estar satisfeitas com sua aparéncia fisica (ver Anexo, quadro 33), havendo



ALESSANDRA SAMPAIO CHACHAM E MONICA BARA MAIA 80

uma tendéncia de que mulheres com mais de 45 anos, menor escolaridade e
menor renda estejam mais satisfeitas. Menos da metade (42%) das mulheres
entrevistadas declarou estar insatisfeitas ou apenas parcialmente satisfeitas
com seu corpo, sendo que estar acima do peso (29%) e ter barriga (26%)
eram as principais queixas delas (ver Anexo, quadro 34). Mulheres negras,
apesar de declararem o mesmo grau de satisfacdo com o corpo que mulheres
brancas (78%), tinham maior probabilidade de se queixar do cabelo (17%) do
que do excesso de peso (11%). Mulheres viuvas e mulheres com mais de 45
anos tendiam a declarar maior satisfacdo com a aparéncia fisica do que outros
grupos de mulheres, mas, novamente, a variagao das respostas em relagdo a
esse item entre os diversos grupos nao € especialmente significativa.

O alto nivel de satisfagao declarado pelas mulheres com sua aparéncia
fisica se contrapde a enorme demanda das mulheres brasileiras por servigos
estéticos (comésticos, cirurgias plasticas, tratamentos para a perda de peso
etc.). Associa-se a isso o aumento do relato da ocorréncia de distarbios
alimentares como bulimia e anorexia, ambos relacionados com a pressao
cultural por um modelo estético relacionado com a magreza. O mais ins-
tigante com relagdo a busca das mulheres por estar em conformidade com
o modelo estético contemporaneo ¢ a legitimacao pelo discurso da satde.
A falacia que associa estética e saude autoriza as mulheres (e cada vez
mais os homens) a se submeterem a procedimentos que podem, inclusive,
prejudicar a saude.

Segundo Mello e Souza (1996), no Brasil essa excessiva manipulagao
do corpo mediante intervengdes invasivas como cirurgias plasticas e cesareas
revelaria “uma concepgdo de corpo maleavel, sujeito a alteragdes e correcdes
para a constitui¢ao do individuo”. Para a autora, a maleabilidade das fronteiras
corporais no Brasil é refor¢ada pela fragilidade da nogao de direitos individuais
e pelo sistema de género que define o corpo feminino como um objeto a ser
manipulado e controlado. Ela se utiliza do conceito de unbounded body ou
“corpo sem fronteiras”, proposto por Caldeira (apud MELLO E SOUZA, 1996)
—de um corpo em que ndo ha fronteiras nitidas de separagdo, maleavel, aberto
a interveng@o e manipulagdo dos outros, um corpo que nao ¢ protegido pela
titularidade dos direitos individuais —, para caracterizar a concepgao brasileira
do corpo e seu uso, também para os grupos dominados de forma geral (pobres,
criangas, mulheres, loucos), que sdo sujeitos a intervengdes fisicas variadas
como praticas disciplinares legitimas de rotina. E no corpo que se inscreveria
a marca do poder e da autoridade.

Contraditoriamente ao que vemos como parte do nosso cotidiano, apesar de
estarem satisfeitas com sua aparéncia fisica, 59% das entrevistadas ndo aprovam
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a exposi¢ao deste corpo, seja por meio do uso de roupas que marcam o corpo (ver
Anexo, quadro 35), seja pela exposigao do corpo por meio da televisao (56%),
justificando que essas atitudes significam uma perda para a mulher (ver Anexo,
quadro 36). Esse resultado pode estar indicando duas situagdes: a prevaléncia
de uma certa moralidade na exposi¢ao do corpo ou o sentimento de que a expo-
sicdo do corpo objetifica/coisifica a mulher. A celebracdo da sensualidade da
construcdo da identidade da mulher brasileira manifesta sua ambivaléncia no
desconforto das mulheres diante da exposi¢do do corpo. Ambigiiidade essa,
segundo Parker, essencial a compreensao do universo sexual brasileiro.

Com relagdo a ser desejada e cortejada, as entrevistadas se mostraram
divididas quanto a cantada: para 32% ¢ desrespeito e para 27%, elogio. Para
8% pode ser elogiosa ou desrespeitosa, sendo que mulheres mais jovens e mais
educadas tendiam a ver mais como desrespeito. A forte heranga patriarcal do
Brasil Colonia ecoa nos dias atuais.

Na Colonia, todo o poder emanava do patriarca, que organizava a ordem
social em uma regido geograficamente imensa, sem aparato coercitivo e depen-
dente de trabalho escravo. No modelo classico da familia patriarcal, unidade
social dominante, havia um nucleo (patriarca, esposa e filhos legitimos) e sua
periferia (concubinas, amantes, filhos ilegitimos, escravos, amigos, clientes
etc.). Esse modelo, segundo Freyre, gera o duplo de moralidade para homens
e mulheres brasileiros, resultando em extrema diferenciacdo entre os sexos,
sendo que o homem ¢ superior, forte, viril e ativo, € a mulher ¢ inferior, fraca,
bela, desejavel e sujeita a dominagao do patriarca. Esse modelo da ao “homem
todas as liberdades de gozo fisico do amor e limita o da mulher a ir para a cama
com o marido, toda santa noite que ele estiver disposto a procriar” (FREYRE,
apud PARKER, 1991, p. 58).

A tradicdo patriarcal estd na origem da hierarquia de género no Brasil e
se manifesta de diversas formas, sendo uma delas a linguagem usada para se
referir ao corpo. Com relagao ao corpo do homem, a linguagem sobre o pénis
elabora a forca e a superioridade dos genitais masculinos, bem como a sua
func¢do como instrumento ligado a atividade, a violéncia e a violagao (pau, ca-
ralho, cacete, pica, ferro, vara). Com relacdo ao corpo da mulher, a linguagem
aponta para uma anatomia deficiente, inferior e passiva, objeto da violéncia e
paradoxalmente, a0 mesmo tempo, um local de perigo por si sé (buraco, gruta,
racha, boca mijada).

A ambivaléncia da brasileira contemporanea diante das cantadas parece
ter sua explicacdo no conflito entre querer ser desejada, e assim cumprir seu
papel de género, e o medo de ser violada, um risco permanente em virtude do
mito da poténcia e do poder do homem brasileiro.
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DIREITOS SEXUAIS: A NECESSIDADE DE PROTECAO
E O RISCO DA NORMATIZACAO

A ampliag@o da discussdo publica de temas até entdo considerados da esfera
privada, como sexo e reproducao, cria uma questdo: como construir mecanismos
que possam garantir que a experiéncia da sexualidade ndo permanega como espago
de submissao e dominagdo da mulher, do seu corpo e do seu desejo? Seriam esses
mecanismos a defini¢ao dos direitos reprodutivos e dos direitos sexuais?

Os direitos sexuais incluem, entre outros: a liberdade de finalidade
do exercicio da sexualidade, seja recreativa, comunicativa ou reprodutiva; o
respeito as decisdes pessoais em torno da preferéncia sexual; a expressdo e o
livre exercicio da orientag@o sexual; a liberdade de escolha de companheira/o
sexual; a escolha de atividades sexuais de preferéncia da pessoa.

A expansao dos direitos ligados ao exercicio da sexualidade, ou direitos
sexuais, tem avancado de maneira progressiva, ainda que lenta se comparada
ao nivel de reconhecimento obtido pelos direitos reprodutivos por organismos e
documentos internacionais, como os da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU).
Entretanto, esse ¢ um avango expressivo se considerarmos que os direitos sexuais
e reprodutivos sdo conceitos relativamente novos dentro do paradigma dos direitos
humanos, ndo remontando a mais do que 30 anos a luta por seu reconhecimento
como parte desses direitos. Esse reconhecimento reflete o resultado de décadas
de luta em que 0 movimento feminista conseguiu firmar a legitimidade e o reco-
nhecimento internacional dos direitos reprodutivos e dos direitos sexuais.

Um longo e tortuoso caminho que vem desde o levante da “segunda
onda” feminista nas décadas de 1960 e 1970, perpassando a chamada “revolu-
¢do sexual”, a invengao da pilula anticoncepcional e as conferéncias mundiais
da ONU sobre populagdo e desenvolvimento, culminando, apesar de tantas
disputas, na plataforma de acao elaborada para a 1v Conferéncia Mundial da
Mulher em Pequim, em 1995. A referida Conferéncia avangou alguns passos
no sentido de afirmar o direito ao livre exercicio da sexualidade como parte dos
direitos humanos. Pela primeira vez em um documento da ONU, as mulheres sao
consideradas seres sexuais além de seres reprodutivos, detentoras de direitos
humanos para decidir livremente sobre sua sexualidade, sem qualquer mengao
qualificando sua idade, estado civil ou orientacdo sexual, apesar da expressao
“direitos sexuais” ter sido substituida por “direitos humanos” na versao final
(PETCHESKY,1999).

A concepcao de direitos sexuais tal como estabelecida nessa declaracao
esta baseada na construgdo destes como direitos “negativos”: o direito de nao
ser vitima de estupro, de abuso, de trafico, de exploracao, de mutilagao e de
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violéncia sexual. Obviamente, ¢ indiscutivel que ser livre de coacdo, violéncia
e abusos sexuais ¢ um direito fundamental da mulher (nenhuma mulher pode
gozar plenamente de sua sexualidade sob ameaca de estupro, espancamento e
de uma gravidez indesejada), no entanto, o fato de as mulheres s6 constarem
como vitimas — em vez de como agentes no exercicio da sua sexualidade
— reforga a visdo patriarcal na qual as mulheres sdo seres dessexualizados,
sem poder e vitimas passivas da violéncia do macho. “Em nenhum lugar da
Plataforma de Beijing aparecem mengdes aos corpos femininos sexualizados
e aos corpos nao-heterossexuais, reclamando o direito ao prazer ao invés de
rechacgar abusos” (PETCHSKY, 1999, p. 21).

Entretanto, mesmo que de modo limitado, a inclusdo da atividade sexual
como parte dos direitos humanos foi um avango inegavel, emergindo de um
consenso internacional, pois € crucial que os direitos sexuais e reprodutivos
sejam construidos como dois corpos separados de direito, que devem ser in-
dependentemente protegidos e promovidos, apesar de estarem interligados de
muitas maneiras. Essa distingdo ¢ importante, porque desafia o controle vigente
e o ndo-reconhecimento da sexualidade da mulher fora dos seus papéis reprodu-
tivos, como se mulheres — e também homens — ndo tivessem o direito de gozar
da sexualidade quando esta ndo estiver ligada a reprodugdo. Em outras palavras, a
sexualidade deve ser reconhecida como existindo a parte da reprodugdo. Isso
permite o reconhecimento e a legitimagao da sexualidade e das necessidades
sexuais das mulheres antes, durante e depois do periodo reprodutivo e de mu-
lheres e homens com diferentes orientagdes sexuais. Logo, os direitos sexuais
tém uma validacdo independente e devem ser reconhecidos sem que estejam,
invariavelmente, ligados a reproduc@o (SEN e BATLAWALA, 2001).

Que referencial tedrico, entdo, podemos utilizar para uma conceituagao
dos direitos sexuais como positivos e construidos a parte dos direitos repro-
dutivos? Corréa e Petchesky (1994), em um texto ja classico, propdem, como
principios basicos dos direitos sexuais, a igualdade de todos perante a lei, o
respeito a integridade fisica e a autonomia da pessoa e o respeito a diversi-
dade. Partem dos principios da liberdade e da igualdade, na possibilidade de
demandar tratamento igual para todos perante a lei. Nao importa ai o que seres
humanos sdo, que tipo de anatomia apresentam ou que tipo de praticas sexuais
preferem: todos devem receber tratamento igual em casa, no trabalho e nas
instituigdes sociais em geral. O principio de igualdade sustenta o respeito pela
diversidade em termos de opgdes sexuais, expressoes da sexualidade e mesmo
transformacdes da anatomia (CORREA, 2002).

Ao mesmo tempo, Corréa aponta algumas questdes que podem ser levan-
tadas em relacdo a adog@o desses preceitos: podemos assumir que igualdade,
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neste caso, significa que todos os parceiros devam ser “iguais”? Ou, posto de
outra maneira, o que significa ser igual na sexualidade? Significa que tudo ¢é
permitido entre adultos ou deveriamos falar sempre de adultos que consentem?
Como discutir consentimento entre adultos com posi¢des de poder diferencia-
das? Pode a idade adulta constituir o dominio exclusivo da sexualidade e ser
definida exclusivamente em termos civis e legais por meio da idade? Ou deve
incluir aspectos relatados ao poder diferenciado entre individuos? Sera que
o principio da igualdade, concebido apenas como possivel entre adultos que
consentem, excluird experiéncias sexuais entre adolescentes ou entre criangas?
Como conciliar o principio da integridade corporal automatica com préaticas
sadomasoquistas entre adultos que consentem? Ou como classificar o abuso a
integridade pessoal de criangas que podem ser psicologicamente afetadas por
terem assistido a praticas sexuais “alternativas” na internet, quando a0 mesmo
tempo nos apoiamos a premissa do respeito a diversidade? Ha certas areas
cinzentas que ainda requerem um trabalho maior de reflexao e de elaboragado
tedrica para o desenvolvimento desses principios.

Alice Miller (2001) traz outras reflexdes muito importantes para essa
discussao. Ela lembra a necessidade de se reconhecer a interse¢ao de poderes
entre raga, género, classe e identidade sexual. Ela lembra que, recentemente, na
Conferéncia Mundial contra o Racismo, mecanismos especificos foram aceitos,
assim como os danos causados pela interse¢do de discriminagdo. A delegagdo
do Brasil, entre outras, reafirmou a importancia de se dirigir as “multiplas
formas de discriminagao, as quais ocorrem quando racismo, discriminagao ra-
cial, xenofobia e intolerancia relativa a essa intersecionam com discriminagao
baseada em orientagdo sexual”.

Para Miller, uma importante implicagdo pratica para entender como discri-
minagdes se inter-relacionam serd testar qualquer conceituacao tedrica dos direitos
sexuais em sua capacidade de servir igualmente bem a pessoas de diferentes prati-
cas e identidades: identidade de género, orientacdo sexual, idade, raga, condi¢des
de satude fisica e mental e diferentes capacidades. Isto significa que qualquer
suporte teodrico para os direitos sexuais que consideremos deve caminhar através
das implicagdes nao apenas para os grupos ao redor daqueles para os quais nos
conceitualizamos o direito — se 1ésbicas, “transgéneros”, profissionais do sexo,
mulheres jovens heterossexuais em comunidades indigenas —, mas também para
grupos que assumimos nao precisar ou que nao serao afetados pela articulagao
desse aspecto dos direitos sexuais. Sera que esse novo direito sera neutro, melhorara
sua qualidade de vida, limitara uma capacidade que eles ja tém?

Segundo Miller, precisamos reconfigurar nossa formulagao de nao-discri-
minacgdo, para assegurar que identidades e atos consensuais ndo-conformistas
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possam ser protegidos. Ela propde que qualquer referencial tedrico utilizado
como substrato dos direitos sexuais reconheca:

1. a primazia da ndo-discriminacdo e da igualdade, um enfoque na dig-
nidade da pessoa, a compreensao que todos os direitos se interco-
nectam e a interdependéncia de sua realizagao;

2. a participagdo de individuos e grupos na determinagao das questoes
que os afetam.

CONSIDERACOES FINAIS

A sexualidade da mulher brasileira contemporanea esta presa na ambigiidade
do discurso progressista e dos modelos tradicionais. Ao mesmo tempo que a mulher
sente necessidade de afirmar publicamente a satisfagdo com sua sexualidade, ela se
mostra conservadora para relatar aspectos mais controversos e ainda estigmatizados,
como orientacao sexual, nimero de parceiros sexuais ¢ ocorréncia de infidelidade.
Ao mesmo tempo que as mudangas sociais das tlltimas décadas tornaram legitima a
busca do prazer sexual pela mulher, o que ainda ndo foi possivel mudar mantém
este prazer sexual inscrito nas parcerias heterossexuais romanticas.

A disseminacdo do discurso da medicina sexual, ou sexologia, princi-
palmente pelos meios de comunicagdo, a0 mesmo tempo que autoriza o prazer
feminino, categoriza as praticas em saudaveis e em patologicas, reforcando a
satde da categoria “sexo com afeto”, principalmente para as mulheres.

Por outro lado, também ¢ preciso problematizar as metodologias de
pesquisas normalmente utilizadas quando se trata de investigar a sexualidade.
Algumas pesquisas apontam para diferentes respostas a mesma pergunta,
dependendo de quem responde, para quem responde, em que circunstancias
responde. Criatividade e originalidade em novas propostas metodolégicas, que
nao firam os principios éticos das pesquisas com seres humanos, precisam ser
incorporadas nos protocolos de investigagdo®.
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“Mudanga, esta é a palavra-chave; esta foi a grande
mensagem da sociedade brasileira nas elei¢oes de outubro.

A esperanga venceu o medo e a sociedade brasileira

decidiu que estava na hora de trilhar novos caminhos.”
(Discurso do presidente Luiz In4cio Lula da Silva — 1/1/2003)

1. APRESENTACAO

A formulacdo em epigrafe pode ser considerada a sintese da realidade
brasileira nas ltimas décadas, principalmente a partir do pleito eleitoral de
2002. Vivemos profundas mudangas e, entre elas, destaca-se a op¢ao da popu-
lagdo brasileira por um programa de governo que reorienta a nagao rumo ao
desenvolvimento econdmico, cultural e politico.

A perspectiva da inclusdo social esta na ordem do dia. Nesse sentido,
enfocam-se como pontos importantes a promog¢ao da igualdade racial e os di-
reitos das mulheres. Pela primeira vez na historia brasileira estruturam-se dois
organismos vinculados a Presidéncia da Republica, com status de ministérios: a
Secretaria Especial de Politica de Promogao da Igualdade Racial e a Secretaria
Especial de Politica para as Mulheres.

O reconhecimento “oficial” do racismo e do machismo unido a propo-
sicdo de uma politica de governo eficaz aponta para possibilidades concretas
de superagao de tais desigualdades. Um passo importante ¢ o aprofundamento
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da reflexdo das bases tedricas e a reinterpretacdo sobre as questdes raciais e de
género na area de pesquisa.

Com este intuito serd abordada a pesquisa “A mulher brasileira nos
espacos publico e privado”, realizada pela Fundagao Perseu Abramo (FPA)
em 2001, principalmente no que diz respeito as relagdes raciais, destacando a
situacdo da mulher negra.

No inicio do século XXI, as mulheres brasileiras anunciavam, de manei-
ra geral, boas mudancas em suas condi¢des de vida. No entanto é necessario
aprofundar a analise quanto a esta declara¢do: Quem sdo essas mulheres? Em
que condicdo social, econdmica e racial vivem? Qual a percepcao que estas
mulheres tém de mundo e das desigualdades raciais?

E perceptivel na pesquisa da FPA que a variavel cor/raga foi tratada de
maneira genérica, pois ndo traz diretamente dados sobre a condigdo da mulher
negra. Localizamos, objetivamente, os dados de perfil e renda familiar segundo
ascendéncia racial. Assim, a perspectiva sobre relagdes raciais sera analisada
brevemente neste artigo, de forma a contribuir para a ampliagdo da compreensao
dos antincios apresentados pelas mulheres pesquisadas.

2. A BUSCA DE VISIBILIDADE PARA AS RELACOES RACIAIS

2.1 — A naturalizacdo das desigualdades

A reflexdo sobre a vida de mulheres e homens, negros e brancos traz a
tona a necessidade da analise do fato de que os seres humanos sio singulares e
vivem situacdes relacionais, tendo por base a construgao social das diferencas.
As relagoes de género' (masculino e feminino) se embasam em confronto de
poderes entre a vida publica e privada, resultando em vivéncias hierarquizadas
entre os dois sexos, em que a mulher ocupa uma posigao inferior. Ja as relagdes
raciais, com o foco para negros e brancos, sdo exercidas em contexto de total
desigualdade e invisibilidade para os negros. Quando nos deparamos com
a realidade das mulheres negras, intensifica-se o quadro de desigualdades e
opressoes, sendo intercruzadas as questdes de género e raga.

Com isso questiona-se um paradigma da sociologia classica que afirma
que por meio da socializa¢do o ser humano torna-se um verdadeiro individuo.
Este modelo classico pode, sim, construir individuos semelhantes, porém desi-

1. Enquanto “sexo” se refere as diferengas bioldgicas, “género” se refere as diferengas construidas so-
cialmente. Nas analises sobre relagdes de género, Joan Scott (1995), Maria Jesus Izquierdo (1994) e M.
Teresita Barbieri (1996) constroem reflexdes que se complementam em vdrios aspectos, principalmente
no que diz respeito a estreita relagdo do individuo com o sistema social, econdmico e politico como
parte da produgdo e reproducdo da vida humana.
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guais; ele esta, portanto, em frontal oposi¢do a proposta que associa igualdade
de direitos a garantia das diferencas. E nessa perspectiva que queremos tratar
as relagoes de género e raga e as desigualdades.

Em nossa sociedade, por intermédio da perpetuagao do machismo e do
racismo, s30 muitos os estigmas em relagdo a mulher negra, destacando-se os de
objeto sexual, servigal e subserviente. Tais situacdes interferem na construgao
da identidade, nos direitos reprodutivos, na sexualidade, na anticoncepcao, na
maternidade, na posi¢do que ocupa na familia, unido ou casamento.

O processo de socializacdo baseia-se, em geral, na visao de que “negro
¢ ruim, feio e sujo” e de que “mulher deve ter lugar menos favorecido”.
Assim sendo, olhar-se no espelho e reconhecer caracteristicas como o nariz
chato, o cabelo pixaim, a bunda grande como atributos valorativos torna-se
muito dificil?.

Assim, aos negros, a partir de caracteristicas como a cor da pele (a mais
escura) aliada aos aspectos sociais e culturais, associa-se ndo apenas a feitra, mas
a subalternidade e a invisibilidade. Entretanto, isto ocorre de maneira ambigua e
perversa: de um lado, o homem negro ¢ rejeitado como desinteressante, de outro
enaltecido como potente e viril, ou ainda temido como violento. Ja a mulher negra
¢ rejeitada pela cor, enquanto muitas vezes, especialmente a mulata, € vista como
disponivel e sedutora, cujo atributo maior seria o de “ser quente”, mas desprovida
de desejo proprio e feita apenas para “servir” ao outro.

Em geral as mulheres pobres, e mais diretamente as mulheres negras,
sdo vistas como “parideiras”, devendo ter sua fungao reprodutiva controlada.
Os métodos anticoncepcionais sdo dirigidos e, de certa maneira, impostos as
mulheres, recaindo somente sobre elas a responsabilidade de seu uso. Nao ha
preocupacao voltada para que a maior parte destas mulheres tenha acesso regular
aos métodos, nem ao conhecimento adequado sobre o uso deles. O controle do
proprio corpo torna-se, entdo, questdo de dominio publico, externo.

A sexualidade e a afetividade historicamente foram (e em certa medida
ainda sdo) vivenciadas com repressdo e desconhecimento, com privilégios para
os homens em detrimento das mulheres, supondo-se que abrangem também
diferencgas entre as racas. Consideram-se o branco e a branca como modelos
de beleza e objetos de desejo.

2. Santos (1980) traz em alguns depoimentos a percep¢ao de mulheres negras quanto a esse processo:
“Minha mae mandava eu botar pregador de roupa no nariz para ficar menos chato. Depois eu fui sentindo
que aquele negocio de olhar no espelho era coisa ruim [...] Minha avé era bem negra: nariz grosso, beigos
grossos, voz grossa. Nao gostava de negro. Ela dizia: ‘se vocé vir confusdo, saiba que é o negro que esta

LRt}

fazendo; se vir um negro correr, ¢ ladrdo. Vocé tem que casar com um branco pra limpar o utero’.
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Estudos em relagdo a solidao das mulheres negras (BERQUO, 1991) de-
monstram que se casam mais tardiamente que as pardas e as brancas; o celibato
das primeiras ¢ superior ao das demais. Além desses dados, na maior parte dos
casamentos o casal tem a mesma cor e, quando ocorre a exogamia, esta se da
mais por intermédio da op¢ao do homem negro por uma mulher branca do que
pelo oposto; a viuvez das negras também ¢ superior a das pardas e brancas.

Portanto, preconceito e discriminac¢do ndo sao questdes apenas subje-
tivas, fazem parte da vida concreta dos individuos: expressam-se no corpo, no
trabalho, no lazer etc. Assim, crengas, estigmas, mitos e realidade se confundem,
provocando uma repeticdo de fatos que reafirmam a continuidade do racismo
e do machismo.

2.2 — Dialogos descontinuos sobre relacdes raciais

Para retratar de forma mais precisa a realidade racial brasileira, os dados
qualitativos e quantitativos, resultados de pesquisas gerais e parciais, mostram
as condi¢des de subumanidade vividas pela populagdo negra’. E flagrante a
enorme concentragdo de negros nas faixas de menor renda da populagdo bra-
sileira. Segundo pesquisa do Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (IPEA),
publicada em 2002, os negros representavam, em 1999, 45% da populacdo
brasileira. Entre os 53 milhdes de pobres, os negros correspondem a 64% do
total e a 69 % da populagdo de indigentes. Da mesma forma, ¢ majoritariamente
negra a massa de desempregados e subempregados em todo o pais.

Constata-se que as mulheres negras sdo mais freqiientemente submetidas
a ocupagoes precarias, seguidas das mulheres brancas ¢ dos homens negros,
como por exemplo no servico doméstico, que € a maior area profissional fe-
minina do pais, ocupando aproximadamente 4,6 milhdes de mulheres em um
total de 5 milhdes de trabalhadores em 2000, sendo 71% dessa mao-de-obra
composta por mulheres negras. A auséncia de regulamentacao profissional
permite uma série de violagdes, que submetem as trabalhadoras domésticas,
dentre outros constrangimentos, a violéncia sexual e moral por parte dos em-
pregadores, a jornada de trabalho escravizante e a salarios irrisorios sob a falsa
argumentacdo do acolhimento.

Esta realidade ¢ corroborada por Abramo (2003), referindo-se a estudos
da Organizac¢ao Internacional do Trabalho (OIT) que reafirmam a persisténcia e
areproducao das desigualdades e a existéncia de um grande déficit de eqiiidade

3. Aqui utilizamos o termo “negro” como o somatorio dos pretos e pardos, conforme pesquisa e dados
de institutos nacionais — IBGE, PNUD e IPEA.
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de género e raca no mercado de trabalho e na sociedade brasileira. Ainda, em
recente estudo da Secretaria Especial de Politica para as Mulheres (2003)*, além
dos dados ¢ apontado o distanciamento entre a lei e a realidade social, sobretudo
quando se observa a situacao das populacdes negras e indigenas.

Nao ha intengao aqui de fazer uma correspondéncia direta entre os dados
gerais e os parciais, como os apresentados na amostragem da FPA; a aproximagao
entre estes serve como parametro para maior compreensao da realidade revelada
pelas mulheres pesquisadas. Na pesquisa foram ouvidas 2.502 mulheres, com
dados sistematizados por idade, em areas urbanas e rurais de 187 municipios
de 24 estados brasileiros. Os dados propiciam a andlise das condicdes de vida
da mulher brasileira sob varios aspectos: diferencas entre as mulheres, relagdes
homem versus mulher, regionalidade, situacao conjugal, raca e religido, aspectos
econdmicos € sociais, entre outros.

O perfil sociodemografico das mulheres pesquisadas apontado é: 38%
das brasileiras tém ascendéncia étnico-racial branca e negra; as de ascendéncia
branca somam 29%; as de ascendéncia negra sdo 6%; as de ascendéncia branca,
negra e indigena totalizam 12%; as de ascendéncia branca e indigena totalizam
9% (ver Anexo, quadro 6).

Duas em cada trés brasileiras avaliam que a vida melhorou nos ultimos
20 ou 30 anos (65%). Para um quarto, ou 24%, a vida piorou e 10% ndo ob-
servam mudancgas em suas vidas nas ultimas décadas (ver Anexo, quadro 18).
De maneira geral, reflete-se que a maioria das mulheres brasileiras convive
bem com sua condi¢do feminina e tem consciéncia das conquistas obtidas
(direito ao trabalho e a autonomia social), mas reclama do peso da jornada e
reivindica o fim das discriminagdes, seja no mercado de trabalho, seja sob a
forma de violéncia. No entanto, ao analisar as melhorias nas condi¢des de vida
das mulheres em geral, espera-se que no caso da mulher negra tais mudangas
acontecam na mesma proporgao.

O cruzamento dos dados da pesquisa nos ajuda nas reflexdes. Um exem-
plo disso ¢ destacar a escolaridade, a renda familiar e o trabalho remunerado
das mulheres que responderam a pesquisa:

* um terco (32%) dos domicilios em que reside uma mulher € provido,
principalmente, por mulheres (39% com ascendéncia racial s6 negra
e 30% com ascendéncia racial s6 branca). Considerando-se apenas as

4. Relatorio da Secretaria Especial de Politica para as Mulheres para a Convengao da oNU para Elimi-
nacdo de Todas as Formas de Discriminac@o contra a Mulher, realizada de 30 de junho a 18 de julho
de 2003, na oNU, em Nova York.
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entrevistadas, 21% relataram ser principais provedoras (sendo 22%
com ascendéncia racial s6 negra e 25% com ascendéncia so branca) e
outras 28% auxiliam nas despesas da casa (28% entre as mulheres com
ascendéncia negra e 27% entre as mulheres com ascendéncia so branca),
chegando assim a participagdo de 49% das mulheres na renda familiar;
* se pudessem escolher livremente, 55% das mulheres optariam por ter
uma profissdo, trabalhar fora e dedicar-se menos as atividades domésti-
cas e a familia, enquanto pouco mais de um ter¢o (38%) delas preferiria
dedicar-se mais as atividades domésticas e a familia, deixando a profissao
em segundo plano (ver Anexo, quadro 28); entre as mulheres brancas
essas taxas sdo respectivamente 53% e 40%, enquanto entre as negras
atingem respectivamente 60% e 39%;

* 38% acreditam que, entre as mudangas, o trabalho ¢ uma das vitorias
(sendo desse universo 45% de ascendéncia racial s6 negra e 35% de
ascendéncia so branca). Outras 14% percebem que ainda existe desi-
gualdade em relacdo aos homens no que se refere as fungdes exercidas
e a remuneracao (8% sao mulheres de ascendéncia racial s6 negrae 15%
mulheres de ascendéncia racial s6 branca) (ver Anexo, quadro 20);

* pode-se observar que o grau de instrugdo das entrevistadas ¢ baixo, pois
18% nem sequer possuem o primario completo (mulheres com ascendéncia
racial s6 negra atingem 24% e s6 branca 16%), sendo que 30% justificam
o abandono dos estudos em fungao do trabalho (39% sdo de ascendén-
cia racial s6 negra e 22% s6 branca); outra causa apontada ¢ o sustento
proprio, totalizando 16% (19% mulheres de ascendéncia racial s6 negra
e 10% so6 branca); outras 9% indicam a manutengao da familia (mulheres
de ascendéncia racial s6 negra 15% e s6 branca 8%). Além disso, somente
9% elegem a educacao como direito social mais importante (sendo de
ascendéncia racial s6 negra 9% e s6 branca 12%), depois do trabalho com
16% (sendo as mulheres de ascendéncia racial s6 negra 17% e so branca
13%) e da saude com apenas 12% (s6 negra 12% e s6 branca 14%);

* aporcentagem de entrevistadas de ascendéncia negra ¢ de 58% (sendo
de ascendéncia s6 negra 6% e miscigenada [branca+negra+indigena],
61%) (ver Anexo, quadro 6) e, embora inferior, ¢ um indice préximo do
percentual de entrevistadas com baixa escolaridade, que totaliza 73%
(sem escolaridade nenhuma ou com escolaridade apenas até o ensino
fundamental) (ver Anexo, quadro 2). Entre as mulheres de ascendéncia s6
negra, 82% nao estudaram ou chegaram apenas até o ensino fundamen-
tal, sendo que entre as mulheres de ascendéncia s6 branca tal tendéncia
corresponde a 62%, corroborando as estimativas de que as mulheres
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de ascendéncia negra t€ém menor escolaridade em relagdo as brancas.
Da mesma forma, essa tendéncia se verifica no que se refere a renda.
Tanto ¢ assim que 41% das entrevistadas sdo de familias que recebem
até 2 salarios minimos (S. M.) (dessas, 50% sao de ascendéncia racial
so negra e 34% so branca); 34% das entrevistadas pertencem a familias
cujas rendas compreendem de 2 a 5 S. M. (sendo de ascendéncia racial
s6 negra 36% e so branca 32%); outras 12% das entrevistadas compdem
familias cujas rendas perfazem o total de 5 a 10 S. M. (dessas, 9% sdo
de ascendéncia so negra e 16% s6 branca); 6% das entrevistadas sao de
familias com renda entre 10 e 20 S. M. (dessas, 1% sao de ascendéncia
so negra e 7 % so branca) e apenas 2% das entrevistadas sao de familias
cujas rendas estdo acima de 20 S. M. (dessas, 1% compreende mulheres
de ascendéncia so negra e 3% s6 branca) (ver Anexo, quadro 7).

E possivel verificar pelos dados acima que a porcentagem de mulheres

com baixa escolaridade e renda ¢ proxima ao niimero de mulheres com ascen-
déncia negra.

Apesar da precariedade das condigdes de vida, a fala das mulheres e suas

expectativas de vida sdo, de um lado, carregadas de perspectivas de mudanga
e, de outro, ainda refletem dificuldades para romper barreiras:

* 65% das entrevistadas avaliam que houve melhora em suas vidas
(mulheres de ascendéncia racial s6 negra 54% e de ascendéncia racial
s0 branca 67%), mas 89% ainda detectam o machismo na sociedade (as-
cendéncias: s6 negra 86% e so6 branca 88%) e 43% assumem ter sofrido
algum tipo de violéncia sexista (mulheres de ascendéncia racial s6 negra
54% e s6 branca 33%), e isto ¢ perceptivel no nimero de entrevistadas
que acreditam que seus direitos sociais ndo sdo respeitados. Além dis-
0, 28% sao adeptas do feminismo (total ou parcialmente), sendo 28%
mulheres de ascendéncia racial s6 negra e 29% so6 branca. Outras 25%
nao sabem ou tém duvidas sobre o que significa feminismo (32% entre
as mulheres de ascendéncia racial s6 negra e 21% s6 branca), o que ndo
impede que opinem e reconhecam os efeitos machistas, pois 89% sou-
beram detecta-los na sociedade (ver Anexo, quadros 18, 21, 23 e 59);

* 70% das mulheres acreditam na importancia da participagdo politica
(mulheres de ascendéncia racial s6 negra 58% e mulheres de ascendéncia
racial s6 branca 69%); pouco mais da metade (55%) das entrevistadas
acredita que o que acontece na politica influencia sua vida pessoal (mu-
lheres de ascendéncia racial s6 negra 41% e s6 branca 53%). Entre as
entrevistadas, 59% acreditam que as mulheres estejam preparadas para
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exercer o poder em qualquer instancia (sendo 60% mulheres de ascen-
déncia racial s6 negra e 58% de ascendéncia s6 branca) — ver Anexo,
quadros 76, 77, 81 e 82;

* 24% reclamam que os direitos sociais para a mulher ndo estdo sendo
respeitados (afirmacdo de 33% das mulheres de ascendéncia racial so
negra e de 21% das mulheres de ascendéncia racial s6 branca) e apenas
7% das entrevistadas colocam o fator politico como importante para
suas vidas (mulheres de ascendéncia racial s6 negra 10% e de ascen-
déncia racial s6 branca 6%). Observa-se que o enfoque dado a defini¢do
de cultura politica ¢ amplo, no entanto, quando relacionamos mulher
e poder, 59% das entrevistadas sentem-se pertencentes e preparadas
para essa possibilidade (ver Anexo, quadro 82).

A vis@o de mudanga das mulheres pesquisadas apresenta, entdo, poten-
cial e disposicao para a participacdo na vida publica, perspectiva ja destacada
em outras pesquisas e estudos.

Na pesquisa “Dimensdes de género e raca no Orgamento Participativo
em Santo André 1997-99” (RIBEIRO, 1999), foram verificados dados sobre o
perfil de 22 conselheiras do Orcamento Participativo (OP), combinados com
elementos quanto a percepcao da sua participag@o nos espagos publicos. Além
dos dados, ¢ importante considerarmos a visdo daquelas conselheiras, o que
denotou aspectos de suas posturas e intervencdes politicas. A maioria delas
comegou a atuar politicamente quando ja eram mais velhas e com os filhos ja
criados, exatamente no periodo em que podiam desvencilhar-se um pouco mais
dos afazeres domésticos e das responsabilidades familiares, que se somaram
a insergdo politica.

No que se refere a questdo de género, as diferengas em relacdo a vida da
mulher e do homem foram demarcadas pelas conselheiras, o que reafirmava o
lugar social desfavorecido para as mulheres na estrutura organizativa do Op. Na
justificativa das mulheres sobre o impedimento para sua participagao, aparecem
questoes como: dificuldade de se manifestar em publico, incompatibilidade
dos horarios de reunides com os horarios impostos pela vida doméstica e pelo
trabalho, além da falta de familiaridade com a vida politica, embora tivessem
participacdo em movimentos sociais e politicos, em alguns casos ocupando
fung¢des de coordenagao e¢/ou diregao.

Quanto a identificagdo racial, ficou evidente o mito ou o terror de se
pensar a cor como indicativo de diferenca racial. Nao chegava a ser um siléncio
total sobre raga, mas, de certa forma, era uma questao de dificil abordagem. As
conselheiras entrevistadas se posicionaram em duas vertentes quanto a exis-
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téncia ou ndo do racismo e/ou discriminag¢do em relagcdo aos negros: “Ainda
¢ um grupo excluido na assisténcia social... ascensdo social ¢ dificil”, versus
o0 posicionamento de que nao existe mais racismo: “N&o vejo mais racismo,
hoje, em Santo André. H4 20 anos atras era mais. Nos ultimos 10 anos nao
existe mais”.

Por estes mesmos motivos, ¢ também pela tradicao de naturalizacao das
diferencas, nao foram apresentadas muitas reflexdes sobre as formas diferencia-
das de socializacdo e/ou construcdo social das desigualdades que definissem
as questdes de género e raga. As respostas por parte das conselheiras quanto
as necessidades especificas das mulheres e da populagdo negra estarem ou
ndo contempladas no OP demonstraram que, para a maioria, o tema tratado era
totalmente novo, causando até estranheza. Discorreram com maior facilidade
sobre exemplos e questdes relativas as necessidades das mulheres, embora nem
todas tivessem feito afirmagdes positivas em relacdo a existéncia de necessida-
des especificas. Quanto a questao racial, as posi¢des oscilaram entre umas que
consideravam e outras que nao consideravam a discriminac¢ao da populagao
negra e também da indigena; em decorréncia disto, a maioria ndo considerou
a existéncia de necessidades especificas.

Embora o tratamento das relagdes raciais seja diferente no enfoque das
duas pesquisas, em ambas a tendéncia ¢ a ndo-consideracao direta da abordagem
por parte das entrevistadas.

Neste contexto, visualiza-se o que foi e continua sendo a realidade bra-
sileira — um tabu engendrado pelo racismo (somado ao machismo) ocasionado
pela heranca deixada pela escravidao e pela ndo-inclusdo da populacdo negra
como cidada ap6s a Aboligao.

3. RELACOES RACIAIS: DESIGUALDADES
E PERSPECTIVAS DE MUDANCAS

3.1 - O lado explicito da desigualdade racial brasileira

Perguntar a cor da populagdo brasileira ¢ sempre um desafio’. Nos ulti-
mos anos tém sido desenvolvidas experiéncias de implementacdo do quesito
cor em pesquisas e servigos publicos. Estes trabalhos tém ocorrido mediante
potencialidades e dificuldades, mas ¢é possivel destacar algumas experiéncias

5. Sandra Azeredo (1991), ao analisar como ¢ tratada a questao racial na pesquisa, destaca que, embora
araca nao seja absolutamente pertinente para estabelecer diferencas, a exemplo das ciéncias biologicas,
continua a ser utilizada como forma privilegiada de diferenciar culturas, idiomas, crengas e grupos dife-
rentes, 0s quais, na maioria das vezes, tém também interesses econémicos fundamentais diferentes.
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em administra¢cdes municipais — as prefeituras de Sao Paulo (1989-1992), Belo
Horizonte (1993-1996) e Santo André (2000-2002).

Especificamente em Santo André, a implementacdo do quesito cor
ocorreu a partir de uma experiéncia piloto como parte da pesquisa “Gestao
local, empregabilidade e eqiiidade de género e raga: uma experiéncia de po-
litica publica na regido do ABC paulista™. A experiéncia foi desenvolvida na
CTR — Central de Trabalho e Renda (Agéncia Publica de Emprego) — de Santo
André. Partiu-se da capacitagdo de gestores e de atendentes para a abordagem
junto aos usudrios, tendo como base a pergunta: “Qual ¢ a sua cor? S6 vocé
pode responder!””’. Este trabalho transcorreu envolvendo varios parceiros,
constituindo-se numa desafiadora experiéncia.

Dadas as dificuldades de reconhecimento das desigualdades raciais e do
racismo no Brasil, coletar informagdes sobre a cor dos usuarios do servigo pu-
blico no ¢ tarefa facil. Em ambito federal as experiéncias desta coleta tém sido
precarias e descontinuas, como por exemplo a Rais (Relagdo de Empregados)
e o Caged (Cadastro Geral de Empregados e Desempregados) do Ministério
do Trabalho e Emprego.

Todas as experiéncias traduzem que a coleta do quesito cor € necessaria,
porém muito complexa, rebatendo na falta de informagao de funcionarios, gesto-
res publicos e usuarios sobre a importancia da obten¢ao de dados e indicadores
sobre as relagdes raciais e também no intercruzamento com as questoes de
género, como referéncia estatistica para elaboracgao de politicas publicas. Estes
trabalhos necessitam ser divulgados, debatidos e incorporados pelas institui¢des,
como elementos enriquecedores na prestacao de servigos publicos e privados.
Mesmo com a precariedade do alcance das experiéncias, estas significam uma
mudanga positiva no campo das pesquisas e a¢des politicas.

6. A pesquisa foi desenvolvida tomando como base a Prefeitura Municipal de Santo André, tendo como
pesquisadoras quatro oNGs: o Ceert (Centro de Estudos das Relagdes de Trabalho e Desigualdades); a
ELAS (Elisabeth Lobo Assessoria), Trabalho e Politicas Publicas; o Instituto Cidadania; e Governo do
ABC e 0 Cebrap (Centro Brasileiro de Analise e Planejamento). O apoio financeiro foi do Programa de
Pesquisa em Politicas Publicas da Fundagao de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo (Fapesp),
contando ainda com o apoio da Cepal (Comissdo Econdmica para a América Latina e o Caribe) e da
OIT (Organizagdo Internacional do Trabalho).

7. Para explicitar o porqué desta abordagem foi elaborado um material explicativo contendo as se-
guintes informagdes: “A Central de Trabalho e Renda quer conhecer melhor a populagio andreense.
Este trabalho visa a promogao de igualdade de direitos, oportunidades e tratamento para grupos da
populagdo historicamente discriminados. Para isto é necessario conhecer melhor a distribui¢do e a
composicao dos moradores da cidade, principalmente quanto a sua cor/raga. Assim, no momento do
atendimento, ¢ importante que vocé responda qual é a sua cor, da mesma forma que ¢ respondido
qual o seu sexo, estado civil, RG. Vocé pode ajudar nisso. Responda corretamente os dados para o
preenchimento do cadastro”.
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Voltando-se, mais atentamente, para as investigacdes sobre as mudan-
cas das condi¢des de vida das mulheres na area do trabalho, percebe-se que o
componente racial € pouco analisado, conforme salienta Bento (2000):

“As mudangas que vém ocorrendo na situagcdo da mulher, num mercado de
trabalho em réapida transformacao, tém sido alvo de diferentes investigagdes.
Entretanto, a esmagadora maioria desses estudos ndo focaliza a mulher negra,
a despeito da sua expressiva presenga no contingente populacional brasileiro

L]

A auséncia ou o tratamento precario das relagdes raciais no campo da
pesquisa faz parte da dindmica de exclusao social. Sdo inimeras as explica-
coes acerca desta situacdo. Lélia Gonzales (1980) contribui para a reflexdo
sobre o intercruzamento entre racismo ¢ machismo e seu rebatimento para
as mulheres negras: “Para nos, o racismo constitui uma sintomdtica que
caracteriza a neurose cultural brasileira. Nesse sentido, veremos que sua
articulagdo com o sexismo produz efeitos de violéncia sobre a mulher negra
[...]”. Sonia Giacomini (1988) aponta para a necessidade de uma visao critica
da historia, sugerindo que em relagdo as mulheres negras nao se pode fazer
reducdes: “ao trabalho forcado chamar de liberdade econémica, ao estupro
institucionalizado chamar de sensualidade e liberdade sexual da negra e/ou
mulata”. Isto traduz uma situagao de perversidade sociorracial brasileira,
resultando na invisibilidade e/ou ocultamento da presenca da populagao
negra e das mulheres negras na sociedade.

E fundamental a analise das relagdes raciais, tendo como foco o periodo
pos-escravidao, na América Latina, considerando as semelhancas e diferencas
entre os diversos paises, e entre estes o Brasil. Carlos Hasembalg (1992, p. 52)
alega que ¢ possivel identificar “sintomas do tipo latino” de relac¢des raciais e
apresenta duas visoes que estabelecem as semelhancas:

* harmonia, tolerancia e auséncia de preconceito e discriminagao racial

sdo concepcdes desenvolvidas por elites politicas e intelectuais. Isto

traz como resultado a subordinagao social ou a virtual desapari¢ado dos
descendentes de africanos;

* as sociedades constituem-se, essencial ou preponderantemente, como

brancas e de cultura européia ou hispanica. Isto traz como conseqiiéncia

o embranquecimento, entendido como projeto nacional implementado

em politicas de povoamento e imigracao.

Essas premissas resultam no efeito magico de “ocultamento” do
racismo, da discriminagdo e do preconceito. Torna-se automatico que as
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desigualdades ndo sejam percebidas como relacionadas a raca, mas sim, e
prontamente, a fatores sociais e econdmicos. Esta situacdo torna complexo
o estudo sobre as implicagdes teodricas, politicas e ideoldgicas no tratamento
das relagdes raciais.

3.2 — Novos olhares para a participacio social

Os resultados negativos das acdes das elites dominantes sobre a popu-
lagdo negra s3o, em geral, omitidos em nossa historia oficial. O que se torna
publico e registrado, oficialmente, sdo as histdrias dos herois e os fatos a partir
da otica dos “vencedores”.

A auséncia da populacdo negra na vida publica brasileira resultou na
conducao historica da ndo-colocacgio das relacdes raciais com o devido desta-
que nos processos organizativos dos movimentos sociais € na agenda politica
nacional. Logica que passa a ser alterada, como podemos ver nos estudos de
Eder Sader (1988) sobre os novos personagens da cena historica brasileira a
partir dos anos 1980:

“[...] na emergéncia de novos atores sociais, das novas configuracdes e identidades
dos trabalhadores no cenario publico, no que parece ao inicio de um outro periodo
na histdria social de nosso pais, nos deparamos com o nascimento de formas
discursivas que tematizam de um modo novo os elementos que compdem as
condigdes de existéncia desses setores sociais”.

Inicia-se nesta mesma década a ampliagdo do reconhecimento das dimen-
soes de género e raca na vida publica e politica. Explicitando-se as situagdes em
que as/os principais agentes — mulheres e negros em geral, e as mulheres negras,
em particular — assumiram um papel vigilante de pressionar pela visibilidade de
sua existéncia e de sua participacao politica, enfatizando a existéncia do racismo,
da construgao da desigualdade entre as ragas e desmascarando a tentativa social
de negar os resultados das raizes histéricas da escravidao. Mesmo considerando
o descompasso de interesses, ¢ notério o avango das questdes raciais na cena
politica. Por intermédio de sua persisténcia organizativa, ao longo da historia,
os setores democraticos e populares foram contagiados.

Pelas acdes desempenhadas e o compromisso de luta firmado, merece des-
taque especial a organizagdo de mulheres negras que, conscientes de seu papel na
historia, procuraram desmascarar situagoes de conflito e de exclusao associadas
as desigualdades de género e raga. As fontes principais de didlogos no ambito dos
movimentos sociais foram os movimentos feminista® e negro; muitas criticas foram
feitas pelas mulheres negras quanto a invisibilidade de sua agdo politica.
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No movimento negro partiu-se da generalizagao entre os sexos; assim
sendo, as mulheres negras durante longos anos nao recebiam, na mesma pro-
porcao que os homens negros, destaque como interlocutoras politicas. Estas
sempre estiveram presentes no movimento, porém suas questdes especificas
foram secundarizadas.

Em 1988 as mulheres negras deram impulso para a constru¢ao de sua
organizacao com fisionomia propria e carater nacional, visando intensificar as
reflexdes e acdes para o combate as opressdes racial e de género, o que se ex-
pressou por intermédio da realiza¢do de trés Encontros Nacionais de Mulheres
Negras (ENMN — 1988, 1991 e 2000). Este processo foi reafirmado em outros
espagos, reforgando o entrecruzamento entre género e raca: nos Encontros
Nacionais Feministas, nos Encontros Nacionais de Entidades Negras’, nas
mobiliza¢des em razdo do Centenario da Aboli¢do da Escravatura'®.

Em 1995, o movimento anti-racismo (com um forte protagonismo das
mulheres negras) realizou importante atividade em ambito nacional —a “Marcha
Zumbi dos Palmares contra o Racismo, pela Cidadania e a Vida”, como um ato
do tricentenario da morte de Zumbi dos Palmares. Nessa ocasido, cerca de 30
mil manifestantes estiveram presentes em Brasilia, numa postura de reafirma-
¢do do Programa para Superacdo do Racismo, que contém proposigdes para a
superagdo do racismo e das desigualdades raciais no pais. A partir dai inicia-se
um novo ciclo de didlogos com a administragdo publica federal, resultando em
diversas agdes no campo da promogao da igualdade racial.

Sem duvida esta situagao alterou-se muito, sobretudo na ultima década.
Com isso, as mulheres negras conquistaram maior visibilidade como sujeitos
politicos, destacando-se duas expressdes de organizacdo: a Articulacdo de
ONGs de Mulheres Negras e o Forum Nacional de Mulheres Negras. Percebe-
se que, no jogo de poder existente no movimento negro — assim como em todo

8. No movimento feminista as dificuldades de lidar com a diversidade existente entre as mulheres (por
exemplo as diferengas raciais, étnicas, de condigdes sociais, de orientagdo sexual, de geragdo ou cul-
turais) e mesmo de ter uma visao mais ampla dos processos organizativos vieram a reforgar a imagem
da feminista como branca, de classe média, intelectualizada. Sendo assim, as questoes raciais e étnicas
sdo vistas como responsabilidade das mulheres negras. No Brasil, ao longo das tltimas décadas, foram
realizados 13 Encontros Nacionais Feministas (ENF). Tém ocorrido mudangas quanto as participantes
destes eventos, que passam a ter interferéncia mais efetiva das mulheres dos movimentos sindical,
popular e negro.

9. Ocorreram até o momento dois ENEM (Encontro Nacional de Entidades Negras): 1991 e 2001.

10. Em 1988, 0 Movimento Negro mobilizou-se em relagdo ao Centenario da Aboli¢ao, denunciou as
reais condigoes de vida da populacdo negra e trouxe a publico suas reivindicagdes. Este foi um momento
oportuno para o fortalecimento da organizacido das mulheres negras.
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movimento social —, a participacdo das mulheres negras ¢ “negociada” a partir
de interesses proprios e coletivos, o que contribuiu para a quebra da logica de
que as liderangas s3o “naturalmente” masculinas. Isto altera, sem duvida, a
agenda publica nacional.

3.3 — Relagoes raciais nas Conferéncias Mundiais

As mulheres negras tiveram destacado papel no processo da 1v Conferén-
cia Mundial sobre a Mulher — Beijing’95, quando foram colhidos os frutos dos
trabalhos realizados nos anos precedentes (RIBEIRO, 1995). Esta intervencao
possibilitou ampliar a discussao sobre relagdes raciais e étnicas em ambito
mundial. Segundo declaragdo de feministas brasileiras (CORREA, 1996), “se
quiséssemos resumir a IV Conferéncia Mundial sobre a Mulher em uma palavra,
ela seria vitoria; as mulheres organizadas no mundo todo driblaram as dificul-
dades colocadas pela censura do governo chinés, a ineficiéncia do secretariado
e a omissdo da ONU”. Além da plataforma de acdo, a Conferéncia produziu a
“Declaracao de Beijing’95”, um documento que diagnostica e prevé medidas
de alteracdo das condi¢des de vida das mulheres, reafirmando compromissos
em prol de seus direitos humanos.

O uso dos termos raga e etnia gerou longa e dura controvérsia, sobre a
qual o Brasil e os Estados Unidos se manifestaram a favor da mengao explicita
de ambos para fins de dados estatisticos que pudessem gerar documentagao
sobre a injustica social que se abate sobre a populacdo discriminada pelo ra-
cismo. A delegacao oficial brasileira teve um importante papel em impulsionar
um esfor¢o de lobby junto a Unido Européia e aos paises africanos para a
garantia da incorporagdo destes termos no documento da ONU. Esta vitoria
possibilitou acordos entre as mulheres de varias regides, entre feministas
brancas e negras, entre o movimento feminista e representacdes diplomaticas
dos paises. Constata-se que a IV Conferéncia demonstrou a possibilidade de
didlogo e de solidariedade entre as mulheres que vivem diferentes situagdes
sociais e raciais.

Depois de dez anos da realizacdo desta Conferéncia, preparam-se os
processos avaliativos e novas formas de monitoramento das politicas publicas
voltadas para as mulheres, visando a constru¢do de novos patamares de vida
para elas.

Em 2001 realizou-se em Durban, Africa do Sul, a 1t Conferéncia Mundial
de Combate ao Racismo, a Discrimina¢do Racial, a Xenofobia e a Intolerancia
Correlatas'!, partindo do slogan: “Unidos para combater o racismo: Igualdade,
Justica e Dignidade”. Nessa ocasido o secretario-geral da ONU, Kofi Annan,
apresentou a seguinte formulagao:
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“Em todo o mundo, minorias étnicas continuam a ser desproporcionalmente
pobres, afetadas pelo desemprego e menos escolarizadas do que os grupos domi-
nantes. Estao sub-representadas nas estruturas politicas e super-representadas nas
prisdes. Tém menos acesso a servigos de saude de qualidade e, conseqiientemente,
menor expectativa de vida. Estas e outras formas de injustica racial sdo a cruel
realidade do nosso tempo, mas ndo precisam ser inevitaveis no nosso futuro”.

Essa proposicdo reforca a premissa de que governos e sociedades ndo
podem se dar por satisfeitos com o simples combate as causas economicas das
multiplas formas de desigualdade: ¢ importante e necessario o desenvolvimento
de politicas publicas e a¢des afirmativas para erradicar toda forma de discrimi-
nac¢do e intolerancia contra a populacdo negra.

A 111 Conferéncia fortaleceu a construgao de propostas de politicas pu-
blicas para a populagdo negra formuladas ha décadas pelo movimento negro.
A importancia dessa conferéncia pode ser compreendida a partir dos eventos
preparatdrios — encontros e seminarios. Varias atividades que articularam o
movimento negro em conjunto com o poder publico ocorreram pelo pais e foram
fundamentais para o comprometimento dos governos municipais, estaduais e
federal em relag@o ao racismo e a discriminagao.

Os debates apos a conferéncia contribuiram para o estabelecimento de
uma relacdo mais objetiva entre escravidao e racismo, entre trafico de negros e
discriminagao. Mais do que resultado do regime escravocrata, o racismo passou
a ser encarado nas Américas como conseqiiéncia da escraviddo, o que figura
como ponto de partida de todo mecanismo discriminatorio. Historicamente,
em nosso continente, a cor da pele dos negros determinou ndo apenas o lugar
fisico — a senzala — como também o lugar social a eles permitido.

Entre as conclusdes e uma lista de intengdes firmadas pelos paises par-
ticipantes dessa conferéncia esta a proposi¢ao de que a escravidao deve ser
considerada crime contra a humanidade e as nagdes devem se comprometer com
a erradicag@o do racismo e estimular o desenvolvimento politico, econdmico e
social da populagdo negra, particularmente das mulheres. No documento oficial
brasileiro esta reconhecida a responsabilidade historica pela escraviddo e pela
marginalizacdo econdmica, social e politica dos descendentes de africanos.

11. Cerca de 16 mil pessoas de 173 paises participaram do debate politico dessa conferéncia. Do Brasil,
estiveram presentes 500 pessoas, entre representantes do governo, dos movimentos sociais (em espe-
cial o Movimento Negro e o de Mulheres Negras), de organizagdes ndo-governamentais, de partidos
politicos e de sindicatos.
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4. PASSO A PASSO CONCRETIZANDO MUDANCAS

Por varios caminhos demonstrados anteriormente, € positivo o saldo de
toda esta trajetoria de busca de inser¢ao das relagdes raciais na agenda publica
do pais. Podemos dizer que vivemos avangos, apesar das muitas marcas nefastas
de um passado de escravidao e de um presente de profundas desigualdades. O
futuro avizinha-se com perspectivas de continuidade de mudangas.

As formulagoes tedricas tém sido incontaveis no desvendamento da
realidade a partir de proposigdes criticas a uma perspectiva de mitificacdo da
democracia racial e da invisibilidade da populagao negra. Na atualidade apon-
tam-se paradigmas que afirmam mudangas de enfoque em relacgdo a participa-
¢do social e a valorizacdo da presenga de setores excluidos historicamente: as
mulheres, as mulheres negras e os negros.

No campo da participagdo social, como resultado da persisténcia dos mo-
vimentos feminista, negro e de mulheres negras, efetivamente torna-se possivel
um diadlogo mais saudavel e diversificado entre as forgas politicas, conferindo
um pouco mais de destaque a estes setores historicamente invisibilizados.

Na area de pesquisa, constata-se a existéncia de um novo félego no
que diz respeito ao entrelagamento entre as varias areas de conhecimento e
a diversidade da existéncia humana. Do ponto de vista das relagdes raciais,
a constatacdo ¢ simples: perguntar a cor ndo ofende! Muito pelo contrario, a
informacgao sobre cor/raga ¢ um componente extremamente necessario nao
sO para o conhecimento da diversidade da populagao brasileira, mas também
para a construcdo de bases de dados que possam orientar o desenvolvimento
das politicas publicas.

Experiéncias como a da Fundacdo Perseu Abramo contribuem para a
ampliagdo do conhecimento da realidade e impulsionam reflexdes sobre as
acgoes politicas, pois para a realizacdo da pesquisa “A mulher brasileira nos
espagos publico e privado” foram convocados diversos setores da sociedade,
em especial o movimento de mulheres, para estruturar, analisar e debater os
resultados obtidos.

No entanto fica evidente que é necessario avangar para o aprofundamento
da questao racial como um diferencial para ampliar a compreensao da situagao
de vida das mulheres. Nessa mesma perspectiva, em 2003 a Fundacao Perseu
Abramo iniciou uma pesquisa especifica sobre as relagdes raciais.

Um fator importante é o reconhecimento de que a auséncia do quesito
cor nas pesquisas € prejudicial para a compreensdo da realidade brasileira. E
que, comparativamente, a vida das mulheres brancas e negras ¢ diferente, sendo
necessario, portanto, identificar sempre suas necessidades e possibilidades.
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A inclusdo da dimensao racial em pesquisas, estudos e politicas publicas
qualifica, cada vez mais, a agenda politica nacional; ndo se pode pensar mu-
dangas para uma nacdo que nao se identifica pela sua principal caracteristica:
sua diversidade racial, social e cultural. Importante, ainda, ¢ considerar que o
entrelacamento entre género, raca e classe social traduz dimensdes da vida dos
sujeitos, mulheres e homens; tais dimensdes tém vida propria, mas também
somando-se como explicitadoras das desigualdades e injusticas sociais.

Um exemplo recente na busca de impulsionamento de mudangas na 6tica
das politicas publicas foi a Conferéncia de Concertagdo — Género ¢ Raga: um
Didlogo Necessario no Trabalho e na Cultura, realizada em 21 e 22 de agosto
pela Secretaria do Conselho de Desenvolvimento Economico e Social em
parceria com outros organismos do governo federal e demais institui¢cdes'.
Essa conferéncia reuniu representantes de diversos setores da vida publica
brasileira: movimentos sociais, em especial os movimentos negro e feminista;
organizac¢des ndo-governamentais e governamentais, visando o aprofundamento
de debates, indicando novas proposigdes para as politicas publicas, priorizando
as necessidades das mulheres, das mulheres negras e da populacdo negra e
apontando a necessidade de acompanhamento delas.

E importante ressaltar que a firme e continuada presenga do movimento
feminista, negro e de mulheres negras no cenario politico nacional e interna-
cional foi determinante para os avangos apontados anteriormente. Com isto
torna-se explicita a necessidade de parcerias efetivas entre os poderes publicos
e a sociedade civil, tendo por base o planejamento, a execu¢ao e 0 monitora-
mento das politicas publicas.

As perspectivas de mudancga quanto a maior visibilidade para as relagdes
raciais e de género, apresentadas nas formulagdes tedricas, nos movimentos
sociais, nas pesquisas e nas politicas publicas, sdo alentadoras. Contudo, ¢
necessario aperfeicoar os métodos das pesquisas (abrangendo as questdes ob-
jetivas e subjetivas da vivéncia humana) e as formas de desenvolvimento dos
projetos e programas, garantindo a potencializag@o das agdes e a continuidade
das experiéncias, inserindo mais e mais as relagdes raciais, como forma de fazer
valer a tdo almejada igualdade e justica social em nosso pais.

12. Secretaria Especial de Politicas para as Mulheres, Secretaria Especial de Politicas de Promoc¢ao
da Igualdade Racial, Secretaria Especial de Direitos Humanos, Ministério do Trabalho e Emprego,
Ministério da Cultura e Ministério da Assisténcia Social.
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Professora do Departamento de Sociologia da Universidade Federal do Rio de Janei-
ro. Autora de varios estudos na area de género e trabalho, entre os quais “O trabalho
invisivel: estudos sobre trabalhadores a domicilio no Brasil” (com Alice R. P. Abreu).

O trabalho remunerado e o trabalho nao-remunerado, realizado comu-
mente por mulheres na esfera privada, sdo duas dimensdes do trabalho social
que se encontram intimamente ligadas. Esta constatagdo ¢ uma das principais
contribui¢des dos estudos de género e dos estudos feministas ao entendimento
das relagdes entre trabalho e familia nas sociedades contemporaneas. De fato,
até entdo prevalecia a no¢ao de que a producdo para o mercado ¢ o trabalho
doméstico seriam regidos por diferentes principios, isto ¢, as regras do mercado
se aplicariam a produgdo enquanto o trabalho doméstico seria, por assim dizer,
um dote natural que as mulheres aportam ao casamento em troca do seu sustento.
Por essa razao, o trabalho doméstico ficou por muito tempo invisivel. Carente
de um conceito que lhe conferisse existéncia social, s6 nas ultimas décadas do
século XX passou a ser problematizado e integrado aos estudos do trabalho.

As pesquisas sobre a divisdo sexual do trabalho sdo muito convincentes
em mostrar que ha, de fato, um estreito vinculo entre o trabalho remunerado e o
trabalho doméstico, de tal forma que os individuos ou coletividades de trabalhadores
nao estdo condicionados apenas por fatores de ordem econdmica e tecnologica,
fatores esses freqiientemente privilegiados nas explicagdes sociologicas!'. A énfase
na articulagao entre a esfera da produgdo econdmica (trabalho remunerado) e
a esfera da reproducao (familia) introduziu uma nova perspectiva de analise.
Permitiu reconhecer que as obrigagdes domésticas impdem limites as opor-

1. Para um balango recente do conceito de divisao sexual do trabalho em diferentes areas disciplinares,
ver HIRATA ¢ KERGOAT (2003).
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tunidades de trabalho oferecidas as mulheres no mercado de trabalho, cujas
atividades se caracterizam por carreiras descontinuas, salarios mais baixos e
jornadas em tempo parcial. Apontou também para os efeitos que os empregos de
menor qualidade reservados as mulheres t€ém na manutencao de sua identidade
doméstica. Bloqueadas nas suas carreiras profissionais e submetidas a pressao
das normas sexuadas de emprego, muitas mulheres acabaram por priorizar
investimentos pessoais na esfera privada.

As analises do estado atual da divisdo sexual do trabalho na familia di-
videm-se entre perspectivas mais e menos pessimistas quanto as possibilidades
de a igualdade de género alcancgar a esfera privada. Pode-se encontrar boas
razdes para apoiar ambos 0s prognosticos.

Nos paises da Unido Européia, por exemplo, a propor¢ao de parceiros
que, segundo suas esposas, ndo realizavam nenhuma atividade doméstica era
de 65,4% em 1990 (EUROBAROMETRE, 1991). Este resultado difere ligeira-
mente daquele obtido por meio da auto-avaliagdo dos proprios parceiros, que
apresentavam uma percep¢ao um pouco mais generosa da sua contribui¢do ao
trabalho doméstico: 61,6% declararam nao realizar nenhuma tarefa doméstica.
De qualquer forma, esses dados estdo bastante distantes das imagens difundi-
das na midia de que estariamos diante da emergéncia de uma nova identidade
masculina que valoriza o vinculo doméstico.

As versdes menos pessimistas enfatizam que, apesar da consideravel
desigualdade no envolvimento de homens e mulheres nas tarefas domésticas,
existem variagdes que merecem a atencgao dos pesquisadores. Assim, no ambito
europeu, segundo a mesma pesquisa, se quase 80% das mulheres espanholas
declararam que seus maridos nao realizavam nenhum trabalho doméstico, isto
sO ¢ verdade para 47,5% das dinamarquesas. Essa diferenca pode refletir, ao
menos em parte, a operagao de distintos sistemas de valores quanto ao papel
social de homens e mulheres em cada pais.

Muitos autores concordam que a participagdo masculina nas rotinas
domésticas vem aumentando. Entretanto, o ritmo da mudanga é extremamente
lento. Na Franga, por exemplo, entre 1986 ¢ 1999, os homens aumentaram em
apenas dez minutos o tempo consagrado as tarefas domésticas (HIRATA, 2002).
As razdes que explicam por que a esfera doméstica ¢ uma das mais resistentes
aigualdade de género devem ser mais pesquisadas. Podemos apenas especular
que esta esfera, mais do que qualquer outra, realiza o valor cultural de que o
principal compromisso das mulheres é com a familia, ou talvez o que esteja
em jogo, em uma versao da sociologia da agdo racional, seja o fato de que os
homens ndo tém nenhuma interesse em mudar sua posicao na esfera doméstica
pois, simplesmente, ndo teriam nada a ganhar.
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No caso brasileiro, ndo se pode desconsiderar as importantes mudancas
culturais e estruturais que estdo ocorrendo e suas conseqiiéncias sobre o modelo
dicotomico que designa o homem como o principal provedor dos recursos para
a familia e a mulher como responsavel pela esfera privada. Além da vontade
das mulheres de conquistar novos espagos de autonomia e desenvolvimento
pessoal e da emergéncia de um novo senso de justica que valoriza a igualdade
de género, transformacdes de carater estrutural perturbam a tradicional divisao
sexual do trabalho na familia. O acelerado processo de urbanizagao, o aumento
da participagao feminina no mercado de trabalho, especialmente das mulheres
casadas e maes, o rapido avango da escolaridade feminina e a intensa queda
da taxa de fecundidade ocorridos nas ultimas décadas sao alguns dos fatores
responsaveis por mudangas nas representagdes e praticas familiares?.

Neste trabalho pretendemos ir além da constatacdo de que no Brasil a
divisdo sexual do trabalho ¢ claramente desfavoravel as mulheres, o que seria
chover no molhado. Procuraremos explorar se a participagdo diferenciada de
mulheres no mercado de trabalho implica representacdes e praticas familiares
distintas. Particularmente, examinaremos se a participagdo das mulheres em
empregos de melhor qualidade corresponde uma maior participagdo dos homens
no trabalho doméstico. Ou, ao contrario, se quando as mulheres se inserem em
empregos precarios sua posicao na distribuicdo das tarefas domésticas é mais
desvantajosa.

Tomaremos a inser¢ao no setor formal ou no informal como indicadora de
condigoes laborais de melhor ou pior qualidade, respectivamente. Nossa analise
tem como base os resultados da pesquisa de opinido publica “A mulher brasi-
leira nos espagos publico e privado”, realizada pela Fundacdo Perseu Abramo
em 2001.

Como sabemos, o setor formal agrupa empregos que pagam, em média,
melhores salarios e exigem niveis de escolaridade mais elevados, além de
estarem protegidos por varios beneficios garantidos pela legislagdo trabalhis-
ta. Entre as mulheres que trabalhavam, 42% delas encontravam-se no setor
formal, que reune assalariadas com carteira assinada, funcionarias publicas e
auténomas/conta-propria que contribuem com a Previdéncia. No setor informal
encontravam-se 57% das mulheres, que trabalham como autdnomas/conta-pro-
pria que nao contribuem para a Previdéncia, assalariadas sem carteira assinada,
trabalhadoras rurais/boia-fria e em outras situagdes (ver Anexo, quadro 9).
Tomemos apenas os rendimentos obtidos pelas mulheres nos dois setores de

2. Para um balancgo atualizado da participagdo no mercado de trabalho por sexo, ver BRUSCHINI e
LOMBARDI, 2003.
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atividade para ilustrar a diferenca na qualidade das ocupagdes neles abrangidas.
Enquanto 59% das mulheres do setor informal ganhavam até um salario minimo,
no setor formal apenas 17% encontravam-se neste patamar de rendimentos.

PERCEPCOES SOBRE A DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO

A percepgao das mulheres sobre a divisao sexual das responsabilidades
familiares aponta simultaneamente para a presenca de valores igualitaristas
e valores que admitem a divisao tradicional de papéis sexuais. Se pudessem
escolher livremente, pouco mais da metade das mulheres optaria por ter uma
profissdo, trabalhar fora e dedicar-se menos as atividades domésticas e a familia
(55%), enquanto 38% prefeririam dedicar-se mais as atividades domésticas
e a familia, deixando a profissdo e o trabalho fora de casa em segundo plano
(ver Anexo, quadro 28). Este resultado mostra que um niimero expressivo de
mulheres aspira desenvolver uma atividade profissional e, em fungao disto,
reajustar a intensidade de sua participacdo na esfera doméstica. Quando com-
paramos o percentual de mulheres que priorizavam a participacdo no mercado
de trabalho (55%) com a proporc¢ao de mulheres que efetivamente exerciam
trabalho remunerado (41%) (ver Anexo, quadro 8), fica evidente que o mercado
de trabalho brasileiro ndo atende as expectativas laborais femininas.

A percepgao das mulheres sobre a divisao sexual do trabalho doméstico
nao segue um unico padrdo. Alguns itens pesquisados sdo mais consensuais,
outros dividem as mulheres. Instadas a se posicionar (segundo uma escala de
concordancia) a respeito da seguinte afirmacao: “Homens e mulheres deveriam
dividir igualmente o trabalho doméstico”, a concordéancia’ ¢ elevada, alcangando
87% das respostas ante 11% que discordam da afirmacao e 1% que nao se posi-
cionou (ver Anexo, quadro 29). E precisamente esta resposta a que retine maior
consenso entre as entrevistadas. Pode-se afirmar, pois, que valores igualitaristas
orientam a percep¢ao das mulheres sobre a divisdo das tarefas domésticas. Esta
quase unanimidade entre as mulheres se repete apenas quando estdo em pauta
as atribui¢des com os cuidados de filhos pequenos, mas na dire¢ao inversa, que
favorece o modelo tradicional de papéis sexuais.

Confrontadas com a afirmacao: “Quando tem filhos pequenos, € melhor
que o homem trabalhe fora e a mulher fique em casa”, 85% concordam, ante
13% que discordam, e 2% nao sabem/ndo responderam (ver Anexo, quadro
29). A forte preferéncia das mulheres pelo tradicional modelo dicotomico de

3. Estou somando os dois extremos da variagdo: “concorda totalmente” e “concorda em parte” e “dis-
corda totalmente” e “discorda em parte”.
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papéis sexuais nesse momento especifico do ciclo de vida familiar pode refletir
tanto a for¢a do valor cultural que associa a maternidade a maternagem como a
presenc¢a de um julgamento realista que acomoda as expectativas igualitaristas
as possibilidades reais de realiza-las. Pelo menos duas limitagdes se impdem
ao projeto redistributivo a que as entrevistadas aspiram. A primeira diz res-
peito as desigualdades de renda entre homens e mulheres. As mulheres que
participam do mercado de trabalho recebem, em média, uma renda inferior a
dos homens. Quando as condi¢des de vida das familias ndo sdo significativa-
mente melhoradas pela renda que as mulheres aportam, elas sdo e se sentem
encorajadas a abrir mao do trabalho remunerado para se dedicar aos cuidados
dos filhos. A segunda refere-se a limitada oferta publica de servigos destinados
ao cuidado de criancgas no pais. De fato, a Pesquisa Nacional por Amostragem
(PNAD), do IBGE, de 1999, aponta uma taxa de freqiiéncia a creche/pré-escola
das criancas de 0 a 3 anos irrisoria, de cerca de 9,2%. Para a faixa de 4 a 6
anos, a freqiiéncia a creche/pré-escola era de 52,1%, além de 8,1% que ja se
encontravam no ensino fundamental. Quando se considera a renda familiar
das criancas atendidas, percebe-se uma pronunciada desigualdade social: se
na classe de renda maior (acima de 5 salarios minimos per capita) 32,5% das
criangas de 0 a 3 anos ja freqiientavam creches, na de menor renda (menos de
0,5 salario minimo) a cobertura ndo chegava a 6%. Das criangas de 4 a 6 anos
de familias de maior renda, cerca de 90% ja freqiientam pré-escola ou ensino
fundamental; para as de menor renda, este percentual ¢ de apenas 50% (apud
BARRETO, 2002). Assim, os cuidados com as criangas, particularmente aquelas
de familias mais pobres, permanecem um assunto privado das familias.

Os dois estilos de julgamento, orientado por valores e orientado por
calculos racionais de custos e beneficios que interferem na preferéncia das
mulheres pelo cuidado com os filhos, ndo sdo excludentes. Pelo contrario, estdo
conectados. Quando as mulheres acomodam o valor igualitarista que orienta sua
concepcao ideal da divisdo do trabalho doméstico com as limitagdes impostas
a sua concretizagao, elas o fazem tendo como referéncia um campo de possi-
bilidades que torna certas escolhas socialmente mais aceitaveis do que outras.
A escolha pela dedicag@o a maternagem leva em conta tanto um julgamento
pragmatico como um sistema de valores que se inscreve na longa tradi¢cdo que
legitima o vinculo entre maternidade e maternagem, como se uma implicasse,
necessariamente, a outra. Nao obstante, quando outros encargos domésticos sao
considerados, ha maior clivagem entre as mulheres, sugerindo que a adesao ao
modelo dicotdmico de papéis sexuais ndo apresenta a mesma unanimidade.

As respostas as asser¢des “Os homens, mesmo que queiram, ndo sabem
fazer o trabalho de casa”, “O cuidado com as pessoas doentes ou idosas que
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ficam em casa deve ser da mulher” e “E principalmente o homem que deve
sustentar a familia” dividem as entrevistadas, embora a maior propor¢ao con-
corde com essas afirmagdes (55%, 54% e 65%, respectivamente) (ver Anexo,
quadro 29). Apesar de a maioria das entrevistadas valorizar as competéncias
tradicionalmente atribuidas as mulheres, creio que seria muito apressado con-
cluir, com os dados disponiveis, que quem concorda com estas frases submete-se
a norma patriarcal. Talvez o que esteja em jogo aqui seja mais um sentimento
de valorizacao pessoal que se expressa por meio da afirmacao de competéncias
proprias adquiridas na experiéncia doméstica do que uma simples aceitacdo de
um discurso que naturaliza os papéis sexuais.

A REPARTICAO DAS TAREFAS DOMESTICAS

O padrao de atribuir as responsabilidades domésticas e familiares aos
individuos do sexo feminino constitui uma das principais convergéncias da ex-
periéncia feminina independentemente de qualquer variacao ou especificidade da
situa¢@o familiar ou laboral das mulheres. Em 96% dos domicilios pesquisados,
a principal responséavel pelas tarefas domésticas era uma mulher (ver Anexo,
quadro 30). Além disso, quando outra pessoa participava das responsabilidades
pelo trabalho doméstico, em 49% dos casos tratava-se também de uma mulher. A
distribuicao desigual dos investimentos femininos entre o mercado e a familia se
sustenta no principio cultural de que as prioridades femininas residem na esfera
doméstica e as masculinas nas atividades profissionais. Este principio faz que
homens e mulheres entrem no mercado de trabalho em posi¢des qualitativamente
diferentes. Os homens estdo em uma situagao privilegiada porque o contrato de
casamento os libera das responsabilidades domésticas. Seu contrato de trabalho,
com as atividades e atribui¢des decorrentes, pressupde um “contrato sexual” (PA-
TEMAN, 1988) que inclui uma contraparte feminina, uma esposa que se ocupa
das necessidades diarias do grupo familiar. Por sua vez, quando as mulheres
entram no mercado nao estdo livres, da mesma maneira que os homens, para
o trabalho contratado e o fazem a partir de uma posicao inferiorizada pelo
trabalho doméstico. Os empregadores, por sua vez, privilegiam os membros
do grupo sexual considerado mais capacitado a cumprir com os compromissos
laborais. Operando uma gestao diferenciada da for¢a de trabalho em fungao
do género, acabam contribuindo para refor¢ar o compromisso das mulheres
com o espago privado.

Sao os indicadores relativos as praticas cotidianas na familia que per-
mitem apreender a atribui¢ao prioritaria das mulheres ao trabalho doméstico e
a fraca participa¢do masculina. Permite também colocar em relevo a enorme
distancia existente entre o critério igualitarista que fundamenta a aspiragao das
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mulheres e a pronunciada desigualdade que caracteriza as praticas sociais no
contexto doméstico.

Nada menos do que 67% das mulheres casadas ou com parceiros decla-
raram que seus maridos nao realizaram nenhum trabalho doméstico na semana
anterior a entrevista. Para ir além de uma analise dicotomica (participa/nao
participa), vamos olhar mais de perto a natureza das tarefas assumidas pela
minoria dos parceiros que realizou alguma atividade doméstica. As mulheres
declararam que na semana anterior a entrevista seus parceiros gastaram, em
média, 5,32 horas nos afazeres domésticos, enquanto elas comprometeram cerca
de 48 horas. Vejamos em que atividades os conjuges usam o pouco tempo que
consagram ao trabalho doméstico (ver Anexo, quadro 32).

Na limpeza da casa, cozinhar, lavar e passar roupa e outros cuidados da
casa os maridos dedicam, em média, menos que 2,5 horas por semana, enquanto
as mulheres investem quase 28 horas. Com os cuidados com as criangas, 0s
maridos gastam quase 3 horas, enquanto suas companheiras comprometem
mais de 18 horas. Com os cuidados dos idosos, os maridos gastam menos que
meia hora ante quase duas horas investidas pelas mulheres.

Esses dados permitem constatar até que ponto a participacao dos homens
no trabalho doméstico se limita a uma ajuda pontual dada as mulheres, que
permanecem, assim, as responsaveis principais pela gestdo da organizagio
doméstica. E nos cuidados com os filhos que os homens gastam a maior parte
do tempo que dedicam ao trabalho doméstico. Este resultado confirma pesqui-
sa qualitativa (ABREU e SORJ, 1993) que encontrou um tipo de participagao
masculina na vida doméstica na qual a presenca dos maridos ¢ mais marcante
em atividades que envolvem interacdo, como cuidar das criancas e ajudar nos
trabalhos da escola, ou que representa uma mediagao entre a familia e o mundo
publico, como fazer compras para a casa ou levar as criangas ao médico. Seu
envolvimento tende a diminuir, no entanto, na medida em que as atividades
implicam trabalho manual, rotineiro e solitario. A participagdo masculina no
dominio privado é, portanto, ndo sé limitada, mas seletiva, e corresponde as
tarefas socialmente mais valorizadas.

Em suma, a analise do trabalho familiar mostra que existe uma pronun-
ciada defasagem entre o ideal igualitarista que as mulheres projetam sobre a
divisao do trabalho doméstico — que, como vimos, predomina em 87% delas
— e arealidade das praticas familiares francamente desiguais.

ESTRATIFICACAO SOCIAL E DIVISAO SEXUAL DO TRABALHO
DOMESTICO

Comecemos por examinar se ¢ possivel diferenciar as percepgoes de
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mulheres casadas do setor formal e informal sobre a divisao sexual do trabalho
doméstico. A primeira conclusio a que se chega ¢ que ha diferengas, mas elas
sdo pequenas (Tabela 1). A segunda conclusdo ¢ que a propor¢ao de mulheres do
setor formal que aderem ao idedrio igualitarista ¢ superior a do setor informal,
e isso se repete em cada um dos itens pesquisados.

Ja na Tabela 2 temos uma resposta que se desvia deste padrao de
atitudes mais igualitaristas apresentadas na Tabela 1. E a que diz respeito
a pergunta “Se vocé pudesse escolher livremente, o que vocé escolheria:
Ter uma profissdo, trabalhar fora de casa e dedicar-se menos as atividades
com a casa ¢ a familia ou Dedicar-se mais as atividades com a casa ¢ a familia,
deixando a profissdo e o trabalho fora de casa em segundo lugar?”. Surpreen-
dentemente, as mulheres que estdo no setor informal parecem valorizar mais
a escolha de ter profissao (54%) do que as mulheres que estdo no setor formal
(47%). Seria mais plausivel supor que as mulheres que se encontram em em-
pregos de melhor qualidade valorizassem mais a dedicagdo ao trabalho em
detrimento das atividades domésticas, ja que elas sdo mais bem recompensadas
pelo mercado. Se a inser¢ao nos mercados de trabalho formal e informal nao
confirmou diretamente a nossa suposi¢ao, os dados sobre a distribui¢do desta
preferéncia por niveis de escolaridade — que também € um forte indicador de
perfis ocupacionais de qualidades diferentes — repdem o nosso argumento prin-
cipal. A Tabela 2 mostra que, quanto maior a escolaridade das mulheres casadas,
mais elas estdo dispostas a ter uma profissao e dedicar-se menos a familia, tanto
para as que estdo no setor formal como para as que estdo no informal. Assim,
daquelas que t€ém no méaximo o primeiro grau, 40% e 49%, respectivamente,
escolheriam ter uma profissdo. Este percentual se eleva significativamente
quando as mulheres t€ém o segundo grau. Neste caso, 58% das ocupadas no
setor formal e 61% do informal preferem se dedicar mais a profissao.

Os dados sobre a divisdo dos afazeres domésticos entre as mulheres e
seus parceiros nos segmentos formal e informal do mercado de trabalho mos-
tram que a inser¢ao ocupacional das mulheres afeta a dedicacao dos parceiros
as tarefas domésticas (Tabela 3). Embora os homens contribuam muito pouco
com o trabalho doméstico, os maridos de mulheres empregadas no setor for-
mal despendem, em média, quase uma hora a mais por semana com tarefas
domésticas que os das mulheres do setor informal®. Provavelmente, o que esta
em jogo aqui ¢ que os maridos se dispdem a abrir mao de uma parcela do seu
poder de omissao no espago doméstico quando o retorno obtido com o trabalho

4. O dispéndio de horas de trabalho no domicilio pelos maridos independe do nivel de instrugdo das espo-
sas.
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remunerado da mulher implica alcangar um melhor nivel de vida e elevar o
status social da familia. E de supor também que as mulheres que trabalham em
tempo integral, como acontece com freqiiéncia entre aquelas que estao no setor
formal, t€m a sua capacidade de negociacdo com os maridos fortalecida.

As mulheres ocupadas no setor informal gastam mais horas com ativi-
dades domésticas do que as mulheres do setor formal, cerca de 42 e 32 horas,
respectivamente. Este resultado ¢ esperado, ja que as primeiras tém horarios de
trabalho mais flexiveis e, em geral, cumprem jornadas de trabalho em tempo
parcial, enquanto as do setor formal t€ém que cumprir uma jornada de trabalho
estabelecida pelo empregador e regulada pela legislacdo trabalhista. Nesse
sentido podemos inferir que o tempo de trabalho “livre” proporcionado por
jornadas mais reduzidas ¢ investido no trabalho doméstico.

Nessa primeira aproximagao dos resultados da pesquisa de opinido ptblica
em pauta parece ser plausivel sustentar que o tipo de inser¢do ocupacional das
mulheres e seu nivel educacional t€ém impactos positivos sobre representacdes
e praticas mais igualitarias da divisdo sexual do trabalho. Embora os padrdes
de desigualdade entre homens e mulheres no trabalho doméstico sejam extre-
mamente pronunciados, podemos sugerir que quanto melhor for a insercao
feminina no mercado de trabalho e mais elevado o seu nivel educacional, me-
nos desvantajosa sera sua posicao na divisdo do trabalho doméstico. Por sua
vez, as mulheres que se inserem mais precariamente no mercado de trabalho
estao em pior condi¢ao para negociar a reparticdo das tarefas domésticas com
0s parceiros.

Tabela 1

Percepgbes sobre a divisao do trabalho doméstico das entrevistadas que séo
casadas/moram com seus maridos

Setor formal Setor informal

Néo Nao

Percepgoes
Concorda | Discorda sabe/ndo |Concorda |Discorda sabe/néo

Homens e mulheres deveriam
dividir igualmente o trabalho 94% 3% 3% 88% 10% 1%

O cuidado com as pessoas doentes
ou muito idosas que ficam em 41% 55% 4% 52% 39% 8%
casa deve ser da mulher

E principalmente o homem que 5% 5% - 1% e o
deve sustentar a familia

Quando tem filhos pequenos, &
melhor que 0 homem trabalhe fora 80% 19% 1% 86% 13% 1%
e a mulher fique em casa

Os homens, mesmo que queiram,
nao sabem fazer o trabalho de 47% 49% 4% 53% 40% 6%
casa

Obs.: Quando os totais ndo somam 100%, a diferenca é atribuida aos que nao responderam.
Fonte: “A mulher brasileira nos espagos publico e privado”, Fundag&o Perseu Abramo, 2001
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Gréafico 1
Percentual do total de horas gastas com o trabalho doméstico entre
casais por setor de atividade — Setor formal, por género

Homens
20%

Mulheres
80%

Grafico 2
Percentual do total de horas gastas com o trabalho doméstico entre
casais por setor de atividade — Setor informal, por género

Homens

Mulheres
86%
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De qualquer forma, o padrao mais geral ndo deixa duvidas. Existem
fortes desigualdades entre os sexos no mercado de trabalho e na esfera privada.
Todavia, a expressiva aspiragdo das mulheres por uma divisdo igualitaria do
trabalho doméstico ¢ um ponto de partida auspicioso para impulsionar mudangas
nas relagoes familiares.
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URBANAS E RURAIS:
A VIDA QUE SE TEM, A VIDA QUE SE QUER

EMMA SILIPRANDI

Engenheira agronoma, mestre em sociologia, integrante da Rede Economia e Femi-
nismo (REF) e da Rede Interamericana Agricultural e Democracia (RIAD) e consultora
da Organizacdo das Nagoes Unidas para Agricultura e Alimentagao (FAO).

“Sem o corpo, a alma ndo goza”
Adélia Prado

Ha muita discussao sobre o real significado das mudangas que vém acon-
tecendo nos espacos rurais do Brasil nos tltimos 30 anos: “industrializacao” da
agricultura, pluriatividade dos moradores do mundo rural, crescente combina-
¢do de atividades agricolas com ndo-agricolas, mudangas de perfil produtivo
e econdmico no campo, urbanizacao do campo etc. Muitas vezes, no entanto,
nos deparamos com o pouco interesse dos pesquisadores em saber onde estao
e que papel cumprem as mulheres nessas transformagoes.

A Fundacdo Perseu Abramo, em sua pesquisa sobre como vivem e o
que pensam as brasileiras no inicio do século XXI, entrevistou 2.502 mulheres
em 187 municipios de 24 estados, nas cinco regides do pais. Os resultados
obtidos oferecem algumas pistas sobre diferencas entre as formas de refletir
destas mulheres urbanas e rurais diante de temas polémicos relacionados a sua
participagdao no mundo atual, a seu universo cultural, bem como a questoes
relativas a sua posi¢@o nos universos publico e privado.

Aceitando como pressuposto que a populagdo brasileira esta dividida em
84% urbanos e 16% rurais (segundo dados do Censo IBGE 2000), constituiu-se
amostra de ambito nacional, que levou em consideragdo também cotas de es-
tratificagao por idade e agrupamento de municipios, de acordo com o nimero
de habitantes.
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Ha muitos questionamentos sobre a validade de realizar este corte (ur-
bano/rural) com base nos nimeros do IBGE. Como veremos mais adiante, ha
vertentes do pensamento académico brasileiro que sustentam ser o pais, hoje,
menos urbano do que sugerem estes dado, e vice-versa, o que traz implicagoes
importantes para as propostas de politicas de desenvolvimento e para metodo-
logias de mobilizac¢ao dos “atores” sociais.

No entanto, apesar das polémicas, todos concordam que nem o rural nem
o urbano continuam os mesmos de décadas passadas e aceitam que a principal
mudanga resulta das atividades desenvolvidas em cada caso. Ha mais ocupagao
e gera-se maior renda com servigos € menos com a atividade agricola, no meio
rural. Entretanto, outras distingdes continuam presentes, 0 que nos permite
falar, ainda, em espacos social, econdmica e culturalmente diferenciados para
o rural e o urbano.

Neste artigo levanto algumas questdes com base no que € revelado pela
pesquisa, aceitando que os resultados ali obtidos constituem razoavel aproxi-
macgao do que pensam e de como vivem estas mulheres, situadas em contextos
que se supdem tao diferentes. Entre o conjunto de informagoes oferecidas pela
pesquisa, escolhi alguns itens que, evidenciando resultados distintos, permitem
reflex@o sobre as diferengas inerentes ao mundo publico e privado destas mu-
lheres. Trata-se, obviamente, de discussoes abertas, dialogos inconclusos.

O tema principal que abordo neste artigo pode ser resumido na seguinte
questdo: como as mulheres que tém vivido as transformacdes que se operam nestes
mundos pensam o seu futuro e as suas relagdes (familiares e de trabalho)?

QUAL URBANO? QUAL RURAL?

As preocupagdes da sociologia quanto ao urbano e o rural, em que pesem
as antigas, se mantém em aberto. José de Souza Martins (1981), retomando uma
introducao critica a sociologia rural, refere-se, no comego da década de 1980,
a uma discussdo que remonta as origens da propria sociologia como ciéncia.
Questdes como a crise de perspectivas (dada pelo éxodo campo/cidade e pela
urbanizacdo do meio rural), a discussdo sobre quais fatores caracterizariam o
sistema rural, a existéncia ou ndo de um continuum rural/urbano ja estavam
na origem dessa discussdo.

Autores como Sorokin e Zimmerman (conforme MARTINS, 1981), ja
em 1929, apontavam cinco fatores como essenciais para a defini¢do do rural: a
ocupagao agricola da populagdo, a relacdo com a natureza, a baixa densidade
demografica, a homogeneidade das sociedades rurais e sua baixa mobilidade na
estrutura social. Criticando aquela perspectiva, Martins lembrava que, ao descon-
siderarem a propria mobilidade espacial campo/cidade (e, por que ndo dizer,
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cidade/campo?) como um dos elementos definidores da dinamica de mudanga
social, tais analises mascaravam os verdadeiros processos de mudanga.

Para Martins, o rural ndo se caracterizaria pela qualidade da ocupagao
(agricultura, extrativismo etc.), nem pela diferenca ambiental (campo X ci-
dade) e, portanto, ndo poderia ser visto apenas como um ambiente separado,
“coisificado”, em cuja conformacao nao interviessem as relagdes sociais (da
sociedade como um todo).

Por outro lado, ele sustenta: o rural ndo é uma fic¢ao ou mistificagdo, mas sim
o produto necessario de um modo de construir aquela especifica realidade social,
que foi historica e concretamente formada. Nao ha rural sem a totalidade concreta
que lhe da sentido, e que ¢ fruto da circulagao dos produtos do trabalho humano.

Na verdade, desde seu inicio, a sociologia rural foi criada como uma
sociologia do urbano sobre o rural, conformando uma forma de refletir sobre
um mundo que deveria ser mudado a semelhanga de um outro ja existente. A
sociologia rural seria, entdo, a expressao da hegemonia do urbano sobre o rural,
da necessidade do urbano de transformar o rural.

Hoje em dia esta discussao reaparece, embora, de certa forma, com
outra roupagem. Para os pesquisadores do Projeto Rurbano, da Universidade
Estadual de Campinas (Unicamp)!, por exemplo, existe um “novo rural bra-
sileiro”, em que se misturam cada vez mais nao s6 as atividades econdmicas
como também os valores, os modos de vida. Silva (1997) afirma que hoje as
cidades invadiram a tal ponto o espago rural que as interagdes entre as diversas
atividades e modos de ser se ddo em um mundo “globalizado”, onde as fron-
teiras estdo cada vez mais dificeis de ser definidas. A televisdo e os avangos
nos sistemas de transportes seriam os grandes veiculos dessa “urbanizagdo” do
campo, ampliando impactos decorrentes de mudangas nos processos produtivos
e, em especial, na agricultura. Do ponto de vista da organizagdo da atividade
econdmica, nem as cidades podem (atualmente) ser identificadas apenas com
as atividades industriais, nem os campos apenas com a agricultura e a pecuaria.
Nesse sentido, existiriam superposi¢oes de processos simultaneos: a industria-
lizacdo da agricultura e o transbordamento do mundo urbano naquele espaco
que tradicionalmente era definido como rural. Como resultante desta sinergia,
estaria ocorrendo uma integragdo cada vez mais complexa da agricultura ao
restante da economia.

1. O Projeto Rurbano surgiu na Universidade Estadual de Campinas (Unicamp) no final dos anos 1990,
reunindo pesquisadores que, inicialmente, se propunham a analisar os dados das novas PNADs (Pesquisa
Nacional por Amostragem Domiciliar) do IBGE, de 1992 e 1995. Um de seus objetivos centrais seria
explorar a relevancia e as possibilidades analiticas do corte rural/urbano. Mais informagdes podem ser
obtidas em: http://www.eco.unicamp.br/rurbano.
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Um processo inverso, ainda que em menor grau, também estaria aconte-
cendo: a volta dos citadinos ao campo, seja como usuarios de servigos de turismo
e lazer, seja como participantes diretos de atividades econdmicas e produtivas
(como empreendedores). Isto estaria, de certa forma, promovendo uma sorte
de recuperagdo, ou de reintegracao, de valores das sociedades tradicionais no
conjunto da sociedade?.

Esta visdo ¢ contestada, por exemplo, por José Eli da Veiga (2002),
que entende ser exagerada a interpretagdo dos fendmenos de urbanizagao e
industrializag@o dos espagos rurais no Brasil de hoje. Esta posigao ¢ sustentada
com base no fato de que os dados censitarios do IBGE partem de uma defini¢ao
equivocada® de “urbano”. Pelos calculos de José Eli da Veiga, considerando o
nimero de habitantes dos municipios, a densidade demografica e as relagdes
com as cidades proximas, teriamos, na verdade, pelo menos, cerca de 30% da
populagdo vivendo em zonas rurais, com tendéncia a manutengao deste per-
centual nas proximas décadas (e ndo diminui¢do)*.

Maria José Carneiro (1999), em um estudo sobre jovens urbanos e rurais em
regides com maior integragao entre estes espagos (pelo desenvolvimento do turismo
e pelo fato de os jovens sairem para estudar fora), mostra que esses jovens enfren-
tam uma “hibridiza¢ao” entre as identidades culturais (resultante da combinagao
“tradicional” X “moderno”) que é dada também, concretamente, pelas chances
de inser¢@o na vida econdmica a que t€ém acesso. Isto interfere na formulagado de
projetos e trajetorias individuais, sobre o que pretendem como ocupacao produ-
tiva, onde pretendem residir, como esperam constituir familia etc.

Esta autora ja alertava, em outro estudo (CARNEIRO, 2003), para a
necessidade de relativizar os efeitos que um processo de integracdo poderia
causar sobre o meio rural, destacando que as medidas modernizadoras sobre a
agricultura nao seriam uniformes’, assim como seus efeitos sobre a populagao

2.Uma das principais interpretagdes que os pesquisadores do Projeto Rurbano extraem desta analise ¢ a
constatacdo de que a dindmica econdmica do mundo rural ndo deve ser associada apenas as atividades
agricolas, mas também aos servigos e, especialmente, as atividades de turismo e lazer.

3. Para o IBGE, qualquer habitante de sede municipal ¢ considerado “urbano”, independentemente das
caracteristicas daquele ambiente e das atividades desenvolvidas por aquele individuo. Vale lembrar que
estes critérios variam enormemente de pais para pais, como varios autores reconhecem.

4. Ele reafirma, no entanto, que ¢ fundamental levar em conta que esta populagdo — ao contrario do que
geralmente se imagina — ndo estd ocupada necessariamente com atividades agricolas. Para este autor,
privilegiar o territorio como uma articulagdo de espagos rurais — e ndo as atividades setoriais — seria a
forma mais adequada de implementar agdes de desenvolvimento, inclusive por possibilitar a incorpo-
ragdo das questdes ambientais, que, na sua visdo, seriam a chave para a recuperagao das atividades em
areas hoje deprimidas economicamente.

5.Segundo a autora, “¢ precipitado concluir que tal processo resultaria na dissolu¢do do agrario e na
tendéncia a transformagao uniformizadora das condigdes de vida no campo”.
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local, ou mesmo a maneira como esta reagiria aquelas mudangas. Assim, ndo se
poderia falar de uma ruralidade “em geral”, porque ela se expressaria de formas
distintas, em universos culturais, sociais e econdmicos heterogéneos.

Vale lembrar aqui que as noc¢des de campo (rural) e cidade (urbano)
estao presentes, desde ha muito tempo, em nosso imaginario social, como
mundos diferentes e contraditorios. Gislene Silva (2000), citando o critico
literario Raymond Williams, mostra como o rural ja foi associado tanto a
coisas boas (seria uma forma natural de vida — de paz, inocéncia, tradi¢do,
virtude, harmonia, abundéncia, bucolismo e ber¢o da natureza) como a coisas
ruins (lugar de atraso, ignorancia, limitag@o e rotina). O mesmo ocorria com
o universo urbano: seria o centro de realizac¢des, do saber, das comunicagoes,
da civilizagdo, da luz e da instrug@o, mas também seria associado ao lugar do
barulho, da “mundanidade”, do vicio, do tumulto, da burocracia, da ambicdo,
do crime e do conflito.

A autora mostra que o campo sempre foi, a0 mesmo tempo, um local
de tensdes sociais: da desigualdade na posse da terra, da auséncia de direitos
civis, das relagdes de poder arcaicas, enquanto a cidade seria “o lugar das
conquistas democraticas, do voto, da educagdo, dos sindicatos ¢ do avango de
outras formas de organizagao social”.

Porém ¢ preciso considerar que em paises periféricos como o Brasil o campo
tem sido historicamente um local de precariedade social, especialmente quanto a
infra-estrutura e as oportunidades de trabalho. Nao por acaso, € ai que se concentram
os maiores indices de pobreza e caréncias sociais. Gislene Silva lembra que

“para a maioria dos brasileiros, o rural foi aprendido como o lugar das ausén-
cias. E onde faltava energia elétrica, 4gua encanada, hospital, escola, estrada,
transporte, telefone, televisdio, cinema, poderes publicos. O lugar das desquali-
fica¢des. Era apéndice do centro urbano, de quem dependia politica, econémica,
social e culturalmente”.

Dai decorrem ainda o fascinio pela cidade (vista como l6cus do desen-
volvimento) assim como o desprezo e o preconceito com que os citadinos
olham para o campo.

Assim, olhar para o rural e o urbano existentes no Brasil hoje, apesar das
enormes diferengas regionais existentes, nos impde outros tipos de cuidados:
nao os considerar exclusivamente carentes ou dindmicos economicamente; nao
os relacionar apenas com o atraso ou com o progresso; NAo Pressupor que sejam
exclusivamente agricolas ou exclusivamente industriais e de servigos; e sobretudo
ndo os tomar como mundos estanques, sem comunicagdo ou interdependéncia.
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As mulheres que vivem nestes dois mundos interagem entre si (e entre elas
¢ 0s homens urbanos ¢ rurais, evidentemente), influenciam-se mutuamente, num
movimento permanente e dindmico, que tem a ver com os seus meios de vida, o
acesso a bens e servicos materiais e culturais, as possibilidades de organizagao
social etc., em que t€m peso fundamental os fendmenos migratorios, indepen-
dentemente da dire¢ao. Portanto, pensar hoje em dia no urbano e no rural € nas
mulheres que estdo nestes dois mundos exige consideragdo a estas questoes: trata-
se de partes de um todo interligado, com relagdes econdmicas, politicas, sociais
e culturais permeadas por relagdes de poder. Ademais, estes mundos mantém
diferencas historicas, concretas, que também sofrem constantes modificacdes.

O fato de que mulheres jovens queiram sair do campo atualmente (ABRA-
MOVAY, 1997) pode ter tanto a ver com a falta de op¢ao de trabalho como com a
busca de uma vida pessoal mais livre, mais autonoma. Mas aquelas que optam
por permanecer no campo também se encontram em meio a um complexo jogo
de forcas: motivagdes pessoais, pressao social e familiar, projetos de vida cen-
trados na agricultura familiar, falta de melhores opgdes... Em todos os casos,
vamos encontrar pessoas mais ou menos permeaveis as mudangas sociais, mais
ou menos inovadoras em termos de visdo pessoal e de organizagao social, mais
ou menos dispostas a modificar a realidade em que vivem.

SEMELHANCAS E DIFERENCAS

Sustentacao econdmica

Uma primeira questao a ser analisada diz respeito as condigdes de sus-
tentacdo econdmica dessas mulheres. Aqui € relevante identificar se o acesso
aos meios de sobrevivéncia (trabalho, propriedade, rendas etc.) é garantido a
elas ou em que condigdes ele se da. De uma forma geral, percebe-se que este
sera mais uma decorréncia das relagdes de género que estruturam a sociedade,
amedida que estas definem a divisdo sexual do trabalho, o direito das mulheres
a ser proprietarias, o acesso ao trabalho assalariado e a instrucdo, a expectativa
dos papéis sociais relacionados com os géneros etc.

No periodo da pesquisa da Fundagao Perseu Abramo, 40% das mulheres,
tanto urbanas como rurais, declararam estar exercendo algum tipo de traba-
lho remunerado; entretanto, para 20% das rurais, isto era eventual (12%, no
caso das urbanas). As 60% restantes declararam nao estar exercendo trabalho
remunerado, sendo que, destas, 21% das rurais e 16% das urbanas afirmaram
que nunca haviam trabalhado.

Sabemos que, no campo, principalmente na agricultura familiar, ¢ comum
as proprias mulheres ndo se identificarem como trabalhadoras, sobretudo se rea-
lizam apenas algumas tarefas consideradas secundarias com relagdo aos produtos
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economicamente mais importantes para a conformagao da renda familiar. Ainda
que seu trabalho cotidiano inclua a elaboracdo de produtos que serdo vendidos
e gerardo receitas para a propriedade (sejam ndo-transformados, como ovos,
pequenos animais, verduras etc.; sejam artesanais, como paes, doces, conservas),
elas raramente irdo considerar estas tarefas como trabalho remunerado.

Por outro lado, é também sabido que o trabalho assalariado das mulheres
no campo ¢, em geral, sazonal, restrito a algumas etapas do ciclo produtivo,
nao se constituindo, na maioria dos casos, como uma op¢ao de ocupagao per-
manente (SILIPRANDI, NOBRE, QUINTELA € MENASCHE, 1998). Mesmo com a
“urbanizac¢do” do meio rural, ndo ha seguranca quanto a existéncia de maiores
oportunidades de empregos permanentes para as mulheres. De uma forma geral,
as atividades econdmicas continuam sob a tutela masculina.

Uma outra questdo a ser considerada € o acesso dessas mulheres a rendas
obtidas por meio de programas sociais (aposentadoria e outros). Ha evidéncias
de que o acesso a estas rendas melhora a posi¢do das mulheres dentro das fa-
milias e dentro das comunidades®.

No meio rural, um fator de garantia de sobrevivéncia ¢ a propriedade e o
acesso a terra, que também € precario para as mulheres. Diversos autores’, em
estudos sobre varios paises, ja mostraram que tanto as regras de heranga como
o mercado de terras e as politicas de reforma agraria ndo s2o neutros quanto
ao género, discriminando as mulheres. Assim, ndo ¢ dificil entender por que
as escolhas de vida pessoal e de trabalho no campo se mostram tdo fortemente
ligadas entre si. Cabe destacar, aqui, evidéncias de que a idéia da constitui¢ao
de uma familia tende a aparecer, para muitas mulheres rurais, como a Unica
alternativa de permanéncia no campo, dentro de um projeto a0 mesmo tempo
econdmico e de futuro pessoal.

Como se da a relacdo entre o trabalho remunerado fora de casa e o tra-
balho doméstico? As urbanas trabalham, em média, mais horas em trabalhos
remunerados que as rurais (34,6 horas por semana, ante 28,6).

As rurais, por outro lado, recebem remuneracdo menor: 57% ganham
até 1 salario minimo (37% das urbanas); apenas 5% das rurais afirmam receber
mais de 5 salarios minimos (9% das urbanas).

Se pudessem escolher, 57% das mulheres urbanas gostariam de ter uma
profissdao e dedicar-se menos a casa (45% das rurais); mas 50% das rurais (e

6. Estudos sobre a aposentadoria e seus efeitos sobre a melhoria da posigao das mulheres na agricultura
familiar podem ser encontrados em: http://www.deser.org.br

7. Ver, em especial, os trabalhos de Deere e Ledn (2002); assim como Carneiro (1999), Woortmann
(1994). Sobre processos sucessorios na agricultura familiar e a exclusao das mulheres da heranca, ver
também Silvestro (2001).
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36% das urbanas) declararam que prefeririam dedicar-se mais a casa que ao
trabalho remunerado. Levando-se em considerag@o que, no mundo rural, hoje,
o trabalho assalariado exercido fora da propriedade familiar muitas vezes esta
relacionado com uma situacao de especial necessidade financeira, pode-se ima-
ginar que as mulheres rurais (apesar de declararem, como veremos mais adiante,
o desejo de ter uma profissao e ter mais acesso a outras ocupagoes) estejam aqui
expressando o desejo de poder dedicar-se mais a atividades produtivas dentro
da propriedade da familia. Ao mesmo tempo, pode expressar que as mulheres
rurais mantém, mais que as urbanas, o ideal dos papéis feminino e masculino
dentro da familia (homem “provedor”, mulher “do lar”’) —ideal que vem sendo
crescentemente desmentido, ao longo do tempo, tanto pelas condi¢cdes concretas
de sustentagao das familias como pelas escolhas das pessoas.

Em média, as rurais declaram passar mais tempo por semana nos trabalhos
ditos “reprodutivos”: cuidando dos afazeres domésticos (lavar, cozinhar, limpar
a casa), 27,93 horas, ante 23,11 (urbanas); cuidando das criangas, 16,71 horas,
ante 13,43 (urbanas); e cuidando de idosos e doentes, 2,13 horas, ante 1,72
(urbanas). Seus parceiros também ocupam mais tempo com esses trabalhos do
que os homens urbanos (7,34 horas por semana, ante 5,13 horas, considerando
as trés categorias de trabalho); mesmo assim, a contribuicdo dos homens ¢
significativamente menor do que a das mulheres nas tarefas reprodutivas. Seria
interessante saber até que ponto as mulheres rurais declaram como trabalho
doméstico aquele que realizam como parte das atividades da agricultura familiar
(e que, portanto, poderiam ser considerados “produtivos”).

Precariedades que persistem no meio rural:
saude reprodutiva, educacio, lazer, informacéo

Como decorréncia do menor acesso aos servigos de satude e aos meios de
comunicacao em geral, ja era esperado que as mulheres rurais declarassem ter
menos informagoes sobre métodos contraceptivos e de prevengdo de doengas
sexualmente transmissiveis (DST/AIDS) do que as urbanas (o que foi confirmado
pela pesquisa). Mesmo assim, a porcentagem de mulheres com vida sexual ativa
que utilizam os métodos contraceptivos ¢ semelhante: 59% usam e 41% ndo usam.
O método mais utilizado, tanto pelas urbanas como pelas rurais, ¢ a laqueadura
(25% das rurais, 23% das urbanas), seguido da pilula (20% rurais, 21% urbanas).
Entre as urbanas que usam métodos contraceptivos, 21% declaram que usam a
camisinha masculina em todas as relagdes sexuais, 0 que ja € um nimero pequeno,
mas, entre as rurais, somente 14% dizem utilizar. Entre as rurais, 72% declararam
ndo utilizar nenhum método para se proteger contra DST/AIDS (64% das urbanas).
A maioria, tanto das rurais como das urbanas, alega como razoes a fidelidade do
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parceiro ou ainda o fato de que o parceiro ndo quer usar. Apenas 12% das rurais
declararam ja ter feito alguma vez o teste de HIV, contra 28% das urbanas. Estes
resultados mostram uma realidade de desprotecdo brutal, em ambos os casos,
mas mostram também que as rurais estdo em situagdo ainda pior.

Cerca de 33% das mulheres que ja tiveram relagdes sexuais, tanto urbanas
como rurais, ja tiveram alguma gravidez interrompida, sendo que 22% das urbanas
declaram ter provocado o aborto, contra 6% das rurais. Entre as que provocaram
abortos, chama a atenc@o o fato de que, em 49% dos casos, as rurais o fizeram
com remédios caseiros (contra 21% das urbanas); 26% utilizaram remédios
industrializados (tipo Citotec)?; 13% foram a parteiras ¢ a mesma porcentagem
teve acesso a clinicas. No caso das urbanas, 37% fizeram o aborto com remédios
industrializados, 31% recorreram a clinicas ¢ 13% a parteiras.

Em somente 25% dos casos, as rurais decidiram por si proprias sobre
realizar o aborto; na maioria, houve a interferéncia dos companheiros e/ou da
familia. Em 25% dos casos, elas declararam que foi o proprio companheiro
quem tomou a decisdo. Esta situagdo ¢ bem diferente entre as urbanas: 63%
declararam ter tomado a decisao sozinhas, enquanto apenas 8% declararam que
foi o companheiro. Entre as rurais, 75% declararam nao ter recebido orienta-
c¢do ou acompanhamento médico; entre as urbanas, 65%. Uma vez que quase
metade das mulheres rurais que fizeram aborto utilizou métodos caseiros e a
grande maioria ndo teve nenhum tipo de acompanhamento médico, ¢ de se
imaginar que as sequielas desses procedimentos sobre a saide das mulheres
sejam alarmantes. Estes nimeros podem, na realidade, ser maiores, pois este ¢
um assunto ainda dificil de ser abordado, pela ilegalidade do aborto no Brasil
e pelas questdes religiosas que envolve.

E sabido que as condi¢des de educagio, informagao e lazer no meio rural
também sdo precarias — ainda ¢ mais dificil estudar, ha mais mulheres rurais
que nunca foram a escola do que urbanas (11% ante 6%), assim como mais
mulheres rurais analfabetas (62% ante 58%). As mulheres rurais estudaram,
em média, menos anos que as urbanas, e a saida da escola se deu em razio das
distancias e da necessidade de trabalhar mais cedo.

Entre as rurais, 22% afirmam nunca ter visto um computador de perto
(ante 8% das urbanas); apenas 2% afirmam usa-lo com regularidade (ante 10%);
e 53% delas afirmam nao saber o que ¢ a internet (26% das urbanas).

8. O Citotec ¢ um medicamento utilizado originalmente para casos de tlcera estomacal, que quando
colocado diretamente dentro do ttero provoca contragdes que levam ao aborto. Apesar de ndo ser reco-
mendado como tal, € largamente utilizado em todo o pais, pois ¢ um remédio encontrado em qualquer
farmacia, a custo relativamente baixo, se comparado com outros métodos. E um procedimento de alto
risco, pois, quando o processo de expulsdo do feto ndo ¢ completo, pode ocasionar danos graves a
saude das mulheres.
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O lazer no final de semana ¢ principalmente dentro de casa para as rurais
(com destaque para atividades como assistir TV, descansar, fazer trabalhos ma-
nuais e conversar com vizinhos), enquanto para as urbanas ¢ exercido mais fora
de casa, em atividades culturais e religiosas. Porcentagens altas das mulheres
rurais nunca foram ao cinema (58%), ao teatro (87%), a shows de musica (53%),
ou a outros lugares de lazer e de acesso a cultura (como bibliotecas, clubes,
bares, parques etc.), enquanto a situacdo ¢ bem diferente para as moradoras
dos centros urbanos.

Identidade feminina, o bom e o ruim em ser mulher

E interessante ver como essas questdes relacionadas ao cotidiano e & luta
pela sobrevivéncia voltam mais tarde, quando se pergunta para estas mulheres
sobre o significado de ser mulher.

As mulheres urbanas estdo mais convencidas que as rurais de que a vida
melhorou para todas as mulheres nos tltimos anos. Cerca de 66% delas pensam
assim, ante 57% das rurais. Para 39% das urbanas, o acesso ao mercado de
trabalho € o fator mais importante que provocou esta melhoria para a vida das
mulheres, porque lhes proporciona mais liberdade pessoal, econdmica ¢ social;
ao mesmo tempo, acham que ¢ no mercado de trabalho que mais se localizam
as injusticas e discriminagdes contra as mulheres (35% delas acham que ¢
neste espago, principalmente, que se manifesta o machismo); 33% das urbanas
declaram que, para melhorar a condi¢cao da mulher, é preciso mais empregos e
melhores salarios, assim como mais oportunidades educacionais. No entanto, é
interessante lembrar que, como foi apontado anteriormente, 36% das mulheres
urbanas expressaram que, se pudessem escolher, gostariam de dedicar mais
tempo ao lar (2 familia) do que ao trabalho remunerado.

As rurais se ressentem de trabalhos pesados, da dupla jornada, da falta de
apoio ao trabalho doméstico; a0 mesmo tempo, aspiram também a um maior acesso
ao mercado de trabalho e aos estudos como uma forma de melhorar de vida. Prova-
velmente, as urbanas se beneficiem, de alguma forma, da existéncia de equipamentos
sociais que resolvem parte das tarefas reprodutivas (ainda que mediante pagamento),
como creches, escolas, restaurantes, que ndo estao presentes no meio rural.

Para as rurais, ser mulher estd mais relacionado com o casamento e a ma-
ternidade, ao mesmo tempo vividos como uma responsabilidade e um destino,
e, de certa forma, como um peso nas suas vidas. Relacionam tanto as coisas
boas de ser mulher como as ruins com as questdes da familia. Declaram que,
para elas, o machismo esta localizado mais nas relagdes pessoais (no poder dos
homens sobre a vida privada das mulheres, no autoritarismo das relagdes). Vale
como exemplo o fato de que 16% das rurais declararam ter relacdes sexuais
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apenas por obrigacdo (8% das urbanas), sendo que 4% declararam que isto ¢
motivo de sofrimento para elas (3% das urbanas).

Também chama a atencdo o fato de que, embora mais da metade das
mulheres, tanto urbanas como rurais, relatem ja ter sido vitimas de algum tipo
de violéncia por parte dos homens, as rurais digam ter sofrido mais violéncia
que as urbanas, em todas as categorias (tentativas de estupro/abuso sexual,
tapas, empurrdes, uso de armas, bate-bocas, insinuagdes, xingamentos etc.),
com excecdo apenas para os casos de assédio sexual.

A convivéncia com algum tipo de violéncia &, portanto, uma realidade mais
dura para as mulheres rurais do que para as urbanas. Esses dados, por si s0s, ja
serviriam para questionar as imagens do rural como espago romantico, da pureza,
do convivio harmonioso das pessoas entre si € com a natureza. Assim, para as
rurais, para que a vida melhorasse, além do trabalho e do estudo ja apontados
acima, seria preciso mudar o relacionamento entre homens e mulheres, havendo
necessidade de maior respeito de parte da sociedade e de mais compreensdo e
cooperagao por parte dos maridos/companheiros. Caberia discutir, aqui, o papel
dos programas de comunica¢ao que incidem sobre a cultura vigente no espago
rural, em que medida abordam ou ndo estes temas, ¢ se refor¢am ou questionam
esse autoritarismo masculino, ao qual as mulheres tanto se referem.

Para as urbanas, ser mulher ¢ bom porque elas se orgulham das qua-
lidades que seriam proprias das mulheres. Qualidades como compreensdo,
altruismo, tolerancia sio, na sua visao, a contribui¢ao das mulheres para fazer
um mundo melhor. Assim, o que lhes confere uma identidade positiva, mais do
que a referéncia ao casamento e a possibilidade de ter filhos, sdo os atributos
das proprias mulheres.

Claramente, as rurais t€ém uma percepcao pior do significado de ser
mulher que as urbanas — véem mais coisas ruins em ser mulher, pela nogao de
terem que assumir mais responsabilidades e gozar de menos direitos (embora
vejam também coisas boas). Ao mesmo tempo, reconhecem-se como lutadoras,
como pilares de sustentagdo dessa mesma familia e da sociedade, as quais se
sentem fortemente ligadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Nem urbanas nem rurais vivem em mundos idilicos, seja com relagao as
oportunidades de trabalho, aos meios concretos de subsisténcia, seja com relagao
aos bens simbdlicos ou culturais (sentirem-se valorizadas, gozarem da igualdade,
de poderem optar livremente pelo estilo de vida que desejem ter etc.).

As primeiras expressam esse descontentamento mais diretamente relacio-
nado com os problemas de trabalho: menores salarios, menores oportunidades
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de emprego, menores chances de se qualificar etc.

As rurais, cujas escolhas de vida estdo fortemente limitadas pela forma
como as relagdes de género se expressam no campo (e pelas dificuldades de
acesso a outros meios de vida), se ressentem mais das desigualdades nas rela-
¢oes familiares, marcadas por padrdes patriarcais.

Talvez se possa afirmar que, apesar de todas as discriminagdes enfrentadas
pelas mulheres nas cidades, elas ainda tém maiores vantagens que as rurais, no
sentido de se sentirem mais livres, mais autonomas. Isto certamente tem a ver
com a maior aceitagdo (da sociedade e da familia), relativa a sua entrada no
mercado de trabalho, bem como a crescente desvinculacao entre as questoes
de familia e de trabalho. Nao por acaso, as opgdes que as jovens rurais estao
buscando, hoje em dia, passam pela saida do campo, mesmo que para assumir
trabalhos nao-qualificados e com baixos salarios nas cidades.

A educagdo ¢ vista como uma possibilidade de melhoria nas condigdes
de vida para ambas (urbanas e rurais), embora ainda se apresente como um
sonho de dificil realizagao.

Estas mulheres apontam saidas politicas também diferenciadas; umas
apostam mais no poder da politica (eleitoral) para mudar as suas vidas (ur-
banas), enquanto outras acreditam que apenas apoiando os processos locais
de organizagdo (associagdes) poderdo obter maiores conquistas, em termos
de cidadania. Cabe destacar: todas apontam que, para as mulheres, é preciso
garantir a conquista (e o exercicio) de muitos outros direitos sociais (como o
direito ao trabalho, a satide e a educagao), que hoje nao sdo respeitados nem
no campo, nem na cidade.

A pesquisa nos mostrou que, de fato, as condi¢des de trabalho e vida,
assim como as percepgdes sobre o futuro das mulheres, ainda guardam pro-
fundas diferenciagdes entre as urbanas e as rurais. Talvez isso signifique que a
tal “dissolugao” das fronteiras entre os dois mundos, referida pelos cientistas
sociais citados, embora real, nao seja suficiente para promover uma homoge-
neizag¢do do pensamento que estas mulheres t€ém sobre si mesmas e sobre o
mundo em que vivem. Mas pode ser também que isto seja produto da lentiddo
das mudancas nas relagdes de género, que mantém mulheres e homens perma-
nentemente refazendo padrdes de comportamento e de acdo social. Cada vez
mais se fazem necessarios outros estudos que examinem a questao de género
campo—cidade de forma mais detalhada, com énfase para correlagcdes que
permitam discutir mais profundamente como as mudancas entre o urbano e o
rural t€m repercutido sobre a vida das mulheres.
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Grafico 4
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Jornalista, coordenadora do Nucleo de Politicas Culturais do Instituto
de Estudos do Trabalho e Sociedade e diretora corporativa
de Responsabilidade Social do Grupo Takano.

“A gente ndo escapa totalmente da culpa, mas vai aprendendo com o tempo

a administra-la, a domar esse bicho que faz com que a gente se sinta sempre
devendo para os outros, para o mundo. Tem o trabalho, tem os filhos, tem o
marido, tem a casa... e eu, como fico? [...] Ai, um belo dia, a gente vai olhar a
agenda e descobre que ndo tem tempo para nada que ndo seja trabalhar e cuidar
dos outros. [...] A gente tem de se permitir ser mais feliz”’

Eliana Martinez!

“A salvag¢do consiste em exorcizar a ameaga que a mulher representa para o
triunfo da ordem dos homens”
Richard Wagner em Parsifal

As mulheres brasileiras, como mostra a extensa pesquisa realizada pela
Fundacio Perseu Abramo, sdo otimistas com sua condi¢do feminina, com o
futuro de sua vida pessoal e familiar, e afirmam estar satisfeitas com a sua
aparéncia (75%), com sua vida sexual (79%) e o uso do seu tempo livre (75%)
(ver Anexo, quadros 33 e 37). Dados surpreendentes diante de uma realidade
nacional — diga-se de passagem, identificada e compreendida pelas brasileiras

1. Em CARREIRA et alii (2201).
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pesquisadas — que parece chocar-se com a nog¢ao de otimismo e satisfacao pes-
soal nos niveis apresentados pela pesquisa. Ou que de forma geral contradizem
os depoimentos de varias liderancas femininas no Brasil, como o de Eliana
Martinez citado na epigrafe deste texto.

Porém, os dados nos instigam a pensar aspectos da vida feminina, em especial
arelagdo com o tempo livre, que a pesquisa propde, mas nao revela por completo,
e que tentaremos abordar neste artigo buscando tecer um didlogo entre as questoes
culturais do pais, a relagdo entre lazer e cultura e o universo feminino.

TEMPO LIVRE, LAZER E BEM-ESTAR: QUAL O FIEL DA
BALANCA?

Como nos apropriamos de nosso tempo livre? Qual a qualidade desse
tempo? Qual a sensagao de perda e até de exclusdo que sentimos quando o
tempo livre ndo ¢ utilizado com a fruicao de alguma atividade preestabelecida
como lazer: o consumo de espetaculos, shows, filmes, restaurantes, baladas e
bares dancantes?

Sera que o lazer, tal como ele ¢ proposto pela moderna industria do
entretenimento, nao € mais uma das obrigagdes que a vida urbana impde sem
tréguas a homens e mulheres, burocratizando a idéia de diversao, suprimindo
o descanso e “as formas ingénuas de distracdo coletiva?” (SANTOS, 2000a).

Em seu artigo “A ditadura do tempo abstrato”, Robert Kurz afirma
que “tudo agora se transformou em trabalho, independente de sua validade
econdmica. A quase economizacao da alma, da personalidade e até mesmo da
sexualidade ndo deixa espago para o relaxamento e o descanso”.

Relaxamento e descanso tdo necessarios na vida moderna, em que a
extenuante jornada de trabalho imposta aos trabalhadores e trabalhadoras, vin-
culados ou nao ao mercado formal de trabalho, mais o cuidado com filhos, pais
e maridos e as atividades domésticas esgotam as energias fisicas, emocionais
e mentais de mulheres de todas as classes econdmicas.

Nesse mesmo artigo, Kurz analisa o dilema imposto as mulheres moder-
nas, que, se antes tinham o espaco do lazer capitalista suprimido pelo continuo
cumprimento das tarefas domésticas, hoje véem este espago reduzido pela
desigualdade na divisdo das tarefas e nos necessarios cuidados com a esfera
pessoal do lar. Assim, o dualismo entre trabalho e lazer, tdo marcante na vida
masculina, nunca chegou a pertencer ao mundo das mulheres e atualmente
passa a ser mais um objeto de angustia na medida em que se converteu em
uma industria do entretenimento voraz que, por meio de estimulos incessantes,
institucionaliza as formas de diversdo, visando o lucro, € com isto esvazia o
sentido das antigas praticas de solidariedade, distragdo e descanso.
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O lazer contemporaneo exige o consumo permanente dos bens e servicos
da industria globalizada de entretenimento, ocupando o tempo do descanso e
da re-humanizagio do individuo com outras formas de obriga¢des continuas.
Por outro lado, parece cada vez mais distante a apropriagao do tempo de forma
prazerosa, alegre e divertida, reabastecendo homens e mulheres de uma carga
produtiva cansativa e muitas vezes desinteressante. O espago dedicado ao con-
forto pessoal, ao cuidado consigo propria, ao bem-estar individual ou familiar,
independentemente das formas como sao praticados, esta encoberto por uma
atmosfera de alienago e cansago. Chama a atengdo o percentual de mulheres
que espontaneamente indicam deitar/dormir (4% nas citagdes de primeira op¢ao
e 12% nas citagdes de primeira, segunda e terceira escolhas) (ver Anexo, quadro
89) como alternativa para o tempo do nao-trabalho nos finais de semana.

Parece entdo um desafio analisar os dados fornecidos pela pesquisa rea-
lizada pela Fundagao Perseu Abramo, pela variedade de questdes que suscita.
Em seu tempo livre, segundo a pesquisa, as mulheres optam por descansar,
assistir televisao, videos e novelas (16%), ouvir musica (3%), conversar com
amigos e parentes (2% e 8%) ou freqiientar cultos religiosos (12%), percentuais
que aumentam significativamente quando as mengdes incluem os trés primei-
ros lugares de preferéncia para cada item e ndo s6 a primeira opgao?. O lazer
doméstico, ou aquele circunscrito a ambientes familiares e pessoais, ainda ¢ a
forma mais generalizada de utilizacdo do tempo livre.

Ou seja, mudou a relagdo da mulher com o mercado de trabalho, com a
fun¢ao produtiva remunerada, mas ndo com as formas de ocupagao do seu tempo
livre. Ainda predominam praticas domésticas de lazer, a conversa com as amigas
e vizinhas, os trabalhos manuais como costura, croché e tricd, o cuidado com as
plantas e jardins, atividades que o gedgrafo Milton Santos, ao discorrer sobre as
formas de lazer popular, transgressoras das formas organizadas do lazer industrial,
qualifica como “provindas do exercicio banal da existéncia, criadas na emogao e
geradoras de solidariedade. Sua espontaneidade €, na base da sociedade, a garantia
de sua permanéncia, criatividade e renovagao” (SANTOS, 2000a).

Talvez seja o caso de perguntar se a manutencao de antigas formas de
lazer ¢ considerada pelas mulheres uma perda, uma auséncia ou mais uma
exclusdo, ou se ¢ exatamente neste espaco que as mulheres rejeitam o modelo
produtivo imposto, a ditadura do tempo do trabalho ou livre, buscando recom-
por seu espago intimo e interno, seus vinculos de afeto, promotores, estes sim,

2. Inquiridas sobre suas trés primeiras op¢des de lazer, nos finais de semana ou em dias de semana, as
mulheres brasileiras chegam a apontar o lazer doméstico como representando 63% de sua preferéncia,
sendo 31% (finais de semana) na amostra que induz a apenas uma opgao.
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de bem-estar e de nutri¢do. Ou ainda se o tempo livre converteu-se apenas no
espaco da alienacdo e do abandono. Ou no da reafirmagdo de antigas formas de
imposig¢ao social e cultural que limitam a liberdade, os desejos e as aspiragoes
de grande parte das mulheres.

E na intricada e variada maneira de estabelecer a relagdo prazer—des-
prazer—tempo do ndo-trabalho que se revelam de forma mais sutil os espagos de
criacdo e alienagdo, os preconceitos sociais e culturais, a fadiga, a diversidade
de jogos, brincadeiras, ritos e crengas e a maneira de vivencia-los.

O DESPRESTIGIO DA VIDA DOMESTICA

A vida doméstica sempre foi socialmente desprestigiada, por ser o lugar
da atuacao feminina por exceléncia. Ocultar a importancia da vida privada e
da complexa teia de relagdes e atos que pertencem a este universo ¢ ocultar
a importancia social e historica das mulheres. Assim também sdo tratadas
as atividades de diversdo em ambito doméstico, desprezadas pela sociedade
de consumo como formas de lazer, ja que descontextualizadas da logica da
espetacularizagdo da vida, da histeria em atender aos padrdes sociais e eco-
noémicos vigentes.

“Da mesma maneira que as mulheres foram ocultadas como parte da humanida-
de, foi ocultada também a vida privada como promotora da civilizagdo. [...] A
prolongada anulagdo do valor civilizatério da vida privada conseguiu o prodigio
de fazer com que todos acreditassem que o papel das mulheres na construgao
da civilizagdo fora simplesmente a auséncia” (OLIVEIRA, 2003).

Afirmar que as praticas femininas de fruir o tempo livre ndo sdo produ-
toras de lazer, ou de prazer, porque se circunscrevem ao espago doméstico ¢
assumir sem criticas a tese da auséncia, da ocultacdo do privado e do descaso
com as formas femininas de ocupagio da vida, produtivas ou ndo.

No debate atual sobre lazer, varios autores, entre eles Graciela Ortega, da
Universidade do México, sustentam que o tempo-espago do lazer deve ser com-
preendido como espago criativo, € ndo mercantilizado, “‘um tempo-espago livre
que contribui para acabar com a alienacdo das coletividades ou, pelo menos,
reduzi-la” (ORTEGA, 2000). Dai a importancia de se valorizar os microuniversos
de identidades, lugares ricos de liberdade e de humanismo, diferenciados da
“industria cultural enganosamente cativadora e instigante” (Idem).

Nesse sentido, € necessario que se aprofunde a dimensao do lazer fe-
minino, recuperando a importancia social do espaco doméstico, ndo s6 para
as mulheres, mas também para os homens, criangas e jovens, como espaco
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rico de construgdo de sentidos, afetos e diversdo. E também importante su-
blinhar que recuperar esta dimensao ndo significa ocultar o conservadorismo
imposto por uma sociedade masculinizada em que “lugar de mulher ¢ em
casa”. Ou de escamotear o impacto na qualidade do tempo livre da sobrecarga
de atividades que faz que 96% das mulheres trabalhadoras arquem sozinhas
com a orientagdo e a execugao dos afazeres domésticos (dados da pesquisa
em analise — ver Anexo, quadro 30).

O OUTRO LADO: FADIGA E ALIENACAO

Pesquisa realizada pelo Datafolha em 1998 mostra que a méae ¢ a perso-
nagem mais importante da familia atual. Acumula as fungdes tradicionais (o
cuidado com a casa e com os filhos) com as de ser uma das principais, se nao
a Unica, fontes de renda da familia®, e ainda exerce uma autoridade vinculada
aidéia de “reserva moral” da familia.

A esta sobrecarga de papéis, que produz um forte impacto sobre o uso e a
qualidade do tempo livre, somam-se fatores indiretos, como os reduzidos percen-
tuais de instrugdo (um quarto ndo possui sequer o primario completo, 13% com-
pletaram somente o primario, 21% possuem o primeiro grau, 16% o ensino médio,
6% ingressaram no ensino superior, mas apenas 3% o concluiram), a convivéncia
em espacos domésticos muitas vezes marcados por violéncia, gravidez precoce,
problemas financeiros e desemprego, que influenciam o desestimulo a praticas de
lazer fora de espagos intimos ou conhecidos (casa de parentes e amigos).

E interessante notar que trés quartos das mulheres entrevistadas estdo
satisfeitas com seu tempo livre e que isto nao pode ser desconsiderado nas
eventuais analises feitas sobre a relacdo dessas variaveis com as distintas formas
geradoras de bem-estar que qualificam o tempo do ndo-trabalho e que ndo sdo
consideradas convencionalmente como lazer.

Mas deve-se sublinhar que a sensacdo de “estar satisfeito” pode esconder
uma certa alienacao, pois como ambicionar vivenciar experiéncias que sempre
nos foram negadas?

As opgoes apontadas como lazer pela maioria das mulheres, em especial
aquelas que nem chegam a ser mencionadas como opg¢odes, reforcam indicado-
res nacionais de exclusdo de bens e servigos de entretenimento a que poucos
podem ter acesso e sentem-se estimulados a usufruir. Teatros, centros culturais,

3. Dados da pesquisa “A mulher brasileira nos espagos publico e privado”, realizada em 2001 pela Fun-
dag@o Perseu Abramo, apontam que em 76% dos lares brasileiros as mulheres participam da composicao
da renda familiar, e 32% deles sao providos principalmente pelas mulheres.
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bibliotecas, exposi¢des de arte e mostras de cinema sdo recursos distantes e
muitas vezes inalcangaveis para a maioria esmagadora da populacio brasileira.
Nao sdo, portanto, considerados opgdes, pois residem em um universo inex-
plorado e “para poucos”. Ha nisso evidentemente uma atmosfera de alienagao
cultural que nao pode ser lida apenas como o desejo legitimo de mulheres e
homens de fruirem do seu espago intimo por intermédio de atividades de lazer
doméstico, ou de negacao aos apelos da industria cultural, mas de um espaco
de auséncia, uma nao-op¢ao (portanto uma aliena¢do) imposta por um modelo
educativo e politico que ndo assume o aprendizado e o acesso a cultura como
um de seus principais desafios. Assim, as alternativas culturais passam a nao
ser percebidas como alternativas possiveis, situagdo que Korsgaard (1983)
expressa em poucas palavras:

“Cremos que um ser humano ¢ livre quando ndo s6 dispde de um conjunto de
opgdes, mas também quando possui uma educacdo que lhe permite reconhecer
essas opgdes como tais e um auto-respeito que faz que a sua elei¢do seja ver-
dadeira. A ignorancia, a falta de imaginacao ¢ a falta de auto-respeito nao sao
so limitagdes externas da gama de opgdes; também podem mutilar a propria
capacidade de elei¢do. Uma vontade livre pode ser um bem em si mesmo”.

Ha de se analisar as diferenciadas formas de ndo-acesso produzidas por
uma sociedade desigual, que transforma bens e servigos culturais em artigos de
luxo, supérfluos e distanciados da maioria esmagadora da populagdo. Aspectos
que analisaremos nos proximos itens deste artigo.

SO TEM VALOR AQUILO A QUE ATRIBUIMOS VALOR

A dimensao cultural da vida esta relacionada a fatores que extrapolam, e
muito, o uso do tempo livre, mas que produzem forte impacto sobre a qualidade
da ocupagio desse tempo. O espago dedicado a vida da cultura relaciona-se a
condicdo de reconhecimento de si mesmo como agente criativo (a memoria, as
raizes, a qualidade das trocas simbolicas e a perspectiva de constru¢ao do proprio
futuro), a curiosidade com os fatos, objetos e obras que constituem o universo
abstrato da cultura, a necessidade de conhecimento e formagao permanente. A
cultura ento se insere num marco maior de dignificar a vida humana, torna-la
cheia de significados e rica de conhecimentos.

O desafio da cultura no século XXI propde que pensemos em outras co-
nexodes que coloquem na ordem do dia as complexas relagdes entre cultura e
desenvolvimento econdmico, entre globalizacao e expressoes locais, entre fluxos
informacionais e identidade, e especialmente entre os aspectos inovadores dos



143 EM BUSCA DE KAIROS

movimentos civis € comunitarios emergentes, como os da juventude das grandes
periferias urbanas, e o impacto sobre a democracia e o fortalecimento da vida
publica. Ou seja, significa repensar todo o papel desempenhado pela cultura no
plano mais radical da vida politica de um pais ou de uma comunidade.

“Um acesso desigual aos meios de expressdo cultural, novos ou tradicionais,
implica ndo somente uma negacdo do reconhecimento cultural, mas algo que
afeta seriamente o sentimento de pertencimento de individuos e comunidades
a sociedade do conhecimento, ou a sua exclusdo dela. A cultura possui lagos
multiplos e complexos com o conhecimento. A transformagdo da informagio
em conhecimento ¢ um ato cultural, como ¢ o uso a que se destina todo conhe-
cimento. Um mundo autenticamente rico em conhecimento ha de ser um mundo
culturalmente diverso” (MATSUURA, 2001).

O acesso a cultura — pensada ndo s6 como memoria ou ato criativo
espontaneo ou artistico, mas como conhecimento —, ou a necessidade de apro-
priar-se continuamente de suas variaveis e disponibilizar seus dados culturais
a comunidade, é um ato consciente que exige inser¢ao coletiva e politica de
todos os cidaddos. Assim, exige um ambiente comunitario e politico favoravel
a insercao cultural do individuo e dos grupos.

Mulheres e homens que crescem em um ambiente arido, avesso a for-
magao criativa, vazio de espacgos de convivio e encontro ou de oportunidades
de acesso a bens e servicos culturais, dificilmente verao incorporados em seu
dia-a-dia habitos relacionados a pratica cultural ou desenvolverdao um sentido
de memoria coletiva relacionada a sua propria historia, pois, como afirma o
intelectual colombiano German Rey (2002), “muito mais que outras manifesta-
¢Oes da vida humana, a cultura desenha com uma forga enorme e veraz nossos
modos de viver e nossas cotidianas maneiras de sonhar”.

Assim, nascemos em uma dada cultura, com seus ritos e significados,
nossas formas de sentir e de opinar, nossos desejos e sonhos, nossa inesgotavel
maneira de amar e festejar e nos comunicar. Mas nossa disposi¢ao de apren-
der e dialogar com universos diversos ¢ fruto dos estimulos que recebemos
do ambiente vivenciado na infincia, na adolescéncia, na fase adulta da vida.
Estimulos e incentivos proporcionados pela riqueza dos encontros culturais
proporcionados ao longo da vida, da nossa facilidade e curiosidade de apreendé-
los e transforma-los em dados importantes da experiéncia humana. A cultura,
tal qual ¢ pensada no século XXI, € a experiéncia que marca a vida humana em
busca do conhecimento, do alto aprimoramento, do sentido de pertencimento
e da capacidade de trocar simbolicamente.
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O valor que damos a cultura, a nossa ou a aprendida, ¢ aquele que
aprendemos a dar.

CULTURA: UMA AGENDA ESQUECIDA NO BRASIL

Ao contrario de nossos paises vizinhos?, onde o tema da cultura é cada
vez mais central nos programas de governo e nas discussdes sobre desenvol-
vimento, no Brasil a pauta da cultura continua a ser menosprezada ou compre-
endida apenas como solicitacdo de artistas e intelectuais, e nunca como agente
potencializador de capital social, de humanizagdo e de consolidagdo de um
desenvolvimento com liberdade’, ou simplesmente como a politica responsavel
por acentuar os aspectos universais, humanos e existenciais de uma educacio
que pode conduzir o individuo a realizar com desenvoltura os quatro pilares
da educacao propostos por Jacques Delors no relatdrio da Comissao Mundial
de Educacdo da Unesco: aprender a aprender, aprender a fazer, aprender a
conhecer e aprender a ser.

Em 1995, uma das prioridades estratégicas definidas pelos grupos latino-
americanos de organizagdo para a Conferéncia de Beijing ja incluia a “luta por
igualdade cultural e respeito pela diversidade cultural na regido e na sociedade”
como uma causa importante na luta por igualdade de direitos entre homens e
mulheres. No entanto, no Brasil, o Conselho Nacional dos Direitos da Mulher,
responsavel pela elaboragio e coordenag@o do Plano Nacional de atendimento
as recomendagdes da Conferéncia de Beijing, ndo incluiu como area prioritaria
de acdo a politica de cultura. Segue, na verdade, a tradi¢do do debate politico
nacional, em que a cultura é um apéndice, ocupando o lugar dos artistas e das
personalidades intelectuais, nunca do processo educativo consciente e critico
ou da extensdo de direitos sociais.

Esta auséncia politica produz conseqiiéncias 6bvias na forma como os
cidaddos brasileiros se relacionam com os aspectos culturais da vida e como
escolhem suas atividades de lazer e entretenimento. A auséncia de equipamentos
culturais acessiveis® ao conjunto da populacdo, em especial a de baixa renda, a
aridez dos curriculos e das praticas escolares € dos espagos urbanos, estéreis de
conteudo cultural e de espagos de convivéncia, o alto preco cobrado pelas pro-

4. Sobre o programa de politica cultural de paises latino-americanos, indico a leitura do Plano Nacional de Cultura
do México 2001-2006, La cultura en tus manos; a publicagdo organizada pelo Ministério da Cultura da
Colombia Modos de ser, maneras de sonar — retos para una agenda de politicas publicas de las Américas
en Cultura; o Plano Nacional de Cultura 2001-2010 da Colombia, Hacia una ciudadania democratica
cultural, e, mais recentemente, o Plano Nacional de Desenvolvimento Cultural do Chile 2003.

5. Sobre o conceito de “desenvolvimento com liberdade” e o papel da cultura neste processo, ler o
livro de Amartya Sen, prémio Nobel de economia, Desenvolvimento com liberdade (Sao Paulo, Cia.
das Letras, 2001).
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dugdes artisticas, a distancia dos locais de moradia dos eventos gratuitos —todo
este conjunto de auséncias permeia o distanciamento da populag@o brasileira, e
no caso das mulheres ndo seria diferente, do universo cultural, o proprio (espago
de criacdo e de exploragdo, raizes e memoria) e o aprendido.

A despeito de todos os esforcos que os governos e a sociedade organi-
zada vém empreendendo nos ultimos anos para recuperar a dimensao politica
da cultura no Brasil, esta continua como uma tarefa inacabada e imediata que
pode colaborar decisivamente com um processo de desenvolvimento gerador
de eqiiidade e justica social.

Uma nocao de justica que, como afirma o ultimo Informe mundial de
cultura da Unesco (MATSUURA, 2001, p. 34), ndo pode prescindir da nogao
de justica cultural:

“A justica, no sentido que propomos aqui, constitui um todo formado pela justiga
cultural, os direitos civicos e as oportunidades e conhecimentos necessarios para
participar plenamente na vida econdmica, politica e cultural da comunidade, seja
como individuos ou como membros de um grupo. Estes sdo os elementos basicos
de uma sociedade baseada na igualdade. Para que a igualdade, neste sentido, seja
eficaz, ha de incorporar-se no marco institucional de uma sociedade e de seus
sistemas de governo, através dos quais os individuos e os grupos possam realizar
tudo o que considerem de valor”.

Também deve ser preocupacao das politicas de eqiliidade voltadas para a
mulher brasileira, destacando este como um espago de intervengao necessario, de
qualificagio do papel de agente da mulher na sociedade. E bom lembrar que préticas
culturais milenares — artesanato, culinaria, ritos religiosos e populares, vestimenta
e indumentaria etc. — estdo integradas a vida produtiva de centenas de milhares
de mulheres, garantindo o seu sustento e a sua sociabilidade. Lutar por ver estas
praticas reconhecidas por sua importancia social e economica ¢ reconhecer o papel
protagonista da mulher em todas essas dimensoes esquecidas da vida do pais.

Em todas essas dimensdes, compreende-se o universo cultural, muito além
do tempo livre, mas determinante do uso desse tempo e especialmente da amplia-
¢do das escolhas que se produzem no cotidiano de milhdes de mulheres.

UNIVERSO DESCONHECIDO, UNIVERSO ESQUECIDO

Ao serem questionadas sobre quais os fatores mais importantes na vida

6.Ver a pesquisa do IBGE “Sintese dos indicadores sociais 2001
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de um cidadao, as mulheres brasileiras (na verdade a populacao brasileira de
forma indiscriminada) nem sequer consideram a cultura um direito social ou
um elemento potencializador de qualidade de vida.

Ampliam este desconhecimento ao indicar a baixa freqiiéncia a diversas
atividades relacionadas a cultura, ou ao fato de elas nunca terem sido objeto de
preocupagao e de acao. Um tergo das brasileiras (31%) nunca foi ao cinema,
pouco mais da metade (55%) ja foi, mas ndo no ultimo ano, e somente 15%
foram ao cinema no ltimo ano (a pesquisa foi realizada em outubro de 2001).
Aida ao teatro é uma atividade ainda menos praticada: quase dois ter¢os (64%)
nunca foram ao teatro, 28% ja foram alguma vez na vida e somente 8% foram
no ultimo ano. Debates publicos e conferéncias sao eventos que 70% do pu-
blico feminino jamais freqiientou, taxas proximas as observadas em relagdo a
bibliotecas (64% nunca foram e 13% foram no Gltimo ano). Shows musicais ja
sdo mais freqiientados, um tergo foi no ultimo ano (31%), outros 35% ja foram
alguma vez na sua vida, mas ndo no ultimo ano, e 34% nunca foram a um show
musical. O circo foi citado por 14% das mulheres como atividade praticada no
ultimo ano, mas 22% nunca tiveram esta experiéncia.

Ja atividades relacionadas ao apelo comercial do consumo e dos meios
de comunicacdo, como passeio em shoppings e idas a casas noturnas, sao
praticas conhecidas de um numero muito mais expressivo de brasileiras: um
quarto das mulheres (24%) afirma ter ido a shoppings nos 30 dias anteriores
a data da pesquisa e 21% foram a alguma casa noturna neste mesmo periodo
(ver Anexo, quadro 90).

Ou seja, atividades que exigem um estimulo cultural provocado pelo
desejo, pelas condicdes financeiras, pelo habito ou até pela curiosidade estdo
distantes ou inexistem no conjunto de op¢des da maioria esmagadora das mu-
lheres brasileiras. Sao dados que reforcam a proposta de abrir espacos de acesso
cultural, mediante a aposta na formacao educativa cultural e na ampliagdo de
espagos comunitarios de criagao e frui¢ao de cultura.

A BUSCA DE KAIROS

Em “Um inimigo a espreita”, capitulo do livro 4 lideranca feminina no
século xxi, a autora cita Stephen Covey, ao propor uma nova forma de utilizar
0 tempo:

“A administracao tradicional do tempo lida com o chronos, a palavra grega que
significa o ‘tempo medido no relégio’. Chronos é o tempo linear e em seqiiéncia.
Entretanto, existe uma outra maneira de abordar a vida: kairos. Aqui o tempo torna-
se algo a ser vivido, algo ao qual se agrega valor. Quando perguntamos: ‘Vocé
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passou bem seu dia?’, ndo estamos nos referindo ao tempo linear daquele dia, mas
a qualidade desse tempo. Ou seja, kairos é o tempo qualitativo” (p. 134).

Kairos € entdo a conquista do tempo, da liberdade de escolha, do reco-
nhecimento dessas escolhas como possibilidades concretas, de vivencia-las de
forma prazerosa e consciente. Kairos € o tempo vivido em coisas que de fato
valorizamos, prestigiamos. E o tempo da liberdade que exige alargamento de
visdo, até para que selecionemos o que esta proximo, o rotineiro e o casual, ndo
como uma imposi¢ao alienada ou violenta, mas como uma opg¢ao consciente.

Conquistar kairos € conquistar a propria vida em seu sentido existencial
mais profundo, e isto ndo ¢ um desafio apenas pessoal, ou de género, mas de uma
sociedade inteira. No caso das mulheres, este desafio duplica-se na medida em
que discriminacdes historicas e culturais reduziram o espago de livre-arbitrio,
de mobilidade e de crenga nas proprias escolhas pessoais. Somados as atuais
condicdes precarias de vida, o excesso de responsabilidades e a falta de atencao
das politicas publicas e dos movimentos afirmativos com a agenda da cultura
tornam esta conquista de qualificar o tempo uma tour de force. Em especial o
tempo livre e a relagdo com o lazer.

Destaca-se também a necessidade de, ao atentar para a afirmagao dessa
agenda, abrir o campo de oportunidades das mulheres a frui¢do de bens e servi-
¢os culturais, de nao o formalizar como espago tinico ou prioritario das escolhas
de lazer e de uso do tempo livre, desprestigiando com isto formas casuais de
diversao e de descanso, circunscritas ao espago doméstico. Desde que esta seja
uma escolha consciente, ela continuara por séculos como alternativa legitima de
milhdes de individuos, homens e mulheres, em busca de formas redentoras de
prazer, conforto e descanso, a uma vida que teima em menosprezar o intimo, as
formas casuais de comunhao e de solidariedade. Praticas cotidianas que Milton
Santos (2000b) qualifica como o “mundo dos homens lentos que lhes permite
fruir, gozar, ampliar a cultura territorializada, onde se da a fusdo entre tempo
e lugar, como expressao da vida em comunhio e da emogao”.

Esta talvez seja a grande disting@o entre a cultura e o lazer: a cultura deve
sempre respeitar as variadas maneiras de ser e de sonhar, tempo e lugar plenos de
significados, o que exige construcao coletiva, participagao politica, intervengao
publica. O lazer pode se converter no uso consciente do tempo livre, qualifican-
do-o para a existéncia, ou no uso do tempo manipulado rendido aos ditames da
industria que burocratiza o seu uso e com isso esvazia seu potencial libertador.

A expansdo das oportunidades de lazer e cultura para o conjunto das
mulheres brasileiras, desafio das agendas politicas do Estado e da sociedade,
deve considerar a sutileza dessas diferenciagdes.
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A participag@o das mulheres brasileiras no mundo publico ¢ um dos
aspectos mais marcantes das mudangas na sociedade brasileira na segunda
metade do século XX. E comum entre os pesquisadores ressaltar as profundas
modificagdes ocorridas com o processo de urbanizagdo e industrializagdo, a
formagao do proletariado industrial e de uma classe média urbana assalariada,
produzindo grandes mudangas na estrutura e nas formas de organizagao social
(SANTOS, 1994). No entanto, em geral ¢ dado pouco destaque a profunda alte-
racdo que significou a entrada maciga das mulheres no mundo publico.

Nao bastassem os dados do mercado de trabalho, ja bastante conhecidos,
os crescentes indices de escolaridade que comegam a saltar aos olhos ao atingir
niveis comparaveis, ¢ mesmo ligeiramente superiores, as taxas de escolaridade
masculina, ou a significativa redu¢do nas taxas de fecundidade, a profunda
mudanga na presenca e na participagdo das mulheres cobra um estudo mais
detido de seus reflexos nos diversos ambitos da sociedade brasileira. As areas
em que as mudancgas ndo podem ser captadas facilmente por meio de aspectos
quantitativos sdo as que, muitas vezes, permanecem inexploradas.

O que se destaca na originalidade e no mérito desta pesquisa da Fundagao
Perseu Abramo ¢ abrir um veio, de maneira abrangente e em ambito nacional,
em areas que buscam desvendar mudancas, percepc¢des e tendéncias a partir
dessa presenca maciga das mulheres no mundo publico, em um contraponto
permanente com o mundo privado.

Ainda que a formalidade da cidadania politica por meio do voto tenha
sido conquistada pelas mulheres brasileiras em 1932, sua presenga como sujeito
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politico coletivo, que reivindica autonomia individual e direitos iguais em varios
ambitos, que questiona a subordinacdo familiar e individual aos homens, s6
emergiu com o surgimento de um movimento de mulheres com carater feminista
a partir dos anos 1970, no bojo de um processo internacional de ressurgimento
do movimento, marcado por mudangas na area do trabalho, na educagdo, no
acesso a anticoncep¢do e por enormes mudangas culturais pressionadas por
fortes movimentos sociais e culturais. Embora nao tendo como objetivo central
a analise ou a avaliagdo das repercussoes do movimento, das reivindica¢des
e dos debates do feminismo no cotidiano das mulheres brasileiras, em varios
aspectos esta pesquisa possibilita entrever sua ressonancia concreta no dia-a-
dia das mulheres. No ambito especifico da vida politica, destacam-se questdes
como a interpretagao do que € politica e democracia; a relacao entre cidadania,
direitos e a situacdo das mulheres, em geral, e a situacdo particular de cada
uma; a reagdo e a opinido a respeito de temas recorrentes no debate nacional;
a participag@o em atividades e entidades existentes na diversidade de formas
de organizacao presentes na sociedade brasileira.

POLITICA E DEMOCRACIA NO COTIDIANO DAS MULHERES

E significativa a identificacdo da importancia geral da politica e a relagéo
de sua influéncia na vida de cada uma. A uma indagacao genérica sobre “o que
pensa sobre politica, se € uma coisa muito importante, mais ou menos impor-
tante ou nada importante”, quase 40% responderam que a consideram muito
importante. Nao ¢ surpresa que os indices sejam gradativamente mais altos em
funcio dos niveis de escolaridade e de renda familiar. E grande o intervalo entre
26% para as que nunca foram a escola e 73% entre aquelas que cursaram nivel
superior (ver Anexo, quadro 76). Ha também uma valorizacdo maior nas capitais
do que no interior, e a importancia € significativamente maior para aquelas que
estao de alguma forma no mercado de trabalho, na populagdo economicamente
ativa, com bastante destaque para quem se encontra no mercado formal de
trabalho. De acordo com a identificagdo de raca/etnia, as diferengas nao sao
muito significativas, embora o pequeno numero de mulheres que declararam
uma ascendéncia racial exclusivamente negra tenha, em uma porcentagem
razoavelmente mais alta, atribuido nenhuma importancia a politica.

No geral, estes sao resultados bastante positivos, mas que precisam ser
relativizados diante da identificagao com o significado da politica, que € o que
lhes confere ou nao importancia. A valorizagao da politica como importante €
decorrente de uma relagao com as decisoes sobre os rumos do pais, a resolugao
e o encaminhamento dos problemas, e o processo de escolha de dirigentes. Por
outro lado, as pessoas que consideram a politica pouco importante ou nada im-
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portante focalizam a sua visao de politica nos agentes da politica: nos politicos
ai identificados com a corrup¢do, com a falta de seriedade, com o mau uso do
dinheiro publico etc. (ver Anexo, quadro 78).

Pouco mais da metade das mulheres consideram que a politica influencia
de alguma forma suas vidas. Mas ¢ bastante alta a taxa das que acham que a
politica ndo influencia suas vidas (42%) e das que lhe atribuem nenhuma impor-
tancia (23%), percepcdes que, provavelmente, refletem um distanciamento da
populacao brasileira em relag@o ao cotidiano da vida politica no pais, ja que dado
de pesquisa anterior, realizada pela Fundag@o Perseu Abramo em 1997, apresen-
tava um reconhecimento maior das mulheres em relagdo a influéncia da politica
em suas vidas (ver Anexo, quadros 76 e 77). Contraditoriamente, as mulheres
declaram hoje ter maior influéncia na politica (41%) do que o fizeram em 1989
(31%) (ver Anexo, quadro 77), ainda que sua participagdo em organizacdes de
carater politico, sindical ou em movimentos organizados tenha se reduzido. Tal
flutuacdo talvez possa ser em parte explicada por uma redugdo dos processos de
mobilizac¢ao social ocorrida em toda a sociedade brasileira na década de 1990,
com a importante exce¢do do momento do impeachment de Collor. Os anos
1980 foram profundamente mobilizadores, com uma intensa atividade politica
que abarcava a intelectualidade, setores populares, um forte movimento popular
urbano e sindical e o processo de reorganizagao politico-partidaria no pais. Foi
o periodo de retomada das elei¢des diretas, das primeiras eleigdes presidenciais
apos 1964, dos debates e mobilizagdes em torno da Assembléia Nacional Cons-
tituinte, forjando um clima em que as questoes diretamente identificadas com a
politica pareciam envolver mais fortemente a populacao.

As décadas de 1970 e 1980 representaram um periodo também de cres-
cimento macico na participagao politica das mulheres. A presenga em movi-
mentos sociais ativos, respondendo as novas demandas surgidas em particular
nas grandes concentracdes urbanas, introduziu novas formas de sociabilidade
e oportunidades para as mulheres fora do ambito familiar. Nos movimentos
populares urbanos a presenga marcante das mulheres ¢ significativamente maior
do que no movimento sindical e nos espacos da politica partidaria e parlamentar.
Mas mesmo nas entidades sindicais e partidarias, mais marcadamente masculi-
nas, ¢ grande o crescimento de sua participacao. A partir do final dos anos 1980
também ganhou folego a presenca das mulheres nos movimentos rurais.

Se a presenga macica € incontestavel nos movimentos populares desde
a década de 1970, também no ambito sindical e da politica partidaria novos
desafios vao se apresentando. Fortemente minoritarias nas diregdes, a década de
1990 presenciara as mulheres em disputa pela entrada nos espacos de dire¢ao
politica e sindical. Concebidas em um periodo de intensos processos de auto-
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organizacao e organizacdo das mulheres nos espagos mistos, as estratégias de
entrada nas dire¢des sustentadas por politicas de cota frutificam em um periodo
em que os processos de organizacdo e a participa¢do mais estruturada perdem
peso, alimentando fortes contradigdes entre o espaco formal aberto e o efetivo
exercicio do poder e da dire¢cdo, para ndo mencionar a pressao conservadora
sobre as reivindicacdes pela igualdade entre homens e mulheres. Os dados da
pesquisa revelam que, apos quase trés décadas, o engajamento em entidades
organizadas parece ter arrefecido (ver Anexo, quadro 83).

No bojo desse processo, a presenca das mulheres nos espagos parla-
mentares ¢ do Executivo se amplia, mas permanece ainda em percentuais
extremamente reduzidos: dos mais de 5.600 municipios brasileiros, apenas 315
sdo governados por mulheres, representando menos de 6%; ¢ apenas dois dos
27 estados. Nos Legislativos, os percentuais giram em torno dos 10%. Mesmo
nas Camaras Municipais as mulheres sdo apenas 11,6%; na Camara Federal
sdo 8%. O fato ¢ que, seja nestes ambitos ou nas varias organizagdes de cara-
ter politico, a presenca das mulheres nos espacos de poder e dire¢dao continua
tendo um carater de excecdo. Reflete-se assim na politica a resistente divisao
do trabalho social calcada nas relagdes sociais de sexo, no género, em que 0s
homens se apoderam das “fungdes de forte valor social agregado (politicas,
religiosas, militares etc.)” (KERGOAT, 2003).

Os dados da pesquisa em 2001 apontam que o contato com atividades
relacionadas & politica ¢ bastante difuso e irregular. E alto o niimero que declara
ler ou assistir ao noticidrio sobre politica, chegando a 65%. No entanto, a maior
parte (48%) s6 o faz de vez em quando. A forma de interacdo mais presente é
a conversa com outras pessoas sobre a questao, o que, ainda assim, para muito
poucas ¢ um habito regular. E dificil apreender a real freqiiéncia dos niveis de
informacao e troca de informagdes sobre a politica no cotidiano das mulheres.
No acompanhamento do noticidrio e na participacdo em manifestagcdes, houve
uma redugao da atividade politica, se comparada a de 1989. Em outras questdes
mais gerais, que vao desde conversar com alguém sobre politica ou participar
de reunides até tentar convencer a votar em algum candidato em periodo elei-
toral, ndo ha alteragdes significativas, observando-se uma pequena elevagao
em alguns itens (ver Anexo, quadro 83).

A democracia ¢ identificada de forma positiva, relacionada prioritaria-
mente com direitos e liberdade. No entanto, nos marcos historicos da sociedade
brasileira, com passado recente de ditadura militar, chama a atencdo que, a
uma afirmagao contrapondo democracia e ditadura, 25% ainda considerem que
tanto faz “se o governo ¢ uma democracia ou uma ditadura” e 13% que pode
ser melhor uma ditadura (ver Anexo, quadro 80).
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TRABALHO: PORTA DE ENTRADA PARA A CIDADANIA

O destaque para os direitos considerados mais importantes na sociedade
brasileira ¢ dado ao que podemos englobar como direitos sociais: direito ao traba-
lho (16%), a satde (12%), a educagdo (9%). Na cidade de Sao Paulo, este ultimo
¢ superado pelo direito a moradia. Em destaque, mas com menos peso, também
aparecem direitos individuais e liberdade, como ter seus direitos respeitados, o
direito de sair de casa/de ir e vir, e o direito de voto e escolha de candidatos.

Um olhar em detalhe nos aponta varias outras mengdes a questdo do
trabalho, expressas como liberdade de trabalhar/poder trabalhar/poder trabalhar
no que deseja/trabalho mais bem remunerado/melhor salario ou ainda salarios
iguais aos dos homens. O percentual chega a quase 20%, deixando ainda de
lado questdes especificas de direitos trabalhistas, como licenca-maternidade,
aposentadoria etc. Este resultado distancia significativamente a questdo do
trabalho dos outros direitos sociais. Nao ha duvida de que isto reflete a situ-
acdo geral da sociedade brasileira, em que o direito ao trabalho, ao emprego,
acrescido de elementos importantes como a identificagdo de melhoria salarial,
de melhores condig¢des de trabalho, vem aparecendo em outros estudos como o
principal problema a ser enfrentado. O que ¢ interessante destacar ¢ que, quando
perguntadas sobre o que identificam como direitos mais importantes especifi-
camente para as mulheres, aumenta ainda mais o destaque para o trabalho e
para a liberdade de trabalhar/poder trabalhar/poder trabalhar no que desejar,
que, mais uma vez agrupados a salarios e direitos iguais no trabalho (de novo
sem acrescentar as mengoes especificas a direitos trabalhistas), chegam a qua-
se quatro vezes mais que as questdes identificadas a satde, e outras questdes,
como educacdo ou moradia, perdem ainda mais o destaque.

Um dos resultados mais interessantes da pesquisa foi uma avaliagdo
positiva e bastante significativa das mudancas da situacdo das mulheres nos
ultimos anos, na qual a possibilidade de entrada no mercado de trabalho e
a conquista da independéncia economica aparecem em primeiro lugar. Em
seguida, e também com grande destaque, aparecem as questdes associadas a
liberdade e a independéncia pessoal, de agir como se quer, de tomar as proprias
decisdes. Mas € preciso mencionar que, diante da disjuntiva do trabalho fora de
casa ¢ a dedicacao a familia e o trabalho doméstico, pouco mais de um tergo
das mulheres preferiria dedicar-se mais a estas atividades, deixando a profissao
e o trabalho fora de casa em segundo plano.

Na identificagdo dos direitos, a percep¢ao da desigualdade e do direito
ao trabalho como uma conquista transparece na mengao a outros aspectos es-
pecificos dos direitos das mulheres, como direitos iguais no trabalho, direitos
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iguais entre homens e mulheres, igualdade entre os sexos, salarios iguais aos
dos homens, poder exercer os mesmos cargos e fun¢des que os homens no
mercado de trabalho.

No universo pesquisado, que sdo mulheres acima de 15 anos, ndo aparece
grande discrepancia observando-se as diversas faixas etarias. Curiosamente, as
mulheres que nunca freqiientaram escola e as que tém nivel superior ou mais
apresentam indices mais baixos e iguais de valorizagdo do direito ao trabalho
no universo de direitos importantes para as mulheres, em relagdo aquelas com
alguma escolaridade e até o nivel médio. E, como era de esperar, quanto a
renda familiar, sdo as mulheres que estdo em niveis de renda familiar de até
2 salarios minimos ou entre 2 ¢ 5 salarios minimos as que mais valorizam o
direito ao trabalho como o mais importante.

LIBERDADE E AUTONOMIA A CONQUISTAR E MANTER

As ultimas décadas do século XX testemunharam um intenso processo de
questionamento da dependéncia feminina confrontada com a sistematica hege-
monia masculina no mundo publico. Em um processo inacabado e com enormes
lacunas, ¢ inegavel o reconhecimento de que convivemos com padrdes de desi-
gualdade e dominagao de género remodelados a partir de um novo reequilibrio
da desigualdade, assentado em uma parcial conquista das mulheres do direito
de participar dos espacos publicos e na forte manutencao da divisdo sexual do
trabalho de forma quase inalterada no mundo privado (HIRATA, 2002).

A construgdo da autonomia das mulheres, questdo indissociavel da de-
finicdo de sua cidadania, talvez possa ser vista refletida na freqiiente mencao a
varios aspectos da liberdade e da igualdade no ambito dos direitos apontados pelas
entrevistadas. Para as mulheres, o destaque para a liberdade e a igualdade sugere
com freqiiéncia a relagdo com liberdades individuais no campo da vida pessoal e
familiar. Ser respeitada e ter seus direitos respeitados ¢ a expressao mais freqiiente
relacionada a direitos individuais. Também mencionada genericamente como um
direito, a liberdade ¢ associada a liberdade de poder trabalhar, de poder decidir, de
escolher, de poder fazer o que quiser, de poder sair de casa, de sair/casar ou namorar
quem quiser, ser independente, e ao direito de ir e vir para onde quiser.

E, ainda que a questdo da liberdade também apareca na discussao sobre
qual € o direito mais importante para o cidadao e a cidada brasileiros, esta questao
ganha maior énfase quando a pergunta ¢ dirigida especificamente ao direito das
mulheres. Expressas em diferentes ambitos, como visto acima, surpreende que ndo
se detectem diferengas importantes entre faixas etarias ou niveis de escolaridade,
exceto, como parece natural, entre as mulheres mais idosas, na faixa acima de 60
anos, em que estas questdes aparecem com menor freqiiéncia.
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E, finalmente, em relacdo a direitos sociais ou individuais, predomina uma
percepgdo critica de que, fundamentalmente, tais direitos ndo sao respeitados ou
o sao de forma apenas parcial, tanto para os homens como para as mulheres.

ENFRENTANDO POLEMICAS

A discussdo de algumas questdes polémicas presentes na sociedade brasileira
demonstra um grau de diferenciagao significativo entre as mulheres. Em alguns ca-
sos as diferengas regionais entre capitais e interior se destacam, em outros casos
prevalecem diferencas relacionadas a idade, escolaridade ou niveis de renda.

Perguntadas sobre sua concordancia pessoal com a questao da legalizacao
da unido entre pessoas do mesmo sexo, um quarto das mulheres brasileiras
(25%) expressa concordancia com a legalizacao (ver Anexo, quadro 86). Por
um lado, este percentual razoavelmente pequeno deve ser visto em um contexto
de uma pergunta bastante definida: ndo se trata apenas de concordar que haja
uma relacdo entre pessoas do mesmo sexo ou de reconhecer a existéncia de tais
relacdes, mas de uma concordancia ativa sobre a legalizagdo de tais relagdes.
Para além do indice reduzido, o que mais preocupa ¢ a negacao do debate, da
discussao sobre as diversas questoes.

De maneira genérica, sem precisar qualquer tema ou assunto, ha uma
recusa ao direito de se questionar idéias que ndo sejam ja majoritarias: 48% das
entrevistadas admitem que as pessoas que pensam diferente da maioria possam
ter suas idéias, desde que ndo tentem convencer os demais; e 14% argumentam
mesmo contra este direito, apontando que devem deixar de lado suas idéias e
obedecer a maioria. Apenas um terco aceita a divergéncia como parte de um
direito legitimo de tentar convencer do outro (ver Anexo, quadro 85). Estes
indices sobem ainda mais quando a pergunta é apresentada com uma questao
concreta. Em relagdo a legalizagdo da unido entre pessoas do mesmo sexo, 59%
declaram que as pessoas que assim pensam (ndo necessariamente as que sao
homossexuais) ndo devem tentar convencer outras de suas idéias.

Ao se analisar a concordancia pessoal com a questao, fica evidente que as
diferencas regionais sdo bastante significativas, com os indices de concordancia
nas capitais bastante maiores que no interior. Chamam a aten¢@o diferencas
entre as capitais, em Sao Paulo chegando a 39% e, curiosamente, em Recife
com um indice extremamente baixo, abaixo da média nacional, com apenas
21% de concordancia. As regides do interior permanecem basicamente na faixa
dos 20%, sendo que o interior da regido Sul do pais apresenta a taxa mais baixa,
com concordancia de apenas 17%.

Também ¢ bastante relevante a diferenga de opinido entre faixas etarias
e niveis de escolaridade e renda. Como era de esperar, as mulheres mais jovens
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estdo mais abertas a uma nova forma de relacionamento e a taxa de concordan-
cia ¢ decrescente, em sentido inverso da idade, atingindo 36% na faixa entre
15 e 24 anos, e caindo para apenas 11% na faixa acima de 45 anos. Da mesma
forma, em relagdo a escolaridade, encontramos um processo quase linear de
crescimento: quanto mais baixa a escolaridade, menor a taxa de concordancia,
ficando em apenas 13% para as mulheres que t€ém escolaridade até a 4° série
do ensino fundamental e pulando para 43% quando a escolaridade ¢ de nivel
superior. As diferencas de renda seguem o mesmo padrdo, embora sejam me-
nos significativas que a escolaridade ou a idade. Entre as mulheres cuja renda
familiar ¢ de até 2 salarios minimos, a concordancia com a legalizacao da unido
entre pessoas do mesmo sexo ¢ de apenas 18%, indice que chega a 43% para
aquelas cuja renda familiar esta acima de 10 salarios minimos.

Sobre a questao do aborto, as variagdes sao ligeiramente diferentes, ainda
que, mais uma vez, uma posi¢ao mais aberta, favoravel a descriminalizagdo,
encontre melhor ambiente nas capitais, mas com indices que dificilmente che-
gam a 30%. A média nacional que responde positivamente, concordando que
o aborto deixe de ser crime, ¢ de 18% (ver Anexo, quadro 86). Estes nimeros
sdo contraditorios com a declaragdo de metade das mulheres (48%) dizendo
concordar que a mulher deveria ter o direito de decidir se continua uma gravidez
ou faz um aborto e, mais ainda, com os 61% que total ou parcialmente avaliam
que a decisdo deve ser da mulher ou do casal, e ndo da lei (ver Anexo, quadro
57). Em uma questao em que ha muito pouco espaco para debate e as posi¢oes
dogmaticas contrarias ganham suporte de crenga religiosa, permanecemos diante
da incdgnita sobre a coeréncia entre a concordancia explicita com a interrupgao
voluntaria da gravidez e numero real de abortos provocados no pais.

Aqui parece que, ao se expressar como opinido politica a ser defendida,
aposicdo contraria ¢ mais forte; e perde significativamente esta forca quando
colocada diante do enfrentamento cotidiano do problema. Para a pergunta se
a entrevistada concordava ou discordava que o aborto deixasse de ser crime,
os indices de concordancia no interior sdo bastante mais baixos do que os
indices das capitais. Mas mesmo entre as capitais as diferencas sdo grandes,
com indices claramente mais altos entre as capitais do Sudeste e do Sul do
pais e significativamente menores no Norte e no Centro-Oeste (em Belém a
concordancia ¢ de 18% e nas outras capitais do Nordeste e do Centro-Oeste,
de apenas 12%).

As diferencgas sdo mais significativas em func¢ao dos indices de escola-
ridade e renda. Embora também haja uma diferenca entre faixas etarias, desta
vez ndo sdo as mulheres mais jovens as mais favoraveis, mas sim a faixa entre
25 e 34 anos, na qual a concordancia que o aborto deixe de ser crime ¢ de 22%
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das mulheres, ficando apenas em 19% entre as mais jovens e caindo para 13%
entre as mulheres acima de 45 anos. Nao hd uma grande oscilagao nas diversas
faixas etarias para as mulheres entre 15 e 44 anos, em idade reprodutiva, mas
¢ possivel imaginar que a concordancia ligeiramente maior para as mulheres
entre 25 e 34 anos corresponda ao periodo de sua vida em que a decisao sobre
a gravidez indesejada ¢ mais presente. As diferengas se destacam quando ana-
lisamos escolaridade e renda familiar. Tanto em relacdo a escolaridade como
arenda, a diferenca entre niveis mais baixos e mais altos praticamente dobra.
Entre as mulheres que cursaram apenas até a 4* série do ensino fundamental
a taxa de concordancia ¢ de apenas 14%, atingindo 30% para aquelas com
curso superior ou mais. Da mesma maneira, nas faixas até 2 salarios minimos
a concordancia é de 16%, e acima de 10 salarios minimos ¢ de 31%, o que sao
indices ainda baixos de concordancia explicita, considerando-se que sdo as
mulheres de maior escolaridade e com maior nivel de renda.

Como ja era de esperar, a declaragio de religido tem uma relacdo bastante
definida com a opinido sobre o aborto. As catdlicas que se declaram praticantes
apresentam um posicionamento contrario ao aborto (80%) mais alto que a mé-
dia nacional. Curiosamente, as que se declaram catdlicas, mas nao praticantes,
apresentam um indice de aceitacdo um pouco acima da média. Entre as formas
de religido declaradas, o posicionamento mais favoravel se encontra entre as
espiritas kardecistas (33%) e as que se declaram seguidoras da umbanda e do
candomblé (42%). Também na questdo da unido civil entre pessoas do mes-
mo sexo permanece um mesmo padrao semelhante quanto a religido. Sao as
mulheres espiritas kardecistas e as seguidoras do candomblé e da umbanda as
que apresentam maiores indices de concordancia, respectivamente 52% e 43%.
Aqui sdo as evangélicas as que mais se opdem.

IGUALDADE: AINDA UM DESAFIO

Em diversos momentos da pesquisa ¢ possivel destacar uma expressao
positiva, de auto-afirma¢ao das mulheres. Mas, ao mesmo tempo, € curioso
perceber o quanto papéis e referéncias tradicionais de género reaparecem
denunciando a forca de relagdes sociais desiguais impregnadas em nossa
sociedade. Seja no peso da violéncia de género, na desigualdade quanto a
liberdade, no excesso de responsabilidade com o trabalho doméstico e a vida
familiar, nas desigualdades no ambito do trabalho ou em varios outros momen-
tos, aparece a tensdo que marca as relacdes sociais ainda profundamente desi-
guais entre os sexos. O quanto estas relagoes ainda permanecem impregnadas
em uma parcela importante das mulheres demonstra a forca das estruturas de
dominacdo de género.
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Ainda no debate das polémicas, foi elaborada uma questio sobre a pre-
tensa superioridade masculina sobre as mulheres. Diante de uma afirmagéo de
que “os homens sdo, no geral, superiores as mulheres”, ainda encontramos um
indice de concordancia que chega a um quinto das mulheres brasileiras: 19%
das entrevistadas expressaram concordancia com tal afirmagdo (ver Anexo,
quadro 86). Analisando as caracteristicas, destaca-se uma diferenca nao tanto
entre capitais e interior, mas principalmente entre as regides do pais. Em Sao
Paulo o nimero chega a significativos 15%, quando no conjunto das outras
capitais do Sul e do Sudeste ¢ de 11%. No Norte-Nordeste os indices sdo bem
mais acentuados. Recife se destaca de maneira extremamente negativa, com a
concordancia com tal afirmac¢ao atingindo 33%; em Belém do Para, o indice ¢
de 24%. A diferenca de idade nao € tdo relevante, mas chama a atencao de forma
preocupante que, nas faixas abaixo de 60 anos, ¢ ligeiramente maior entre as
mulheres jovens, que nesta questio se aproximam das maiores de 60 anos. As
distancias sdo maiores se verificamos niveis de escolaridade e renda familiar.
Entre as mulheres que nunca foram a escola, 35% aceitam esta premissa; mas
mesmo entre as que chegaram ao curso superior ainda ha 14% de concordancia
com tal afirmacdo. Na faixa de renda até 2 salarios minimos a concordancia ¢
de 21%, baixando para 12% na faixa acima de 10 salarios minimos.

Instadas a dar sua opinido sobre as mulheres que governam, desta vez a
idade tem forte incidéncia sobre a afirmacdo da capacidade das mulheres. As
jovens e adultas até 34 anos sao as mais confiantes: 63% consideram que as
mulheres estdo preparadas para governar em todos os niveis: o pais, o estado ¢
a cidade; entre as mulheres acima de 60 anos, apenas 43% concordam com tal
afirmacdo. A taxa ¢ ainda menor entre as mulheres que nunca foram a escola
(34%), mas atinge 87% entre as mulheres com curso superior ou mais. O que
se destaca, de todas as formas, ¢ o que tais indices espelham, ou seja, a sig-
nificativa quantidade de mulheres que ainda aceitam a dire¢do politica como
tarefa a ser desempenhada pelos homens (ver Anexo, quadro 82).

Infelizmente, em varias das questdes discutidas na pesquisa nao dispo-
mos de dados anteriores que nos permitam realizar uma analise comparativa
em todos os ambitos. Mas a propria resposta das entrevistadas, convencidas
de que a vida das mulheres mudou para melhor nas ultimas décadas, nos inspira
aimaginar o que ainda pode ser mudado, sem deixar de reconhecer que o desafio
da igualdade, proposto pelo feminismo rebelde, vivo e militante, tdo presente
na formac¢do do movimento de mulheres no Brasil, se defronta com um muro
de resisténcia que encontra terreno fértil em nossos tempos bicudos!
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O FEMINISMO E O MACHISMO
NA PERCEPCAO DAS MULHERES
BRASILEIRAS

VERA SOARES

Militante e pesquisadora feminista, integrante do Conselho Diretor da
AGENDE ¢ do Conselho Cientifico do Nucleo de Estudos da Mulher e
das Relagdes de Género USP-NEMGE.

APRESENTACAO

Este texto discute as questdes da pesquisa “A mulher brasileira nos es-
pacos publico e privado”, realizada pela Fundacdo Perseu Abramo, relativas
a percepcao que as mulheres expressam em relagao ao feminismo e como
captam a presenca do machismo em nossa sociedade. Na primeira parte estao
apresentados os dados que sistematizam as respostas das mulheres com rela-
¢do ao feminismo e ao machismo. Foram incluidas também as respostas de
duas outras perguntas que situam a percepcao das entrevistadas em relagdo a
sua condi¢do de ser mulher na atualidade em nosso pais. Na segunda parte do
texto se discute o feminismo e estao apresentados alguns dados que identificam
a condi¢do das mulheres brasileiras. Na parte final estdo os comentarios das
respostas relacionados a sua condicdo de mulher.

A metodologia da pesquisa permite inumeras desagregagdes e segmen-
tacdes, como esta apontado na introdugdo deste livro. As caracteristicas pessoais,
como ascendéncia étnico-racial/cor da pele, idade, grau de escolaridade, situa-
¢do conjugal, junto com as informacgdes de local de residéncia, renda familiar,
situagdo em relacdo ao trabalho remunerado, sdo as variaveis que buscamos



VERA SOARES 162

identificar nas respostas de modo a explicar os resultados. No Anexo estdo as
principais tabelas dessas questdes.

O conceito de feminismo aqui utilizado parte do principio de que
ele ¢ a acdo politica das mulheres. Engloba teoria, pratica, ética e toma as
mulheres como sujeitos historicos da transformacdo da sua propria condi-
¢ao social. Propde que as mulheres partam para transformar a si mesmas € ao
mundo. O feminismo se expressa em agdes coletivas, individuais e existenciais,
na arte, na teoria, na politica. Reconhece o poder ndo somente no nivel do
publico-estatal, mas também o poder presente em todo o tecido social, fazendo
a concepgao convencional da politica e a nogao de sujeito se ampliarem. Todos
aqueles que t€ém uma posicao subalterna nas relagcdes de poder existentes sao
chamados a transforma-las. Nao existe pois um sé sujeito histérico que enfrenta
e transforma estas relacdes em nome de todos os subalternos. Reconhece uma
multiplicidade de sujeitos que, desde sua opressdo especifica, questionam e
atuam para transformar esta situacdo (SOARES et alli, 1995).

O movimento feminista também propde que, para um entendimento
das condi¢cdes feminina e masculina em nossa sociedade, ¢ necessario acoplar
outras categorias além do género, como as de classe e raca/cor da pele, pois
¢ necessario ressaltar que convivemos com um racismo que alguns chamam
de “cordial” (TURRA e VENTURI, 1995), e este entendimento é essencial na
compreensdo da situacdo das mulheres (brancas e negras) no Brasil.

O termo “género” serd utilizado para se referir a construcdo social do
sexo e, assim, distinguir a dimensao bioldgica do social. Isto quer dizer que a
palavra “sexo” sera utilizada somente para uma caracterizagao fisiologica dos
seres humanos. “O raciocinio que apdia essa distingdo baseia-se na idéia de
que ha machos e fémeas na espécie humana, mas a qualidade de ser homem e
ser mulher ¢ realizada pela cultura” (HEILBORN, 1991). O conceito de género
foi criado para expressar as diferencas entre os sexos construidas em diversas
formacdes culturais, que concebem e definem papéis bastante particulares para
homens e mulheres, a despeito das semelhangas fisicas entre os homens, em
qualquer cultura, e entre as mulheres. Uma dimensao da vida social na qual se
expressam essas diversas representacdes sobre masculino e feminino ¢ a divi-
sdo sexual. Muito embora todas as sociedades definam uma divisdo sexual do
trabalho, isto €, como certos trabalhos sao designados para cada um dos sexos,
esta designagao ¢ particular de cada cultura. Isto quer dizer que a capacitagao
para uma certa tarefa ndo ¢ determinada pela natureza dos sexos, mas pelas
representagdes das atividades masculinas e femininas.
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1. AS PERCEPCOES DAS MULHERES SOBRE FEMINISMO,
MACHISMO E SUA CONDICAO DE MULHER

a) sobre o feminismo

As questdes apresentadas diretamente sobre o feminismo foram duas:
uma indagava se a entrevistada se considerava feminista e a outra sobre o en-
tendimento do conceito de feminismo, sendo esta uma questdo aberta e com
multiplas respostas'.

Das respostas a questdo se se considerava feminista, cerca de uma em cada
cinco brasileiras (28%) considera-se total (12%) ou parcialmente feminista
(16%), enquanto 71% nao seriam: 43% nao se consideram, 18% disseram nao
saber o que ¢ feminismo ou ndo souberam se classificar (4%) ¢ 7% disseram
ser feministas mas confundiram feminista com feminina (ver Anexo, quadro
21). Estes numeros surpreendem pela ndo-rejeicdo ao termo feminismo, que,
como veremos mais adiante, as mulheres identificam com idearios desse mo-
vimento.

Quando segmentadas pelas macrorregioes do pais, ¢ no Norte/Centro-
Oeste que aparecem os maiores indices daquelas mulheres que se consideram
feministas (33%), e no Nordeste estdo os menores indices (25%) — ver Tabela
1. Nas outras regides as variagdes nao sio significativas?’.

Quando se observa a separacdo entre as respostas das mulheres que vi-
vem em capitais dos estados e cidades do interior, a porcentagem de respostas
das que se consideram feministas ¢ praticamente a mesma (22% e 21%, res-
pectivamente), variando pouco segundo o porte do municipio (pequeno 27%,
médio 28% e grande 28%), e 0 mesmo resultado aparece em relag@o a sua atual
situacdo de moradia: o fato de morar na cidade ou no campo nao apresenta
diferenga significativa (28% e 29%, na ordem).

Sao as caracteristicas pessoais como escolaridade e faixa etaria que
parecem ser condicionantes das respostas. Separando as jovens: de 15 a 24
anos, 35% se consideram feministas; das que t€m mais de 60 anos, a porcen-
tagem foi de 17%. A escolaridade também ¢ um fator que as diferencia no
tipo de resposta: 15% entre as que nunca foram a escola, e 35% daquelas que

1. As perguntas estavam formuladas da seguinte forma: “Tem mulheres que dizem que sdo feministas.
Vocé se considera uma feminista? Totalmente ou em parte?” E a outra pergunta: “O que vocé entende
por feminismo? Mesmo s6 de ouvir falar, o que vocé acha que ¢ feminismo? Em que vocé pensa quando
ouve a palavra feminismo?” (resposta espontanea e multipla).

2. A margem de erro para estas respostas ¢ de trés pontos percentuais.

3. Também sao significativas as respostas das que tém escolaridade superior (30%), mas estdo em
numero inferior a 10% na amostra.
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freqlientaram até o 2° grau se consideram feministas®. Outro fator ¢ a situagdo
conjugal: entre as solteiras, 34% se consideram feministas. Nao existe dife-
renga significativa quando as respostas sdo separadas segundo sua ascendéncia
étnico-racial/cor da pele?.

O fator renda familiar® também apresenta interessantes diferencas: entre
as que vivem em familias que ganham até 2 salarios minimos, 26% se conside-
ram feministas. H4 um aumento significativo de identificagdo com o conceito
a medida que aumenta o poder aquisitivo das familias, chegando a 39% entre
as que vivem em domicilios com renda familiar igual ou superior a 20 salarios
minimos, muito embora estas representem apenas 2% da amostra.

Quanto a situagdo de trabalho das mulheres que responderam a pesquisa,
entre as que estdo na Populagdo Economicamente Ativa (PEA), 30% se consi-
deram feministas, postura mais presente entre as que estdo no mercado formal
(31%), ante 29% das que atuam no informal e 30% entre as desempregadas. A
maior diferenga esta entre as que ndo estdo na PEA (26%), pois entre as estu-
dantes 37% se reconhecem como feministas.

O que mais chama a aten¢ao nessas respostas, além do nimero expres-
sivo de mulheres que se identificam com o feminismo, ¢ o fato de nao serem
encontradas diferencas significativas nas respostas entre aquelas que vivem no
interior e aquelas que vivem nas capitais, bem como em relagdo ao porte dos
municipios, pois poderiamos esperar que esta identificagcdo fosse uma questio
urbana, meio no qual as pessoas convivem com maior circulagdo de informa-
¢oes e manifestagdes dos movimentos sociais. Nao causa estranheza o fato de
a escolaridade, a idade e o nivel de renda segmentarem significativamente as
respostas, pois as transformacdes na vida das mulheres nos ultimos dez, 20 anos
foram muito grandes, como discutiremos em outra se¢do. Podemos dizer que
as mulheres, brancas e negras, chegaram no inicio do século XX analfabetas e
terminaram com um nivel de escolaridade maior do que o dos homens.

Ao somarmos a esta pergunta a que buscou o entendimento do que seja
o feminismo, os dados ficam mais interessantes ainda. Pelo fato de as respostas

4. Existe uma enorme discussao sobre o conceito de raga e se o preconceito ¢ de cor ou de raga (ver por
exemplo GUIMARAES, 1995; SCHWARCZ e QUEIROZ, 1996; SCHWARCZ e REIS, 1996; MUNANGA, 1996).
Houve tentativas de mudar a terminologia de raga para etnia, no sentido de enfatizar os fendmenos
historico e cultural que determinam as diferengas, mas isto nao transformou a realidade nem as manei-
ras de percebé-la. O termo “raga” tem sido usado como indicador de diferenca e desigualdade sociais,
considerando-o como uma construgao socio-historica (STOLCKE, 1991). As mulheres negras, ao agre-
garem raga, querem dizer que “ser uma mulher de cor ndo ¢ uma questdo de agregar duas categorias
essencialistas e a-historicas” (HARAWAY, 1995), mas resulta de uma experiéncia de opressao cultural,
econdmica, politica e historicamente situada. O movimento feminista e 0o movimento de mulheres negras
tém utilizado o termo “raga/cor da pele”.

5. O salario minimo na época da pesquisa era de 140 reais.
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serem abertas, foram agregadas por blocos para cdmputo das porcentagens,
independentemente de corresponderem aos conceitos assumidos pelo movi-
mento feminista:
a) lutar pelos direitos/igualdade de direitos (lutas das mulheres por seus direi-
tos/conquistar seu espaco na sociedade)
b) mulheres livres/independentes socialmente (a mulher que faz o que quer, nao
depende de aprovagdo dos outros/competentes/competitivas/corajosas)
¢) superioridade da mulher (mulheres que se julgam superiores/melhores que
os homens)
d) igualdade de direitos relacionados ao trabalho (conquistar os mesmos di-
reitos no mercado de trabalho/poder ocupar 0os mesmos cargos/ter as mesmas
oportunidades)
e) vaidade/beleza (mulheres preocupadas com a beleza/vaidosas)
f) mulheres autoritarias/briguentas (sdo mulheres mandonas/gostam de man-
dar/autoritarias)
g) mulheres que pensam e agem diferente (mulheres que defendem/apdiam
sempre as mulheres)
h) cuidar da familia/filhos/casa/marido (s6 ficam em casa/sdo mulheres que
cuidam da casa)
i)mulheres que querem comandar a casa/marido (mulheres que querem estar
acima do marido/mandar no marido)
j)ndo sabem/nunca ouviram falar

Pelas respostas, o feminismo esta principalmente associado a luta pela
igualdade de direitos entre homens e mulheres, seja em sentido amplo (22%),
seja especificamente no mercado de trabalho (8%); outros 15% o identificam
com mulheres livres, social ou economicamente independentes, com autonomia
para fazer o que querem, sem depender da aprovacdo do parceiro/marido ou
de terceiros. Respostas que, somadas, surpreendem pela taxa de compreensao
do conceito de feminismo entre as mulheres brasileiras.

Mengdes de superioridade da mulher em relacdo ao homem sao asso-
ciadas ao feminismo por 12%, enquanto para 7% feministas sdo mulheres
autoritarias, genericamente mandonas ou briguentas.

Cerca de uma em cada seis brasileiras (7%) (ver Anexo, quadro 21)
definiu erroneamente ser feminista como ser feminina, seja com referéncia a
mulheres que cultivam a vaidade ¢ a beleza (11%) — atributos ndo incompativeis
com uma postura feminista, mas conceitualmente equivocados —, seja referindo-
se a mulheres dedicadas a casa e ao marido (5%). Outras 23% ndo souberam
dizer o que entendem por feminismo (ver Anexo, quadro 22).
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Estas respostas, quando cruzadas com a pergunta anterior, que indagava
se se considerava feminista, tornam os dados ainda mais significativos, pois
surpreende a taxa alta de compreensao do feminismo, ou seja, ao se identificar
com o feminismo, a grande maioria sabe do que se trata. Por exemplo, das que
se identificam como feministas, 43% responderam que o feminismo estava
identificado com lutar pelos direitos/igualdade de direitos, 22% com a luta
pela igualdade de direitos relacionados ao trabalho, 28% o identificaram com
mulheres livres/independentes.

b) percepcoes sobre o machismo

Para obter informagdes sobre as percep¢des das mulheres em relagdo
ao machismo, também foram formuladas duas questdes: uma sobre a existéncia do
machismo em nossa sociedade e outra buscando identificar defini¢des®.

A percepgao entre as mulheres da existéncia do machismo na sociedade
brasileira ¢ quase absoluta (89%, sendo que para 73% ha muito machismo,
para 17% um pouco). Apenas 2% afirmam que no Brasil ndo existe machismo
e 7% nao sabem o que ¢ machismo (ver Anexo, quadro 23).

Estas respostas, quando segmentadas por regido, mostram que na regiao
Nordeste, quando comparada a outras regides, as mulheres t€m uma menor
percepcao da existéncia do machismo (82%, ante taxas superiores a 90% nas
demais regides), e as mulheres que vivem nas capitais o percebem mais (95%)
do que as que vivem no interior (86%). Assim, quem mora nas cidades identifica
mais o machismo (91%) do que quem vive no campo (80%) — ver Tabela 2.

Nesta questdo, as respostas sao um pouco diferentes em relagdo as an-
teriores; somente as mulheres mais velhas apresentam menor percep¢do do
machismo, pois entre as que tém até 44 anos a taxa de percepgao do machismo
¢ superior a 90%, cai para 86% entre aquelas com mais de 45 a 59 anos e para
74% entre as que tém 60 anos ou mais.

Quase a totalidade das mulheres que completaram o segundo grau aponta
a existéncia do machismo (99%), assim como as que vivem em familias com
renda entre 5 e 10 salarios minimos (99%), enquanto entre as que vivem em
familias com renda de até 2 salarios minimos a percep¢do da existéncia do
machismo ¢ de 82%, porcentagem expressivamente alta de reconhecimento
do machismo.

6. Uma questao era: “Na sua opinido existe machismo no Brasil? Muito ou pouco?” (com resposta
espontanea e unica); a outra questao: “O que vocé entende por machismo? Mesmo s6 de ouvir falar, o
que vocé acha que ¢ o machismo? Em que vocé pensa quando ouve a palavra machismo?” (resposta
espontanea e multipla).
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Nao ha diferenga de percepgdo quando analisada pela sua ascendéncia
étnico-racial/cor da pele, ou quanto a situagao conjugal. As casadas e solteiras
tém a mesma percepcdo. Sao as mulheres que estdo no trabalho formal que
indicam a presenca do machismo (92%, ante 86% das que estdo fora da PEA).
Entre as mulheres que estudam, 95% apontam a existéncia do machismo no
Brasil. Assim, parece que a experiéncia no mercado de trabalho traz uma maior
percepcao do machismo.

Sobre o entendimento do que é o machismo, de como se manifesta, por
se tratar de pergunta espontanea e aberta, mais de uma resposta era possivel.
Foram separadas em dois blocos:

a) poder do homem em relagdo & mulher (sdo homens autoritarios/mandam e

acham que a mulher tem que obedecer/ser submissa)

b) relagdo de poder do homem em relagdo a outras pessoas (sdo homens que

querem ser mais/poder mais que todas as outras pessoas/se acham melhores

que os outros)

A identificagdo do machismo com o poder do homem sobre a mulher ¢
verbalizado por 78%, enquanto 20% o relacionam a superioridade do homem
em relacdo as pessoas em geral, ou de alguns homens em relagdo aos outros,
incluindo o uso da violéncia. Menos de 1% definiu machismo com referéncias
a homossexualidade.

A pesquisa aponta informagoes surpreendentes pela alta porcentagem de
mulheres que percebem o machismo em nossa sociedade, conhecem o conceito,
e também pela ndo-recusa ao termo “feminismo”, identificando o conceito com
o mesmo significado que ¢ dado pelo movimento.

¢) as percepcdes da condicdo de ser mulher

Outras questdes que valem a pena ser apontadas para discussdo das res-
postas as questdes anteriores em relacao ao feminismo ¢ ao machismo dizem
respeito a percepcao que as mulheres tém sobre sua situagao — se melhorou
ou piorou, numa escala de 20 a 30 anos, e outra sobre como ¢ ser mulher na
sociedade de hoje’.

As respostas mostram que duas em cada trés brasileiras (65%) avaliam
que a vida das mulheres melhorou nos ultimos 20 ou 30 anos. Para uma em cada
quatro mulheres, porém, a vida piorou (24%) e 10% nao observam mudangas na

7. A pergunta estava formulada da seguinte forma: “Em comparag¢do com a vida ha 20 ou 30 anos atras,
vocé diria que a situagdo das mulheres hoje esta melhor, esta pior ou ndo teve mudangas?” (resposta
espontanea e unica).
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vida das mulheres nas tltimas décadas (ver Anexo, quadro 18). As que moram
no campo tém uma percepcdo de melhoria menor (57%), quando comparadas
com as que moram nas capitais (70%). A idade somente diferencia quem tem
mais de 60 anos, pois as que tém até 59 apresentam o mesmo nivel de percepgao
de que a vida esta melhor, de cerca de dois tergos (62%). A escolaridade nova-
mente ¢ fator importante para a percepcao das mulheres, pois enquanto 46%
das que nunca freqiientaram a escola acreditam que a vida tenha melhorado,
78% das que freqiientaram até o 2° grau e 93% das que fizeram curso superior
tém esta visdo. A renda familiar também ¢ um fator fortemente determinante
na percep¢ao da melhoria nas condi¢des de vida das mulheres brasileiras, que
cresce de 55% entre as que vivem em familias com rendimentos até 2 salarios
minimos para 67% entre as que vivem com renda de 2 a 5 salarios minimos,
77% de 5 a 10 salarios, 81% entre dez e 20 salarios e chega a 84% entre as
que possuem renda familiar superior a 20 salarios minimos. E, quando esta
pergunta ¢ cruzada com a questao sobre se se considera feminista, tem-se que
73% das que responderam que sdo feministas acreditam que a vida melhorou,
e 62% das que nao se consideram feministas compartilham a mesma opiniao.

Quando solicitadas a definir “como ¢ ser mulher hoje™®
socia a condi¢do feminina atual, em respostas espontaneas, a possibilidade de
inser¢ao no mercado de trabalho e a conquista da independéncia economica
(38% e 12%, respectivamente), a liberdade e a independéncia social de agir
como quer, de tomar as proprias decisdes (33%), ou ainda a direitos politicos
conquistados e a igualdade de direitos diante dos homens (3% e 5%, na ordem
— ver Anexo, quadro 20). Como discutiremos posteriormente, estas foram as
grandes mudangas na vida das mulheres nas tltimas duas décadas’.

Os papéis tradicionais de méae e de esposa também aparecem na defini¢do
de ser mulher, ainda que em grau menor (com 21% e 16%), tanto como fatores
positivos quanto como elementos negativos de sua condi¢do — o primeiro pelo
acimulo de responsabilidades na criagdo dos filhos (10%), o segundo pela
falta de autonomia decorrente do vinculo com o marido (1%). Dificuldades
e excesso de responsabilidades, atribuidas principalmente a dupla jornada de
trabalho, o doméstico e o remunerado, sdo lembrados por 10% como definidores
da situacdo atual da mulher.

Outros componentes negativos apontados sao as discriminagdes no mer-
cado de trabalho, tanto de fungdes como de salarios, € o preconceito social que

, a maioria as-

8. A pergunta era: “Para vocé, como ¢ ser mulher hoje? O que vocé acha de ser mulher?” (resposta
espontanea e multipla).

9. As informagdes a seguir estdo na sintese dos resultados da pesquisa elaborada pelos organizadores.
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lhes reserva discriminagdes e um lugar inferior em relacdo aos homens (5%).
Maior exposi¢do a violéncia foi citado por 2% (ver Anexo, quadro 20).

Indagadas sobre o peso das coisas boas e ruins em ser mulher, quase trés
quintos das brasileiras (58%) disseram que ha mais coisas boas. Uma em cada
cinco avalia que ha mais coisas ruins (21%), e também para um quinto ha coisas
boas e ruins, na mesma propor¢ao (20%). Estas percepgoes refletem as poucas
mudangas que ocorreram na esfera do privado (ver Anexo, quadro 19).

A possibilidade da maternidade é vista como uma das melhores coisas
de ser mulher (55%), mais por seu aspecto bioldgico, ligado a possibilidade
de engravidar e gerar filhos, dando continuidade a vida (48%), que pelo papel
social, ligado aos cuidados e a educagao dos filhos (20%).

Outras qualidades tidas mais como femininas quando comparadas aos
homens, tais como ser mais sensiveis, carinhosas, solidarias, fortes, guerreiras,
sdo apontadas por 23% como as melhores coisas de ser mulher.

Aliberdade vista por meio da independéncia social, com a possibilidade
de tomada de decisdes, ¢ mencionada por 11%, quase tantas quanto as que se
referem a possibilidade de estar presentes no mercado de trabalho (13%) e a
independéncia econdmica (9%) conquistada pela mulher.

Opostamente, o machismo e a discriminagao social sofrida pela mulher
despontam como as piores coisas de ser mulher hoje, com 18% de mencdes.
Aspectos relacionados a maternidade, casamento ¢ marido aparecem empatados,
logo a seguir, com 16% de mengdes para cada um, sucedidos por discriminagao
no mercado de trabalho e questdes relacionadas a saude (ambas com 14%).
Referéncias a violéncia contra a mulher (11%) completam a lista das principais
respostas espontaneas sobre as piores coisas de ser mulher.

Indagadas sobre as principais diferencas entre mulheres e homens, um
terco refere-se novamente ao mercado de trabalho (34%), sobretudo as dife-
rencas salariais (13%); mesmo exercendo as mesmas fungdes, as mulheres
recebem menos e ainda sofrem discriminagdo no mercado de trabalho (13%),
nao sendo valorizadas, enquanto para o homem haveria mais oportunidades de
trabalho, o mercado estaria mais aberto.

Ainda sobre o mundo do trabalho, 2% dizem que 0 homem pode trabalhar
enquanto a mulher tem que ficar em casa, além de 9% que mencionam dife-
rencas relacionadas ao trabalho doméstico, sobretudo com meng¢des a auséncia
de obrigacdes domésticas do homem (7%). A dupla jornada enfrentada pela
mulher ¢ apontada por 8%, enquanto a responsabilidade com os filhos ¢ uma
diferenga que 7% mencionam.

Duas em cada dez mulheres afirmam que ndo ha diferenga entre homens
e mulheres, os direitos sdo iguais; por outro lado, o machismo e a discrimi-
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nac¢do social vivida pela mulher, marcada sobretudo pelo autoritarismo e pela
pretensa superioridade masculina, sdo observados por uma parcela um pouco
maior (23%), refletidos sobretudo na postura do homem que quer mandar na
mulher, sendo grosso e “machdo”.

Também sao apontadas diferencas no que diz respeito a liberdade (15%)
— 0 homem ¢ mais livre, pode fazer o que quer, enquanto a mulher ¢ mais
controlada, ndo pode sair, se divertir, tem horarios mais rigidos e nem mesmo
pode namorar quem quer.

H4, no entanto, as que afirmam a superioridade feminina, marcada pela
garra e pela for¢a da mulher para alcangar seus objetivos, assim como obser-
vam a liberdade e as conquistas da mulher e sua independéncia econdmica
(4%, ambas).

Para que a vida das mulheres melhorasse ¢é principalmente o mercado de
trabalho que precisaria ser alterado, com sua desigualdade de oportunidades
e de remuneragdo (respostas citadas espontaneamente por 47%). A igualdade
de direitos, de forma mais ampla, ¢ mencionada por 10% e o fim da violéncia
contra as mulheres por 9% (ver Anexo, quadro 20).

Em suma: a maioria das mulheres brasileiras convive bem com sua con-
dicao feminina, tem consciéncia das conquistas obtidas (direito ao trabalho e
a autonomia social), mas reclama do peso da dupla jornada e reivindica o fim
das discriminagdes, seja no mercado de trabalho, seja sob a forma da violéncia,
e a divisdo de responsabilidade no cuidado dos filhos e da casa.

2. O MOVIMENTO FEMINISTA E DADOS DA CONDICAO FEMININA
NO BRASIL

O feminismo como movimento coletivo de lutas das mulheres se mani-
festa como tal na segunda metade do século XIX. Estas lutas repousam sobre o
reconhecimento das mulheres como especifica e sistematicamente oprimidas e
sobre a afirmag@o de que as relagdes entre homens e mulheres ndo estdo inscritas
na natureza, ¢ de que existe a possibilidade politica da sua transformacao. A
reivindicagdo dos direitos das mulheres nasce da distancia entre a afirmagao dos
principios universais da igualdade e a realidade da divisdo desigual dos poderes
entre homens e mulheres. Nesse sentido, a reivindicagao politica do feminismo
emerge de uma re-conceitualizacdo dos direitos universais, apoiando-se nas
teorias dos direitos dos cidadaos que sdo resultados das revolugdes americana
e francesa (HIRATA et alli, 2000).

Essa luta pela igualdade entre homens e mulheres teve inicio no século
XIX e marcou a discussdo sobre a democracia ao longo de todo o século XX,
trazendo como resultado avancos importantes no cenario social, politico e
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cultural no Brasil e em quase todo o mundo. Nas ultimas décadas, associadas
entre si, as mulheres criaram um novo discurso, elaboraram novas demandas,
deslocaram os limites do que se considera privado e publico, mostraram que os
problemas que derivam das relagdes de género devem ser considerados publicos
e objeto de politicas. Porém, apesar de a maior participagao das mulheres na
esfera publica constituir-se em conquista indiscutivel, a incorporagao da pers-
pectiva de género na a¢do do Estado e nas institui¢des privadas ainda ocorre
de maneira timida e esporadica.

O movimento feminista que reapareceu no Brasil a partir de meados dos
anos 1970 teve algumas caracteristicas daqueles que surgiram na Europa e nos
Estados Unidos nos anos 1960 (em geral mulheres brancas, de classe média).
Esse movimento recuperou a experiéncia historica de participagdo politica
das mulheres, mas rompeu com os limites de seu papel tradicional. Esse mo-
vimento tem caracteristicas proprias, mas também ¢ influenciado pelos ideais
de contestagdo social que surgiram na Europa e nos Estados Unidos nos anos
1960, em especial os movimentos feminista, negro, pacifista e o dos hippies.
Tratava-se de um movimento feminista que questionou o papel da mulher na
familia, no trabalho e na sociedade, lutou por uma transformacao nas relagdes
humanas e pela extingdo das relagdes baseadas na discriminagao social e de
género, ¢ agregou a dimensao de raga/cor da pele para uma maior compreensao
da situacdo das mulheres (SOARES, 1999).

Nos anos 1970 e 1980, os movimentos de mulheres alcangaram saldos
positivos com conquistas simbdlicas, como a ampliagdo da consciéncia dos
direitos e da igualdade. Esse processo se manifestou na explosao dos movimen-
tos sociais do final dos anos 1970 (jovens, negros, mulheres, homossexuais,
indios, ecologia), inscrevendo novos temas na politica e criando novos direitos,
cujos reflexos aparecerdo mais tarde, no processo constitucional, no nimero e
na diversidade das emendas populares e no surgimento de outros movimentos
politicos'’. Criaram espagos proprios para a reflexdo e a agdo em prol de seus
direitos; paralelamente reivindicaram espagos institucionais governamentais es-
pecificos para a abordagem das “questdoes da mulher” e introduziram a hetero-
geneidade como marca deste movimento.

O movimento de mulheres continuou a desempenhar um papel relevante
no processo posterior a democratizacao, no sentido da ampliagdo e da consoli-

10. Utilizamos o conceito de explosdo como formulado por Leslie R. Wolfe e Jennifer Tucker, ou seja,
eventos que ajudam a transformar a consciéncia (no caso citado das mulheres) e a situam num outro
nivel de ativismo (WOLFE e TUCKER, 1995).
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dag@o dos direitos humanos, entendidos como direitos politicos, sociais e eco-
ndmicos. Quando se consolidou a democracia politica, houve uma permanéncia
de um modelo econdmico excludente e uma situacdo de miséria inaceitaveis.
O tempo politico avangou sem a devida correspondéncia do tempo social, no
sentido da conquista dos direitos sociais como elementos fundamentais da cida-
dania. Assim, o movimento de mulheres, durante todos estes anos, se manteve
organizado, ampliando suas formas de articulagdo e organizagdo, sua agenda
de reivindicagdes e seus espacos de intervencao.

Foi nos anos 1980 que o feminismo passou a ser incorporado por outras
parcelas do movimento de mulheres. Sao as mulheres das periferias das grandes
cidades, as trabalhadoras rurais e urbanas. Uma das principais contribuigcdes
do feminismo tem sido evidenciar a complexidade da dinamica social ¢ da
acdo dos sujeitos sociais, revelando o carater multidimensional e hierarquico
das relacdes sociais e a existéncia de uma grande heterogeneidade de campos
de conflito.

Nos anos 1990 o movimento feminista introduziu novos temas e rei-
vindicagdes: acdes afirmativas, cotas minimas de mulheres nas diregoes dos
sindicatos, nos partidos e nas listas para candidaturas aos cargos legislativos
como medidas para superar a quase auséncia das mulheres nesses ambientes. A
luta pelo direito das mulheres ao aborto foi alvo de muitos debates e reportagens
na grande imprensa, motivados por a¢des do movimento.

O conceito de cidadania que o feminismo vai explorar esta vinculado ao
acesso ¢ a redefini¢do de direitos: direitos a ter direitos. Identifica a cidadania
com o processo de criagdo de espacgos publicos novos e multiplos, ndo com a
mera ocupac¢ao de espacos existentes anteriores a pratica dos sujeitos politicos.
Portanto ndo ¢ uma conquista legal, ou o acesso a direitos previamente definidos,
ou a implementacdo de direitos abstratos e formais (NEDER, 1997). Vincula-se
fortemente com a inven¢ao/criagdo de novos direitos, que emergem das lutas
concretas (direito a vida sem violéncia; direito a posse da terra ¢ a moradia;
direito a autonomia do seu corpo). O movimento feminista explora o conceito
de sujeitos ativos: definem o que consideram ser seus direitos e lutam pelo seu
reconhecimento. £ a capacidade dos individuos de participarem na organizacdo
do Estado e da sociedade, contribuindo na elaboragdo de politicas publicas
capazes de concretizarem direitos (BENEVIDES, 1991).

As desigualdades entre homens e mulheres se constroem em diferentes
ambitos sociais e nas distintas instituigdes. As idéias e crengas sobre o feminino
e o masculino, as normas que regulam o comportamento de homens e mulhe-
res, a divisdo sexual do trabalho, entre outros fatores, intervém na constru¢ao
das relagdes entre géneros e estimulam o desenvolvimento de caracteristicas
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psicoldgicas e sentimentos distintos num e noutro sexo. Por isso, as mulheres
tém afirmado que a realidade social ¢ sexuada e que as experiéncias de homens
e mulheres os diferenciam ao longo de toda a vida.

No nivel socioecondmico, as desigualdades se manifestam na divisao
sexual do trabalho, nas menores oportunidades das mulheres para entrar no
mercado de trabalho, na baixa qualidade da maioria dos empregos femininos
€ numa maior privagdo no acesso aos bens materiais. Fazem mais esforgos que
os homens para ser escutadas e valorizadas. Seus pontos de vista raras vezes
se fazem refletir nas produgdes cientificas e culturais. Sdo menos convidadas
a participar de debates publicos, mesmo quando contam com a qualificacdo
necessaria. De outro lado, as mulheres sdo tratadas com menos respeito; asso-
cia-se, por exemplo, o feminino ao fraco, ¢ estimulada a agressao sexual como
meio de mostrar a masculinidade e se aceita o assédio sexual. Estas formas de
desigualdade restringem a liberdade de acdo das mulheres e dificultam uma
compreensdo positiva de si mesmas (SOARES, 2003).

A crescente participacdo da mulher no mercado de trabalho nas tltimas
quatro décadas ¢ um fato notavel no Brasil ¢ em todo o mundo capitalista,
por ter se mantido como um continuo, apesar das crises econdmicas dos anos
1970-1980 e do intenso processo de reconfiguracdo da estrutura produtiva e
de transformagdes no mundo do trabalho. As mulheres vao participar mais
intensamente desse mercado, no qual ha também uma reestruturacdo da com-
posi¢cao da populagdo: diminui a taxa de crescimento populacional, ha um
maior envelhecimento da populacao, as mulheres casadas e com filhos ficam
no mercado de trabalho, nao mais se retirando para dar conta da maternidade.
Esse movimento tem sido acompanhado por um significativo aumento tanto
dos niveis de escolaridade das mulheres como da sua participagdo econdmica,
medida em termos da sua contribui¢do ao PIB (Produto Interno Bruto) e ao
rendimento familiar.

Os tragos mais marcantes da evolu¢ao da participacdo feminina no
mercado de trabalho nos anos 1990 foram os seguintes: em primeiro lugar, e
confirmando a tendéncia ja verificada nas décadas de 1970 e 1980, aumentam
significativamente as taxas de participagdo das mulheres. A Populag¢do Econo-
micamente Ativa, em 2000, totalizava 76,2 milhdes de pessoas, sendo constitu-
ida por 45,6 milhoes de homens ao lado de 30,5 milhdes de mulheres. Uma das
principais tendéncias observadas no mercado de trabalho, nas Gltimas décadas,
o crescente ingresso ¢ a presenca das mulheres levam a que sua participagao
na populagdo ocupada alcance 37,9% em 2000 (BEATO, 2002).

Também se observa um aumento significativo (e ainda mais acentuado)
da taxa de participagcdo das mulheres mais pobres, e isso € uma novidade
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em relagdo as décadas anteriores. A taxa de participagdo das mulheres mais
pobres costuma ser significativamente inferior a das mulheres que provém de
familias com rendimentos médios ou altos, devido a varios fatores: menores
niveis de escolaridade e qualificacdo, maiores barreiras culturais para sair
em busca de um trabalho remunerado, maiores dificuldades de contar com
qualquer apoio ao cuidado infantil e as demais responsabilidades domésticas
e familiares (ABRAMO, 2002).

Esse aumento da participagdo das mulheres no mercado de trabalho fez
elevar a sua contribuicdo aos rendimentos familiares. Essa contribuicdo é cada vez
mais importante para que uma parcela significativa de familias consiga garantir a
sua sobrevivéncia, superar a linha da pobreza ou melhorar as suas condigdes de
vida. A propor¢ao de mulheres responsaveis pelas familias continua aumentando
em relacdo a década passada: atingiu 26,7%, somando um total de 12,8 milhdes
de familias. Além disso, em um quarto das familias urbanas nas quais ambos os
membros trabalham, as mulheres contribuem com 50% ou mais da renda total.
Ha pesquisas que comprovam que, no que se refere a utilizacao dos rendimen-
tos do trabalho, aqueles obtidos pelas mulheres sdo fundamentais para romper
o ciclo de reproducao intergeragdes da pobreza: uma maior proporg¢do deles, se
comparados aos rendimentos dos homens, se destinam a itens tdo fundamentais
quanto satude, educacdo e nutricio dos filhos (CEPAL, 1995).

Mas a inser¢do das mulheres no mundo do trabalho continua marcada
por fortes desigualdades. Apesar de serem as mulheres as que mais entram no
mercado de trabalho, o principal aspecto negativo dos anos 1990 foi o signifi-
cativo aumento das taxas de desemprego feminino. A diferenca de rendimentos
auferidos pelo trabalho entre homens e mulheres ainda ¢ muito acentuada. No
final dos anos 1990, as mulheres recebiam, em média, 66% do que recebiam
os homens, configurando portanto uma diferenca de 34%, que ¢é bastante alta
em termos internacionais.

As imagens de género sobre os homens e as mulheres no trabalho sao
também elementos poderosos na reprodugao das desigualdades que continuam
sendo observadas e vividas pelas mulheres trabalhadoras. Os estere6tipos re-
lativos a homens e mulheres no trabalho, que em geral desvalorizam a mulher
como trabalhadora, continuam tendo forte permanéncia, apesar de mudangas
muito significativas que vém ocorrendo na realidade. Entre os esteredtipos (ou
imagens de género) que mais contribuem para a persisténcia e a reproducao
de distintas formas de discriminagdo contra a mulher esta aquele que define a
mulher como uma “for¢a de trabalho secundaria”.

Na reproducao das desigualdades de género, que continuam sendo obser-
vadas no mercado de trabalho apoés trés décadas de um aumento constante da
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participagdo feminina, incidem diversos fatores. Muitos deles de carater estrutural,
vinculados aos determinantes mais gerais de uma ordem de género e de uma
divisdo sexual do trabalho que tém um carater muito arraigado na sociedade e
que tendem a se reproduzir, inclusive em contextos de grandes transformagoes
como o da atual reestruturagao produtiva. Entre as caracteristicas mais marcantes
e permanentes dessa ordem de género, esta uma distribui¢ao muito desigual das
tarefas reprodutivas e das responsabilidades familiares, que onera em muitos
sentidos a mulher, em especial a mulher trabalhadora. Também influi significa-
tivamente o carater das politicas publicas, a depender dos seus contetdos, tanto
na reproducao dessas desigualdades como nos avangos rumo a sua superagao.

A penetracdo do capitalismo na periferia rural desorganizou as formas
que sustentavam o “sistema classico patriarcal” — o sistema no qual o poder
dos homens estava assentado econdmica e politicamente na propriedade do
homem e no poder de decisdo interno a familia — e reintroduziu novas formas de
subordinag@o das mulheres. Além disso, houve no Brasil um enorme processo
de urbanizagao, sendo que, de acordo com dados do Censo Demografico 2000,
o Brasil possui 169,8 milhoes de habitantes, dos quais quase 138 milhoes (ou
81,2%) residem em areas urbanas. Se considerarmos apenas os 224 municipios
com mais de 100 mil habitantes, nos quais residem 86,6 milhdes de pessoas
(51% da populagio brasileira), a taxa de urbanizagdo chega a 96,4%!'!. Assim,
a taxa de urbaniza¢@o evoluiu a um ritmo impressionante.

Apesar dos entraves culturais, a participagdo feminina na vida publica,
em espagos formais de representacao como Legislativo, Executivo e Judici-
ario, vem aumentando, embora em todas essas areas as mulheres continuem
desempenhando papéis secundarios. No Legislativo cresceu a quantidade de
mulheres eleitas para a Camara dos Deputados e o Senado Federal: a partici-
pacdo das mulheres € de 11,11% no Senado e 8,77% na Camara. Dessa forma,
as mulheres, como ja foi afirmado antes, de analfabetas no inicio do século,
terminaram com enormes modificagdes no seu cotidiano, mas as enormes di-
ficuldades para exercer sua cidadania plenamente continuam presentes, como
percebem as mulheres nesta pesquisa.

11. Segundo Milton Santos (1993, p. 29), o Brasil vivenciou, a partir de 1940, “uma verdadeira inversao
quanto ao lugar de residéncia da populagao”, em um ritmo relativo comparavel ao de poucos paises,
mas sem paralelo quando considerados os nimeros absolutos. Utilizando-se os dados organizados por
este autor para o periodo 1940-1991 e acrescentando-se os resultados apurados pelo Censo Demografico
2000, pode-se concluir que, enquanto no periodo 1940-2000 a populagédo total brasileira aumentou 4,1
vezes (ou seja, de 41,3 para 169,8 milhdes de pessoas), a populagdo urbana aumentou 12,7 vezes (de
10,9 para 138 milhdes), a0 mesmo tempo que a taxa de crescimento da populag@o rural manteve-se
praticamente estagnada, aumentando a uma taxa de apenas 1,05 (ou seja, apenas 5% em 60 anos, pas-
sando de 30,4 para 31,8 milhdes de pessoas).
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3. COMENTARIOS

Os dados da pesquisa “A mulher brasileira nos espagos publico e pri-
vado” abrem um horizonte para a reflexao sobre a incidéncia do movimento
feminista em nosso pais e as formas como seu ideario esta espalhado em nossa
sociedade, pois um grande numero de mulheres brasileiras, a0 mesmo tempo
que percebem a presenca do machismo em nossa sociedade, identificando-o
conceitualmente, também se identificam com as idéias feministas e percebem
corretamente os limites ¢ as mudangas em suas vidas.

A percepcao das mulheres, como revelou esta pesquisa, € as estatisticas nos
demonstram a existéncia de uma situacao de desigualdade entre homens e mulheres.
Os ultimos indicadores sociais a respeito das condicoes de exercicio da cidadania na
sociedade em geral e nos espagos socioprofissionais evidenciam que ainda existem
profundas disparidades. Por exemplo, os dados do Censo de 2000, do IBGE, apontam
que as mulheres pobres chefes de familia empobreceram mais; que metade dos
brasileiros ganha até 2 salarios minimos, mas a propor¢ao dos que ganham até
1 salario é maior entre as mulheres. Houve uma maior escolarizagao das mu-
lheres sem alteragdo na mesma propor¢ao nas diferengas salariais entre homens
e mulheres. Como conseqiiéncia das grandes mudancas que t€m ocorrido nos
ultimos tempos, podemos dizer que, se ha um movimento em dire¢do a inclusdo
(ampliam-se as conquistas de direitos), também se acentuam formas de precari-
zagdo (tanto do trabalho como das condi¢des de vida) e de exclusdo social.

Se a democracia ¢, antes de tudo, um sistema politico com carater inclu-
sivo, podemos perguntar qual € a sua legitimidade quando exclui metade da
populagao das possibilidades de representacao, quando ignora suas necessidades
e a alija de medidas concretas que possibilitem a melhoria de suas condigdes
de vida. Assim, ha uma loégica que confina as mulheres ao mundo doméstico
e as concebe basicamente em sua identidade como maes, e fora de casa como
demandantes de agdes comunitarias, algumas vezes como beneficiarias das
politicas ptiblicas, mas raramente como sujeitos capazes de protagonizar proces-
sos politicos. O movimento feminista tem mostrado a necessidade de construir
uma nova ordem de género, sem os preconceitos de raca e etnia, baseada na
equidade como parte substantiva de uma ordem social mais plural e democra-
tica. Uma nova ordem que nao se sustente na subordinag@o e na dependéncia
das mulheres, mas na igualdade e, portanto, em relagdes sociais mais justas,
democraticas e plurais. E este parece ser também o sentido das respostas das
mulheres sobre sua condi¢do de ser mulher brasileira.

Trabalhadoras ou maes? — este ¢ um dilema que ndo pode mais ocorrer
neste século. A transferéncia para a esfera publica de uma maior parte do traba-
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lho com os cuidados com os filhos, os velhos e enfermos ¢ uma forma de aliviar
este trabalho reprodutivo ndo-remunerado e converté-lo em trabalho produtivo
e remunerado, que por sua vez criaria mais empregos e daria oportunidade para a
profissionalizagdo de muitos destes servicos. As relagdes de trabalho tradicionais
nao permitem compatibilizar o trabalho produtivo com o reprodutivo em condi-
¢oes aceitaveis, tanto para as mulheres como para os homens. Foram construidas
sobre a base de um modelo de trabalhador com total disponibilidade para o tra-
balho remunerado, porque delega a maior parte do trabalho reprodutivo para as
mulheres. Desse modo, ao entrarem no mercado de trabalho, elas enfrentam uma
estrutura masculina que dificulta compatibilizar o trabalho remunerado com a vida
pessoal e comunitaria. Os homens, por sua vez, estdo submetidos a um sistema
de rigidas regulacdes de trabalho que os impede de viver uma vida integrada,
nao somente de trabalho. Estes sdo dois pdlos da realidade que se condicionam
mutuamente. Nenhum dos dois ¢ passivel de modificagdo sem a mudanga do
outro, e as mulheres estdo cansadas de ser as inicas responsaveis pelos cuidados
dos filhos e da casa. Recordemos que a maternidade € uma responsabilidade de
toda a sociedade, e ndo somente das mulheres; assim, é necessario discutir as
tarefas que competem ao Estado, aos empresarios ¢ ao casal com respeito ao
nascimento e a educacao das geracdes que virao.

O que se observa com as mulheres ¢ uma variabilidade e persisténcia
na divisdo sexual do trabalho: ha uma evolucdo nos niveis de escolaridade,
com as mulheres ocupando postos de trabalho mais qualificados e de maior
responsabilidade — mesmo que em percentuais ainda relativamente reduzidos.
O que parece ¢ que a cada passo da sociedade em direcdo a igualdade se cons-
tituem simultaneamente processos sociais visando reconstruir imediatamente a
diferenga. Os deslocamentos das fronteiras do masculino e feminino se movi-
mentam, mas deixam intacta a hierarquia social que confere superioridade ao
masculino sobre o feminino, hierarquia sobre a qual se assenta a divisao sexual
do trabalho. Enquanto a atribuicao social das responsabilidades domésticas e
familiares continuar a recair sobre a mulher e o modelo da conciliacdo entre a
vida profissional e a vida familiar for pertinente exclusivamente para as mu-
lheres, as bases em que se sustenta a divisdo sexual do trabalho ndo parecem
estar ameacadas nos seus fundamentos (HIRATA, 2002).

Se o preconceito misdgino ¢ um traco cultural marcante na sociedade
brasileira, a discriminagao e a violéncia ndo poderiam deixar de estar presentes
no cotidiano das mulheres. A violéncia perpetrada contra os diferentes seg-
mentos de mulheres brasileiras ¢ um exemplo disso. Essas violéncias revelam
a existéncia de mecanismos de legitimagao da sujeicao das mulheres aos ho-
mens, sendo o uso do poder e da for¢a sua principal caracteristica como agao,
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e o descaso e a naturalizag@o por parte do Estado e dos poderes publicos, em
geral, como omissao.

O movimento de mulheres no Brasil tem buscado ao longo das ultimas
quatro décadas promover mudangas nos comportamentos, nas mentalidades
e na estrutura social do pais, reivindicando transformacdes politicas amplas
e significativas. Ha uma pluralidade de vozes de mulheres reivindicando um
mundo melhor, mais justo. Cada vez mais avanca a consciéncia da necessidade
de estabelecer medidas legislativas, judiciais e muito especialmente politicas
publicas que possam garantir o acesso de todas aos direitos humanos funda-
mentais e a conquista da cidadania.

A possibilidade de um mundo comum e compartilhado, com a criag@o
de espacos publicos em que os individuos possam afirmar suas identidades e
estabelecer relacdes de reciprocidade e solidariedade, ¢ o que da condicdes de
acdo da cidadania. Esta nogo enfatiza ndo somente a igualdade de acesso aos
direitos, mas também o protagonismo publico. Quando tratamos do enfoque de
género, isso significa promover as mulheres como agentes sociais e politicos,
assim como tratar de eliminar as restri¢des que sofrem para assumir a condigao
de par no espago publico dominado pelos homens. Uma nova ordem que nao se
sustente na subordinagdo e na dependéncia das mulheres, mas na igualdade e,
portanto, em relagdes sociais mais justas, democraticas e plurais, ¢ a mensagem
dos resultados desta pesquisa.

Tabela 1
1) Dados das respostas da questdo: Tem mulheres que dizem que séo
feministas. Vocé se considera uma feminista? Totalmente ou em parte? (resposta
espontanea e Unica), e considerando a porcentagem das que responderam que
séo feministas: 28% das entrevistadas.
a) macrorregides

Brasil N/co NE s SE
28% 33% 25% 30% 27%

b) segundo o porte do municipio

Brasil | Pequeno | Médio Grande
28% 27% 28% 28%

c) local atual de moradia

Brasil Mora Mora
na cidade | no campo
28% 28% 29%




179 O FEMINISMO E O MACHISMO NA PERCEPGAO DAS MULHERES BRASILEIRAS

d) faixa etaria
Brasil 15a24 25a34 35a44 45 a 59 Mais

anos anos anos anos de 60
28% 35% 30% 24% 27% 17%

e) escolaridade

Brasil | Nunca foi 1 a8 anos 2° grau Superior
a escola de estudo | de escolaridade
28% 15% 26% 35% 30%

f) renda familiar

Brasil | Até 2 2a5 +de5a + de 10 Mais de
S. M. S. M. 10s. m. a20s.m. 20 s. m.
28% | 26% | 29% 33% 25% 39%
g) situagéo conjugal
Brasil | Solteira Casada Casada Separada/ Viava
civil s/ registro divorc.
28% 34% 25% 29% 28% 20%
h) participagdo ou n&o na PEA
Brasil Total PEA Total | Nao tem trabalho remunerado
PEA | Mercado | Mercado | Desempregada| fora Dona- [Estudante Aposentada
formal | informal do PEA | de-casa
28% 30% 31% 29% 30% 26% 25% 37% 19%
Fonte: NOP-FPA
Tabela 2

2) Dados da questao sobre a existéncia do machismo: Na sua opinido
existe machismo no Brasil? Muito ou pouco? (com resposta espontanea e
unica), considerando somente as porcentagens das respostas que apontam a
existéncia de machismo na nossa sociedade.

a) macrorregides

BRASIL N/co NE S SE
89% 94% 82% 92% 92%

O

) segundo o porte do municipio

Brasil Pequeno Médio Grande
89% 87% 84% 87%
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c) local atual de moradia

Brasil Mora na cidade Mora no campo
89% 91% 80%

d) faixa etaria

Brasil 15a24 25a34 35a44 45 a 59 Mais
anos anos anos anos de 60
89% 92% 93% 92% 86% 74%

e) escolaridade

Brasil | Nunca foi 1 a8 anos 2° grau de Superior
a escola de estudo escolaridade
89% 64% 88% 99% 93%

g) renda familiar
Brasil Até 2 2a5 | +de5a10 | +de10a20 Mais de 20

S. M. S. M. S. M. S. M. S. M.
89% 82% 93% 99% 93% 100%
h) situacao conjugal
Brasil | Solteira | Casada Casada Separadal Viava
civil s/ registro | divorciada
89% 92% 91% 85% 96% 80%

i) participagdo ou ndo na PEA

Brasil Total PEA Total | Nao tem trabalho remunerado

PEA | Mercado | Mercado|Desempregadal fora | Dona- |Estudante/Aposentada

formal | informal do PEA | de-casa

89% 92% 97% 90% 91% 86% 85% 95% 77%

Fonte: NOP-FPA
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BASTIDORES DA PESQUISA:
REVELACOES DE IDENTIDADES DE GENERO

ALCILENE CAVALCANTE

Historiadora e doutoranda em literatura brasileira na
Universidade Federal de Minas Gerais.

Com o intuito de captar a vivéncia das pesquisadoras de campo no ato
da realizagdo das entrevistas — uma dimensdo qualitativa sempre presente
nos estudos quantitativos, embora geralmente ignorada —, solicitou-se as 187
entrevistadoras participantes da pesquisa “A mulher brasileira nos espagos pu-
blico e privado” que, ao término do trabalho, preenchessem um formulario
padronizado para o registro de suas impressoes. A sistematizagdo e a analise
de suas respostas tanto reiteram tendéncias resultantes da pesquisa como cha-
mam a atenc¢do para a identidade de género partilhada entre entrevistadoras e
entrevistadas.

Mesmo nao tendo havido contato entre as pesquisadoras, oriundas que sao
de diferentes regides do pais, sem que compartilhassem portanto suas observagoes,
seus relatdrios convergem em muitos aspectos, como por exemplo em relagao a
solidao das mulheres entrevistadas, a violéncia vivenciada por elas, especialmente
no ambito doméstico, e quanto a capacidade de reagdo dessas mulheres, que,
apesar de todas as adversidades, se esforgam para reverter contingéncias.

No que se refere a tematica da soliddo, as pesquisadoras apontam que
esse sentimento decorre do fato de as entrevistadas serem as tnicas respon-
saveis pela criacao dos filhos, ou de nao terem parceiros, ou ainda de terem
maridos que ndo partilham com elas o cotidiano. No entanto, essa soliddo nao
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esta somente associada ao tipo de relacionamento que as mulheres vivenciam
com seus amantes, familiares e amigos; ela também esta presente ao se tratar
de aspectos como renda, trabalho, violéncia doméstica, entre outros. Tanto é
assim que uma pesquisadora de Pernambuco assinalou que uma de suas

“entrevistada[s] disse que ser mulher ¢ ter uma vida de sofrimento porque tra-
balha muito e ganha muito pouco. Os homens hoje sdo muito irresponsaveis;
s6 fazem os filhos e jogam nas costas das mulheres para elas criarem sozinhas
sem ter muito recurso; ai comegou a chorar na minha frente como se estivesse
pedindo socorro para sua situagdo” (PE — 15/1).

Do mesmo modo, outra entrevistada de Pernambuco, de acordo com o
relato de uma segunda pesquisadora, “fala que o problema pessoal dela ¢ a falta
de alimentacao dos filhos, ndo ter comida para dar a eles todo dia” (PE — 16/1).

Essa preocupagdo com a alimentacdo dos filhos, que torna em alguns
casos as mulheres ensimesmadas e tristes, ¢ também tratada por uma pesqui-
sadora de Minas Gerais. Entretanto, a entrevistada mineira ndo apenas se sente
responsavel pela alimentacao dos filhos, como também ¢ espancada por nao
alimenta-los, conforme informagao da pesquisadora, que registra: “Uma mulher
era espancada pelo marido porque os filhos nao tinham o que comer ¢ ela dava
a entender que realmente era culpada” (MG — 0/15).

O envolvimento das pesquisadoras com as problematicas vividas pelas
mulheres entrevistadas, verificado por meio dos registros de percepcdes, remete
a identidade de género, como podemos constatar a partir da descrigao de um
episodio de violéncia vivenciado por uma entrevistada de Sdo Paulo, em que
a pesquisadora ao final assinala:

“Para mim, de todas as minhas entrevistas essa foi a mais triste ¢ marcante,
pois ela falando parecia um filme de terror. Ja pensou vocé ter no tdo sonhado
filho o fruto de um terror, porque ela amava o marido mas ele s6 a maltratava
e espancava” (SP — 32).

A sensibilidade das pesquisadoras com os dramas das mulheres brasilei-
ras, isto €, com o drama de suas entrevistadas, expressa-se pela indignacao e
pela solidariedade, enfim, pelo registro que, no limite, configura dentincia. Esse
foi o tom de inimeros relatorios, como, por exemplo, o de uma pesquisadora
capixaba que imprime a fala de uma de suas entrevistadas que fora abandonada
pelo marido e que, tendo que criar seus 14 filhos, voltou a estudar e a trabalhar
e, aos 60 anos, passou a viver com um rapaz 30 anos mais jovem:
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“Segundo ela [a entrevistada], ele a fazia feliz, ela adorava dormir junto com
ele, fazer comida, sair com ele etc. Até que uma de suas filhas chamou sua
atencdo, dizendo que o que ele queria era ter um lugar para morar, para encos-
tar. Fez tanta pressdo até que o sujeito foi embora. Desde entdo vive sozinha,
profundamente triste”.

A pesquisadora observa ainda:

“A tristeza que constatei nessa senhora me afetou tanto que eu senti ndo ter po-
dido passar o resto da tarde para podermos conversar mais ¢ poder conforta-la,
pois, segundo ela, ndo fala disso com ninguém. Pretendo voltar a cidade para
vé-la. Me marcou muito vé-la chorar. Alias, varias mulheres choraram quando
relembravam seus casamentos fracassados, seus amores nao correspondidos,
seus defeitos fisicos, sua aparéncia, seus maridos mortos, seus ex-companheiros
agressivos etc.” (ES — 0/0).

O registro dessa pesquisadora nos conduz a outro aspecto bastante recor-

rente nos relatorios, segundo o qual a pesquisa “A mulher brasileira nos espacos
publico e privado” teria servido também como instrumento de desabafo para
as entrevistadas. Esse dado ¢é verificado nas impressdes das pesquisadoras ao
assinalarem a percep¢do do sentimento predominante de suas entrevistadas,
conforme tabela abaixo:

Relatério das pesquisadoras

SENTIMENTO PREDOMINANTE | INCIDENCIA

Desabafo 56
Sinceridade 56
Vergonha 22
Surpresa 16
Entusiasmo 06
Tristeza 06
Medo 04
Falsidade 03
Impaciéncia 03
Espontaneidade 02
Descontracao 01
Expectativa 01
Frustracdo 01

Ignorancia 01 R
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> Indiferenca 01
Sofrimento 01

T iilidad 01

Em branco 05

Curiosidade 01
TOTAL 187

Note-se, ainda, que o sentimento de sinceridade percebido e indicado
pelas pesquisadoras pode denotar também uma disposicao para o rompimento do
siléncio, assim como para o desabafo. Portanto, o desabafo e a sinceridade, que,
somados, representam quase 60% dos sentimentos predominantes, desvelam
uma forma de tornar publicas as condigdes de maus-tratos e de exclusao expe-
rimentadas pelas entrevistadas, o que indica, de certo modo, uma expectativa
de resolugao de seus problemas, como sugere o relato de uma pesquisadora do
Parana ao registrar a dificuldade de uma entrevistada em resolver a situag@o de
sua pensdo na Justica, apds separagdo conjugal:

“A dona Evelize pediu para que se eu pudesse escrever toda a indignagdo que
ela estava, talvez algum governante pudesse ajudar mais as mulheres nesse
sentido” (PR — 5/5).

Outra tematica recorrente nos relatorios € a violéncia doméstica, que se
revelou na pesquisa um dos dados mais alarmantes e como tal foi percebido,
ainda em campo, pelas pesquisadoras. Em vérios relatorios ha registros que
expressam o estado atonito dessas mulheres que ouviram outras apontarem que
foram estupradas por pais, tios, primos, amigos de irmaos, maridos ou namora-
dos, enfim, pessoas do ambito doméstico. Do mesmo modo, as pesquisadoras
ouviram tantas outras mulheres narrarem, em prantos, historias de espanca-
mentos, agressdes fisicas e morais nas quais foram vitimas de seus maridos,
parceiros, companheiros, namorados, irmaos ou pais. Trata-se de registros de
pesquisadoras de diferentes regides do Brasil, conforme quadro abaixo:

Relatério das pesquisadoras — quadro da violéncia

ESTADO | VIOLENCIA VIOLENCIA INCIDENCIA
DOMESTICA EXTERNA

AC 01 00 01
AM 00 01 01
BA 04 03 07

CE 02 00 02
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GO 04 02 06
MA 01 00 01
MG 07 00 07
PA 01 00 01
PB 00 01 01
PE 03 03 06
Pl 01 00 01
PR 01 01 02
RJ 05 03 08
RS 06 02 08
sC 01 02 03
SE 01 00 01
SP 07 02 09
TOTAL 45 20 65

As pesquisadoras enfrentaram, em campo, expressoes mais sutis desse
tipo de violéncia que se verifica em quase todo o Brasil. Elas se depararam
com diferentes tentativas de impedir que as mulheres entrevistadas falassem,
isto €, respondessem ao questionario da pesquisa. Foram maridos, tios, filhos,
sogros que, de algum modo, interferiram na realizacao da pesquisa, buscando
impor o siléncio as mulheres.

Um caso ilustrativo de impedimento € registrado por uma pesquisadora
da Bahia, que suspeitou da sinceridade da entrevistada ao responder as questdes
sobre violéncia. Para ela, a entrevistada tinha algum historico de violéncia,
mas nao falava, o que ficou ainda mais perceptivel com a chegada do marido.
Segundo o registro dessa pesquisadora, “o marido dela chegou quase no final
da entrevista [e] a partir dai ela ndo quis falar mais nada. Ai [foi] um sacrificio
terminar a entrevista” (BA — 110/3).

Do mesmo modo, uma pesquisadora de Goias, referindo-se a uma en-
trevistada, assinalou:

“Percebi receio, medo na entrevistada pelo tom de voz ao responder a entrevista.
[...] Ele [o marido] ia toda hora até o cdmodo, mal-encarado, foi a sala, colocou o
som muito alto. Terminando a seqiiéncia de perguntas pedi para terminarmos (a
partir daP37) em outro local. Ela concordou e fomos para a porta da casa. Logo,
0 esposo apareceu, com a cara ainda mais fechada” (Go — 6/1).

Além dessa tentativa de impedir a fala das mulheres, é possivel notar,
a partir dos registros de percepgdes das pesquisadoras, que muitas mulheres
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vivem em estado de constrangimento latente no ambito doméstico, seja pe-
las dificuldades materiais, seja pelos perfis violentos de seus parceiros, seja
pela embriaguez, seja pela falta de privacidade. Tanto ¢ assim que a mesma
pesquisadora de Goids, ao entrevistar uma outra mulher, tratando-se, entdo,
de uma senhora de 75 anos que foi agredida fisicamente pelo filho, registrou:
“[...] a senhora contou a agressao, em tom de medo, magoa e comegou a passar
mal” (GO — 6/1), tendo a pesquisadora de anular a entrevista, ja que ndo pode
conclui-la.

De outro modo, uma pesquisadora do Rio Grande do Sul registrou que
o episddio que mais a marcou “foi quando a mulher [a entrevistada] disse pra
mim que apanha [ha] 30 anos e o marido saiu na porta. Ela, diz a moca [ao
marido], ¢ da delegacia das mulheres” (RS —0/7). Observa-se, nesse relato, que
a entrevistada conseguiu romper o siléncio, mesmo que para isso tenha tido
que atribuir autoridade legal a pesquisadora para se defender.

No Piaui, as pesquisadoras também enfrentaram dificuldades em realizar
as entrevistas, a ponto de uma pesquisadora afirmar que

“quando estava [com] mais da metade da entrevista [feita], o sogro comecou a
chamar pela entrevistada [dizendo] que a esposa [a sogra] estava precisando dela
para fazer as coisas. E eu tive que segurar a entrevista até o fim, vendo a hora em

que ele ia me botar pra fora da casa, terminei a entrevista no portao” (P1—21/1).

Esse registro apresenta indicios de tratamentos desrespeitosos recebidos
por mulheres de diferentes estados brasileiros e que demonstram a tentativa
de impedimento do exercicio de suas individualidades. Um caso semelhante
ocorreu no Rio de Janeiro, quando a pesquisadora relatou que estava na casa
de uma entrevistada e teve dificuldades de realizar a entrevista:

“Um tio bébado que chegou e queria ficar escutando a entrevista e ela [a entre-
vistada] pediu licenga pra ele se retirar e ele [...] ficou com raiva e ficou sentado
no portdo, mas toda hora vinha e a gente tinha que parar a conversa e a entrevista
acabou demorando muito” (RJ — 122/3).

Em outra entrevista, desta vez no Rio Grande do Sul, a situagao implicita
de impedimento provocou uma rea¢ao de medo na entrevistada, conforme sa-
lientou a pesquisadora:

“no momento da abordagem, pedi que conversassemos a sos, entdo a mulher
pediu que as filhas fossem brincar e o marido avisou que iria na casa de alguém.
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Apo6s ter dito que sofria agressodes, o marido da entrevistada voltou e entrou
para dentro de casa, foi assistir futebol. A partir desse momento, ela me man-
dava embora a cada duas perguntas, apesar de ele ndo estar ouvindo a nossa
conversa” (RS — 11/4).

A dificuldade de realizar a pesquisa indica, entre outros aspectos, a
falta de autonomia das mulheres, bem como a tentativa de lhes impedir o
rompimento do siléncio. Contudo, as pesquisadoras observaram que, apesar
das adversidades, muitas das mulheres entrevistadas também demonstraram
capacidade de resisténcia.

Destaca-se que, no relato de uma pesquisadora de Goias, diante da tenta-
tiva de um homem de dificultar o desenrolar da entrevista de sua méae, esta ndo
se deixou afetar, ignorando os comentarios do filho e continuando a responder
o0 questionario até conclui-lo (GO — 1/4).

A capacidade de resisténcia das mulheres ndo se limitou as tentativas de
silenciamento durante as entrevistas, como € possivel verificar no relato de uma
pesquisadora do Maranhao, no qual se constata que uma de suas entrevistadas
conseguiu reagir a tentativa de abuso sexual empreendida pelo seu pai, quando
ainda tinha 13 anos de idade. De acordo com a pesquisadora:

“essa garota tem hoje 19 anos e aos 13 anos ela teve que tomar a decisdo de
sair de casa, pois o pai dela tentou agarra-la para té-la nos bragos como mulher
[...] o pior € que esse pai estava lucido, pois ele ndo bebia bebidas alcodlicas;
foi quando o padrinho apareceu por 14 e ela pediu por tudo que ele a levasse
para morar com a madrinha. Ela esta até hoje estudando, fazendo o 2° grau
— uma pessoa muito inteligente, que quer vencer na vida, e esse fato ela ndo
tinha contado pra ninguém e aproveitou o nosso estudo e desabafou comigo”
(MA —20/6).

Para finalizar, saliente-se que essa forca para resistir a adversidade
ndo se restringe apenas a esfera individual. Em diferentes relatos ¢ pos-
sivel observar registros de entrevistas em que as mulheres expressaram a
vontade de realizar mudancgas, de contribuir para a melhoria da situagao
das mulheres e da vida social. Um exemplo dessa vontade foi impresso por
uma outra pesquisadora do Maranhao ao entrevistar uma mulher que tinha
como atividade remunerada quebrar cocos de babagu. Esta teria dito, em
caso de poder realizar mudangas, que “abriria uma fabrica para o coco ser
quebrado na maquina e ndo na mao; porque quebrar babacu [na mao] ndo
da futuro para ninguém” (MA — 24/4).
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Vé-se, da mesma forma, que o envolvimento das pesquisadoras manifesta
areflex@o sobre a coletividade, sobretudo quando ha o sentimento de identidade,
como se verifica no relato de uma pesquisadora de Pernambuco:

“A entrevistada tinha sofrido varias vezes tentativas de estupro. Porque ela
trabalha de empregada doméstica em casa de familia e durante o seu relato nos
duas ficamos muito emocionadas. Ela por estar me confessando pela primeira
vez tudo o que tinha acontecido com ela. E eu por ver tdo proxima a realidade
absurda que mulheres como eu sofrem” (PE — 1/4).



ANEXOS



BOX METODOLOGICO

Universo: mulheres brasileiras, com 15 anos de idade ou mais (61,5
milhoes, Censo IBGE 2000).

Abordagem: aplicacdo de questionario estruturado, por meio de en-
trevistas pessoais e domiciliares, realizadas por equipes compostas
exclusivamente por pesquisadoras. Checagem posterior, com retorno
aos domicilios, de 25% a 30% das entrevistas.

Amostra: 2.502 entrevistas estratificadas em cotas de idade e em areas
urbana e rural, distribuidas geograficamente em 187 municipios de
24 estados das cinco macrorregides do pais (Norte, Sul, Sudeste,
Nordeste e Centro-Oeste). Capitais € municipios com mais de
500 mil habitantes tiveram inclusdo obrigatéria, com peso auto-
representativo, € os demais municipios foram selecionados para
representar seus pares, segundo controle de porte e mesorregido,
conforme sua distribuicdo em tercis macrorregionais (municipios
grandes, médios € pequenos).

Fontes: Contagem Populacional, 1BGE, 1996, para a distribuicdo das
cotas de idade e agrupamento dos municipios em tercis, e Censo
IBGE 2000 para a ponderagao urbano-rural (84% e 16%, respecti-
vamente).

Margens de erro: £ dois pontos percentuais para os resultados com
o total da amostra; trés pontos para os resultados das perguntas
aplicadas apenas nas subamostras A ou B (1.254 e 1.248 entrevistas,
respectivamente), com intervalo de confianca de 95%.

Data do campo: outubro de 2001.
Niucleo de Opinido Publica — FPA: socidlogos Gustavo Venturi (co-

ordenador), Marisol Recaman (coordenadora-assistente) e Vilma
Bokany (analista). Rita Dias: processamento de dados.

NoOTAS: (1) em razdo do arredondamento dos percentuais, suprimindo a casa deci-
mal, as somas podem ndo totalizar exatamente 100%, sem que isto constitua erro de
calculo; (2) para consultar a integra dos resultados, acessar www.fpabramo.org.br.
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