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O prémio é uma homenagem a Rosani
Cunha, ex-secretdria nacional de Renda de
Cidadania.

Mulher de sentimentos, atitudes fortes e
profundamente envolvida com o trabalho
e com as pessoas.

Alguém que reune competéncia, sensibili-
dade e compromisso deixa marcado o seu
legado.

O de Rosani sera eternamente lembrado e
estard sempre presente.

CEWOINAGERIES



O QUE E O PREMIO E SUAS CATEGORIAS

O Prémio Rosani Cunha de Desenvolvimento So-
cial, coordenado pela Secretaria de Avaliacdo e
Gestdo da Informacdo do Ministério do Desen-
volvimento Social e Combate a Fome, tem como
objetivos identificar, valorizar e divulgar acdes
integradas de politicas e programas, assim como
estudos académicos nas d4reas de desenvolvi-
mento social: seguranca alimentar e nutricional,
renda de cidadania, assisténcia social e inclusdo
socioprodutiva.

Com o tema “Ac¢Ges Integradas para Protecdo e
Promocdo Social”, o prémio divide-se em trés
modalidades:

| - Prdticas governamentais dos municipios,
estados e do Distrito Federal;

Il - Praticas da sociedade civil organizada;

Il - Estudos académicos, nas categorias estudante
e profissional.

O publico-alvo do Prémio Rosani Cunha de Desen-
volvimento Social constitui-se de diversos setores e
segmentos sociais: gestores estaduais e municipais;
dirigentes e técnicos de drgdos federais; represen-
tantes de féruns e conselhos nacionais de politicas
e defesa de direitos sociais; entidades da sociedade
civil (ONGs e outras); pesquisadores e especialistas
em integragao de programas e politicas de desen-
volvimento social; académicos, pesquisadores, alu-
nos de pds-graduacao e graduacao.

PROCESSO DE SELECAO E PREMIACAO

O processo de selecdao das 21 praticas e estudos
vencedores do Prémio Rosani Cunha de Desen-
volvimento Social envolveu técnicos do MDS,
pareceristas externos e uma Comissao Nacional,
composta por especialistas da area de Desenvol-
vimento Social.

Na primeira fase, foram selecionadas 40 praticas
de gestdo: 20 municipais, 10 estaduais e 10 da so-
ciedade civil. E, também, 15 estudos académicos,
sendo 10 na categoria profissional e 5 na catego-
ria estudante. A sustentabilidade e continuidade
da pratica, a criatividade e inovagdo, a integragao
com outras politicas e programas, o impacto na
vida dos beneficiarios, e a participagdo e controle
social foram alguns dos aspectos que nortearam
a analise das praticas inscritas. Os estudos foram
avaliados em sua relevancia tedrico/conceitual,
metodologia utilizada, aderéncia as tematicas do
prémio e bibliografia consultada.

Na segunda fase, foram premiados 16 praticas
de gestdo e 5 estudos académicos, dentre os
selecionados na etapa anterior. Dentre as praticas,
foram premiadas 8 municipais, 4 estaduais e do
Distrito Federal e 4 de entidades da sociedade ci-
vil. Nos estudos, 3 na categoria profissional e 2 na
de estudante.
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AREA PRINCIPAL:

Segurancga Alimentar e Nutricional

OuTrAs AREAS ENVOLVIDAS:
Agricultura, Educacdo, Saude, Meio Ambiente,

Assisténcia Social, Inclusdo Produtiva

19 Lucar
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ACESSO A AGUA EM
COMUNIDADES RURAIS DO
TERRITORIO DA CIDADANIA -
MEDIO SERTAO ALAGOANO

PAo DE Acucar — AL

RESPONSAVEL

Prefeitura Municipal de Pdo de Aglcar

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O projeto apresenta um programa
classificado como de Seguranca
Alimentar e Nutricional, caracteri-
zado pela construgdo de cisternas
de placas para armazenamento
de dgua em municipios integrados
ao programa federal Territorios da
Cidadania, e tem como diretriz o

acesso, o gerenciamento e a valo-

rizacdo da agua como um direito

essencial da vida e da cidadania. A
tecnologia empregada é a construcao das chamadas cisternas de placas,
com capacidade para 16 mil litros de dgua cada uma. Cerca de 4.500 pes-
soas sdo atendidas por esse programa. As praticas em foco sdo executa-
das por um consdrcio intermunicipal, do qual fazem parte os municipios
de Olivenga, Pogo das Trincheiras, Carneiros, Ouro Branco, Senador Rui
Palmeira, Maravilha, Dois Riachos, Santana do Ipanema, além de P3o de
Aclcar. O programa se apoia fortemente em reuniGes comunitarias para
a selecdo das familias a serem benefi-
ciadas. Nessas reunides, as comissoes
locais sdo formadas para selecionar e
monitorar as a¢des do projeto. Entre
as acGes do projeto, ha atividades de
capacitacdo para as familias, dentro
do campo denominado GRH (gestdo
de recursos hidricos), e para os profis-
sionais (pedreiros) selecionados para

a construgdo das cisternas.

21

PRINCIPAIS RESULTADOS

Como resultado do programa, em termos quantitativos, foram
beneficiadas 3.391 familias, que passaram a ter acesso per-
manente a agua de boa qualidade e em quantidade suficiente
para o consumo da familia. Além disso, 70 técnicos contrata-
dos para mobilizacdo e implementacdo das a¢Ges do programa
nas comunidades foram capacitados em GRH; 384 agricultores
pedreiros foram capacitados em oficinas praticas sobre técni-
cas da construcdo em cisternas de placas; 131 cursos de GRH
para as mais de trés mil familias selecionadas e beneficiadas
foram ministrados e 760 visitas técnicas para monitoramento
das acoes do projeto foram realizadas. Como ganho adicional,
estima-se que 19% da populacdo rural do territdrio passou a
ter acesso e controle da agua para o consumo familiar, com
possivel reducdo das enfermidades por consumo de agua con-
taminada. Na visdo da equipe organizadora, o programa teve

marcante impacto também no

desenvolvimento das politicas

publicas municipais e no fomen-

to a consciéncia civica e sanitdria

da populacdo local, que passou a

atuar na exigibilidade do direito

a alimentacdo adequada.



AREA PRINCIPAL:
Seguranga Alimentar e Nutricional e Gestdo do Programa

Bolsa Familia

OuTRrAS AREAS ENVOLVIDAS:

Agricultura, Educagdo, Saude, Habitagcdo, Meio Ambiente

29 LUGAR
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PROGRAMA BEM NUTRIR

SanTo ANGELO — RS

RESPONSAVEL
Secretaria Municipal de Assisténcia Social,

Trabalho e Cidadania

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O projeto desenvolve um programa de educa-
¢do alimentar e nutricional, com foco na uti-
lizagdo integral dos alimentos e no incentivo
ao consumo de produtos regionais e de facil
acesso, sendo que cerca de 2.500 pessoas es-
tdo contempladas nele. A orientacdo desse
programa diz respeito ao desenvolvimento de
praticas que promovam a qualidade de vida

de familias em estado de vulnerabilidade, com

o pressuposto de que a conquista de uma ali-
mentacdo mais saudavel possa se transformar no catalisador de uma vida
mais digna, com foco na cidadania. Varias organizagdes sdo atendidas pelo
programa, a saber: 22 creches, 3 abrigos para idosos (com 110 abrigados),
além de outras entidades voltadas para populag¢des vulneraveis diversas.
As atividades de capacitagdo constituem um ponto forte do programa,
com alcance a cerca de 700 pessoas, por meio da execugdo do curso Co-
zinha Brasil. Mais de 150 familias colhem produtos de suas hortas (sub-
programa Agricultura Urbana). As Cozinhas Comunitarias ddo trabalho, de
forma direta, a mais de duas dezenas de pessoas da comunidade, sendo
que esse trabalho é gerenciado por uma comissao formada dentre os tra-

balhadores, geralmente, mulheres.

25

PRINCIPAIS RESULTADOS

Em termos de impactos no publico-alvo, seus propositores acre-
ditam que o Bem Nutrir trouxe mudangas no comportamento de
seus participantes. Melhorias na saude das pessoas foram iden-
tificadas. Como exemplo disso, ha criancas de zero a seis anos
que tiveram aumento significativo de peso, conforme os dados
do SISVAN comprovam. A melhoria de habitos alimentares entre
adolescentes é outro aspecto observado. Além disso, ocorreu a
diminuicao das internacdes hospitalares por desnutricdo ou por
alimentacdo incorreta. E pode-se destacar o impacto do progra-
ma as pessoas idosas acompanhadas de forma direta por nutricio-

nistas, ocorrendo, com isso, uma melhoria na qualidade de vida.

A possivel revitalizagdao da agricultura familiar, com a garantia de

compra dos produtos, é outro ganho apontado.



AREA PRINCIPAL:

Inclusdo Produtiva

OuTrAS AREAS ENVOLVIDAS:

‘ Seguranca Alimentar e Nutricional, Trabalho, Transporte,

Saude, Meio Ambiente, Educacdo, Habitacdo

39 LUGAR
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INCUBANDO
EMPREENDIMENTOS
POPULARES, TECENDO
UMA ESTRATEGIA DE
DESENVOLVIMENTO
SOCIOECONOMICO JUSTO

Osasco — SP

RESPONSAVEL
Secretaria de Desenvolvimento, Trabalhos e

Inclusdo

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O projeto apresenta um programa de in-
clusdo e seguranca alimentar e nutricional
gue atende a cerca de trés mil pessoas.
Suas diretrizes sdo: a promog¢ao da econo-
mia popular solidaria; a geracdo de bem-
estar; o controle do processo produtivo
pelos trabalhadores, com valorizacao da
autogestdo, da cooperacdo e da solidarie-
dade, com foco no desenvolvimento sus-

tentavel.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Em termos de resultados alcancados, podem ser destacados: a melho-
ria da renda per capita dos atendidos; o aprimoramento da educacao,
formacdo e capacitacdo técnica dos atendidos; a reinsercdao no mer-
cado de trabalho; a formalizacdo e a legalizacdo de empreendimen-
tos, com a respectiva construcdo da autogestdo e gestdao coletiva e
democratica, além da abertura de novas perspectivas e possibilidades
de trabalho. Tais resultados sdo medidos por um sistema integrado de
gestdo (SIG INC), com indicadores de estrutura do empreendimento,
bem como de aspectos ligados a inclusdo social dos individuos envol-
vidos nos empreendimentos monitorados. Atualmente, ha 27 desses
empreendimentos populares solidarios em processo de incubacao,
além de 10 empreendimentos legalizados, sendo trés cooperativas,
cinco microempresas e duas associacoes. Além desses, 120 empreen-

dimentos recebem formacao e ca-

pacitacdo em gestdo de negdcios,

devidamente monitoradas pelo re-

ferido sistema SIG INC. O impacto

do programa ocasiona a possivel
contribuicdo com a erradicacdo da
pobreza e da marginalizacdo, por
meio da promoc¢ao de novos mo-
delos socioprodutivos, de nature-

za coletiva e autogestionaria.
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AREA PRINCIPAL:

Assisténcia Social

OuTrAS AREAS ENVOLVIDAS:
Saude, Educa¢do, SMPDMR, CMDH

49 | yGAR
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PROGRAMA BPC NA
ESCOLA, UMA EXPERIENCIA
INOVADORA NA CIDADE DE
SAO PauLo

SAo PauLo — SP

RESPONSAVEL
Secretaria Municipal de Assisténcia e

Desenvolvimento Social

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O projeto apresentou um pro-
grama de assisténcia social
cuja ténica é a identificacdo
de barreiras que impedem as
pessoas com deficiéncia de
frequentar a escola, visando

ao acompanhamento e a in-

ser¢do do beneficidrio e de
sua familia na rede de servi-
¢os de saude, educacdo, assisténcia social e demais politicas publi-
cas. Suas estratégias sdo: a utilizagao intensiva dos CRAS e o desen-
volvimento de ag¢des de cardter intersetorial. O programa atende a
13.519 pessoas. Entre os objetivos do programa estdo também a
capacitagao e a conscientiza¢do de equipes técnicas dos CRAS, para
o problema da deficiéncia, e o desenvolvimento de acdes entre as

diversas secretarias e drgdos de governo.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Ha resultados destacados, tais como: o envolvimento dos técnicos
do CRAS, a partir das visitas domiciliares e conhecimento da reali-
dade; o incremento da localizagao e do acompanhamento de bene-
ficiarios atendidos; a acao conjunta intersetorial, como ocorre em
areas de saude e educagao, além da formagao de um Grupo Gestor

Regional. Um questiondrio especifico do Programa BPC na Escola

foi aplicado a mais de 13 mil beneficidrios com insercao dos dados

obtidos no Sistema SUASWEB. Em termos de impactos ao publico-
alvo, sdo destacados: o incremento das visitas a criancas e adoles-
centes portadores de deficiéncia e beneficiarios do BPC, a inclusao
dos beneficidrios em grupos socioeducativos nos CRAS, bem como
a integracdo e o favorecimento do usudrio em outros setores das

politicas publicas, tais como: educagao, saude, habitacao.
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HORTAS COMUNITARIAS

MARINGA-PR

AREA PRINCIPAL:

Seguranga Alimentar e Nutricional

OuTrAS AREAS ENVOLVIDAS:
Inclusdo Produtiva, Cultura, Transporte, Agricultura,
Esporte, Educagao, Habitagdo, Saude, Seguranga Publica,

Meio Ambiente, Secretaria de Servicos Publicos
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RESPONSAVEL

Prefeitura Municipal de Maringa

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O projeto apresenta um programa de
Hortas Comunitarias voltado para a
inclusdo social e produtiva de pessoas
e grupos em situagao de vulnerabilida-
de econbmica e inseguranga alimen-
tar. Os componentes adicionais desse
programa sao: o apoio a iniciativas de
producdo de alimentos para autocon-
sumo, emprego e renda, com base na

produgdo sustentavel; o combate a fome e a desnutri¢do; o incentivo a

participagdo e a realizacdo de atividades de educagdo alimentar.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Entre os resultados encontrados, sdo apontados os depoimentos
de pessoas que mencionam melhoras de sua saude em fungdo da
inclusdao em sua dieta de itens produzidos na Horta Comunitaria e
as evidéncias de melhoras significativas no relacionamento entre
as familias participantes. Do ponto de vista material, foram pro-
duzidos, desde o inicio do programa, cerca de 120 toneladas/ano
de hortalicas, sendo que 40% foram destinadas a alimentacdo das
familias participantes e 60% foram comercializados, o que gerou
renda extra para as familias participantes. Além disso, 13 dreas,
gue eram depdsito de lixo e entulhos, tornaram-se dreas de pro-
ducdo de alimentos saudaveis. Cerca de 1.200 pessoas sdo bene-
ficiadas diariamente com a producdo das 13 hortas existentes.
Os propositores da

experiéncia apon-

tam como possiveis

impactos no publi-

co-alvo a melhoria

na qualidade de sua

vida e de sua saude,
com incremento na
renda para muitas

familias.
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ACOLHIMENTO FAMILIAR:
A EXPERIENCIA DO
PROGRAMA SAPECA

CampriNAS — SP

RESPONSAVEL
Secretaria Municipal de Cidadania,

Assisténcia e Inclusdao Social de Campinas

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



A experiéncia de acolhimento familiar do programa SAPECA esta voltada
para criancgas e adolescentes vitimas de violéncia doméstica, afastados
temporariamente da familia de origem por medida judicial de prote-
¢do, com recurso as chamadas familias acolhedoras. O SAPECA surgiu
em 1997, sendo considerado um programa inovador “na contramao
do pensamento instituido” que, entretanto, continua sendo executado
como “um plano de Estado e ndo somente de Governo”. Esse programa
possui desdobramentos dentro e fora do municipio de Campinas, ndo sé
em termos de atuacdo junto a seu publico-alvo, como no intercambio
de informagGes com equipe técnicas. Apoia-se na légica do acolhimento
familiar, nos termos da Politica Nacional da Assisténcia Social/SUAS, ga-
nhando visibilidade no Plano Nacional de Promocgdo, Protecdo e Defesa
do Direito de Criangas e Adolescentes a Convivéncia Familiar e Comuni-
taria, de 2006. O SAPECA é hoje o programa dessa natureza mais antigo
em funcionamento no pais, de modo que sua légica de agdo se dd pela
busca da ampliacdo do niumero de familias acolhedoras e, consequente-

mente, gera o aumento das possibilidades de novos acolhimentos.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Em 2009, 484 criangas e adolescen-
tes eram atendidos pela rede de
acolhimento familiar e institucional
de Campinas, sendo que 75% deles
tinham possibilidade de retorno a fa-
milia de origem. Desde a sua criagao,
0 programa ja atendeu cerca de mil
pessoas ou familias, sendo que pos-
sui 135 pessoas envolvidas na forma-
¢do de acolhedores. Existem 81 familias candidatas preparadas
e nada menos que 96 criangas e adolescentes ja acolhidos. Os
impactos do programa SAPECA s3do considerados expressivos para
criancas e adolescentes acolhidos, familias acolhedoras, familias

de origem, bem como para a sociedade como um todo.
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ACOES INTEGRADAS
PARA A PROTECAO E
PROMOCAO SOCIAL

CrUz ALTA — RS

AREA PRINCIPAL:

Inclusdo Produtiva

OuUTRAS AREAS ENVOLVIDAS:
Assisténcia Social, Educacdo, Meio Ambiente, Habitacdo,

Trabalho, Saude, Saneamento, Agricultura

.
{ L

RESPONSAVEL
Secretaria Municipal de Desenvolvimento

Social de Cruz Alta

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O programa apresentado, na
area de inclusdo produtiva, bus-
ca promover alternativas de tra-
balho e de renda para a popula-
¢do de baixa renda e incentiva
ainda a troca de experiéncias
e saberes por meio de cursos e
formacdo, com foco também na
motivag¢do para o conhecimento
de direitos e responsabilidades
inerentes a cidadania, atenden-

do a 480 pessoas.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Entre os resultados materiais alcangados, pode ser apontada a pro-
ducdo, por parte de grupos de maes, de balas de bananas (180 kg),
merengues (130 kg), rapaduras de leite (220 kg), além de doces,
pdes, patés, cucas e assemelhados, bolachas diversas, massas com
legumes e outros itens alimenticios, além de artesanato tradicional
e produtos de limpeza pessoal e doméstica. A énfase no componen-

xS 0

te familiar “M3ae” é bastante forte, com programas voltados para a

busca de direitos e responsabilidades na sociedade (aproximada-

mente 200 encaminhamentos), bem como alternativas de satdde nos

alimentos e na produgao de multimistura. Uma pequena biblioteca,
com cerca de 500 itens, apoia as atividades
de formacdo e lazer das pessoas atendidas.
A equipe responsavel pelo programa de
Cruz Alta ressalta que é hoje bastante per-
ceptivel, nos seus usudrios, o aumento da
autoestima e do sentimento de capacidade,
o enfrentamento das situagdes problemas
e a busca de solucdes, o conhecimento e o
acesso aos direitos sociais, além da promo-
¢do da emancipacao pessoal e grupal, as-
pecto derivado diretamente da producdo e
da comercializagcdo dos produtos referidos,
com foco no trabalho em grupo e na divisao
das despesas e dos ganhos.
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AREA PRINCIPAL:

Gestdo do Programa Bolsa Familia e Assisténcia Social

OuTrAS AREAS ENVOLVIDAS:

Esporte, Saude, Educacdo
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RESPONSAVEL
Secretaria Municipal de Assisténcia Social

de Ipaussu

PRATICAS GOVERNAMENTAIS MUNICIPAIS



O programa apresen-
tado tem foco na ges-
tdo do Programa Bolsa
Familia, com énfase no
componente de assis-
téncia social. Promove

o cadastramento e o

acompanhamento  de
familias em situacdo de
vulnerabilidade social, com duas mil pessoas atendidas. Ha preocupa-
¢do com a capacita¢do continuada aos técnicos envolvidos no projeto.

Sao enfatizadas as atividades de grupo com os beneficiarios.

49

PRINCIPAIS RESULTADOS

Entre seus resultados, des-
tacam-se: a deteccao e o
encaminhamento dos ca-
sos de descumprimento de
condicionalidades; a oferta
de acolhimento, acompa-
nhamento, estudo psicos-
social e orientacdo indivi-
dual e familiar; a promogao
de acesso, permanéncia e
bom desempenho na es-
cola; e o fortalecimento e
a inclusdao da familia nas
acoes socioeducativas e de capacitacdao profissional. Estima-se que
o programa de Ipaussu vem obtendo a inclusdo no PBF de cerca de
70% das pessoas atendidas. O processo de revisdo cadastral do PBF
melhorou o indice IGD local (dados de dezembro de 2009). A equipe
de Ipaussu estima que o maior fator de impacto no publico-alvo do
programa foi o conhecimento da realidade das familias, o que pos-

sibilitou maior orientacdo familiar, com protecdo e socializacdo da

familia na comunidade, resultando em importante troca de experi-

éncias, com modificacdes visiveis nas relacdes familiares. Além dis-
so, cursos profissionalizantes foram promovidos de acordo com o

interesse dos usuarios, o que gerou impactos na geragao de renda.



/\

PRATICAS
GOVERNAMENTAIS

/\/ ESTADUAIS



..'““"J'I' '!n: i ”F"
L. '.‘"-"{r"

v

19 LuGar

Ui
(V9)

SEGUNDA AGUA E
PAA-ALIMENTOS
INTEGRAM ACOES EM
MARCIONILIO SOUZA

BAHIA

AREA PRINCIPAL:
Assisténcia Social, Seguranga Alimentar e Nutricional, e

Inclusdo Produtiva

OuTRrAS AREAS ENVOLVIDAS:

Agricultura, Educagdo, Saude
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RESPONSAVEL
Secretaria Municipal de Assisténcia Social,
Trabalho e Cidadania

PRATICAS GOVERNAMENTAIS ESTADUAIS
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O objetivo desta pratica, dentro de uma ética de integracdo de proje-

tos de inclusdo social e de seguranca alimentar e nutricional, é focar as

acoes em familias de baixa renda, residentes no municipio de Marcio- PRINCIPAIS

nilio de Souza-BA, que tém dificuldade de acesso a dgua para produ- RESULTADOS

¢do de autoconsumo de alimentos. Essa pratica propde a construgao de

cisternas e a captagdo de agua de chuva, além de capacitar e oferecer Como resultados ge-

assisténcia técnica para a convivéncia das familias de baixa renda com rais, sdo apontados

as injungdes do clima semidrido. Outros objetivos sdo: a seguranca ali- a promogao da se-

mentar e nutricional dessas familias; o acesso a “segunda agua” para guranca alimentar e

producdo de alimentos de origem vegetal e animal as familias que ja a geragao de renda,

tém acesso a “primeira agua”; o intercambio de conhecimentos entre por meio do PAA-

agricultores; a melhoria da qualidade de vida, especialmente de crian- Alimentos. Do ponto

¢as, mulheres e idosos; a geragdo de renda monetdria e ndo monetaria, de vista quantitati-

de origem agricola e ndo agricola as familias envolvidas diretamente no vo, 46 familias e 18

Programa. Busca-se, também, estimular a diversificagdo da producdo de produtores, em um

forma a atender as demandas alimentares e nutricionais do publico as- total de 466 pesso-

sistido pelas entidades socioassistenciais beneficiarias do PAA. as, foram beneficia-
dos; 744 toneladas
de alimentos foram adquiridas e distribuidas; 20 cisternas
de produgdao foram construidas. Os possiveis impactos no
publico-alvo sdo: a efetiva geracdao de renda; o incremento
na seguranca alimentar e nutricional; o incremento da qua-

lidade de vida; a redugao da miséria. Diante dos dados apre-

sentados, tal programa representa uma contribui¢cdo para a

consolidagao do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional.
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GRUPO DE ENVELHESCENTES

AMAZONAS

Assisténcia Social

Esporte, Lazer

AREA PRINCIPAL:

OUTRAS AREAS ENVOLVIDAS:

- -

|

RESPONSAVEL

Secretaria de Estado de Assisténcia Social

PRATICAS GOVERNAMENTAIS ESTADUAIS




O projeto trata de uma
pratica de Assisténcia
Social realizada na cida-
de de Manaus, no esta-
do do Amazonas. Os ob-
jetivos dessa pratica sao:
contribuir para um en-
velhecimento saudavel,
por meio da preparagdo
dos individuos para o processo de envelhecimento; propagar conheci-
mentos sobre o tema do envelhecimento com qualidade, de forma a
preparar os beneficiarios para a aposentadoria e a promover sua inte-

gragao social, mediante dindmicas de grupo.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Entre resultados qualitativos aponta-
dos, ha a participacdo ativa dos cha-
mados “envelhescentes” em eventos e
acoes. A relevancia do programa pode
ser verificada ao considerar depoimen-
tos dos participantes que afirmam te-
rem melhorias em suas qualidades de
vida, uma vez que ampliaram os lagos

de amizade, foram preparados para a

aposentadoria, construiram projetos

de vida e relacionaram-se de modo

afetuoso com outros integrantes do grupo. O Programa Envelhes-
centes alcanca cerca de 400 idosos, com atividades socioeducativas
e fisicas que contam com a participacdo de 90% dos beneficiarios. No
campo especifico da atividade fisica, que possui importancia estraté-
gica nessa faixa de idade, 100% dos envelhescentes estdo praticando
pelo menos um tipo de modalidade. Nas viagens em grupo, houve
incremento da participacdo dos que nado tinham tal habito da ordem
de 25%. Nas atividades de lazer, a participacdo chega aos 80%. Além
disso, desde que o grupo foi criado, em torno de 20% dos beneficia-
rios retornaram ao mercado de trabalho. O impacto é avaliado prin-
cipalmente pela possivel transformacdo nos habitos de vida dessas
pessoas, que passaram a ter comprometimento crescente com as ati-
vidades propostas, com a consequente melhoria na qualidade de sua

vida, envolvimento nas atividades grupais e maior integragao social.
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PROGRAMA
DE VOLTA PARA CASA

MiNAS GERAIS

AREA PRINCIPAL:

Assisténcia Social

OuTRrAS AREAS ENVOLVIDAS:
Outros setores e esferas da agao publica: Conselhos,

Ministério Publico, Poder Judiciario

RESPONSAVEL
Secretaria de Estado de

Desenvolvimento Social

PRATICAS GOVERNAMENTAIS ESTADUAIS



O programa visa promover a rees-
truturacdo de unidades de acolhi-
mento a criangas e adolescentes
que cumprem medida judicial de
acolhimento institucional em varia-
das regides do estado (Vale do Rio
Doce, Vale do Mucuri, Norte de Mi-
nas, Vale do Jequitinhonha, Regido
Central de MG), abrange quatro
dezenas de municipios e beneficia
2.251 pessoas. Visa também fortalecer a rede de atendimento do Sis-
tema de Garantia de Direitos, além de capacitar multiplicadores, de
forma a garantir atendimento de qualidade ao publico beneficiario,

com énfase no direito a convivéncia familiar e comunitaria.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Sao observados alguns resultados gerais, como o incremento
do nuimero de instituicdes com acompanhamento familiar; a
articulagao de redes; a efetivagao, em alguns municipios, de
uma geréncia de acolhimento institucional; a melhoria na qua-
lidade do atendimento; a constituicao de féruns de abrigos e
de comissdes intersetoriais para plano municipal de convivén-
cia familiar. Observou-se, também, interacdo crescente entre
os profissionais de diversos municipios ao incrementar prati-
cas de respeito a individualidade do acolhido. Dessa forma, em
um ano de atividade do programa, 426 criangas e adolescentes
foram acompanhados, 491 estudos de casos foram realizados,
além de 104 visitas domiciliares, 35 acompanhamentos de vi-
sitas de familiares em instituicdes, 172 visitas a equipamentos
sociais. O programa permitiu, ainda, que 181 criancas e adoles-

centes retornassem ao convivio familiar e comunitario.
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IMPLANTACAO DA POLITICA
ESTADUAL DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL
(PESAN) E ESTRUTURACAO
DO SISTEMA DE SEGURANCA
ALIMENTAR E NUTRICIONAL
(SISAN) NO PARANA

PARANA

AREA PRINCIPAL:

Seguranca Alimentar e Nutricional

OuTRrAS AREAS ENVOLVIDAS:
Assisténcia Social, Inclusdo Produtiva, Educacao,
Saude, Cultura, Trabalho, Agricultura, Meio Ambiente,

Saneamento

RESPONSAVEL
Secretaria de Estado do Trabalho, Emprego

e Promogao Social

PRATICAS GOVERNAMENTAIS ESTADUAIS



O objetivo geral da presente pratica é o de contribuir com a implemen-
tacdo da Politica de SAN e a organizacdo do SISAN no Estado do Para-
na. Para tanto, buscou-se elaborar instrumentos de gestdo adequados;
construir metodologias de trabalho que promovam a integracdo das
acOes governamentais; estimular a participagao social, além de produ-
zir material didatico para formacgdo e capacitagdo de gestores e outros

atores envolvidos. A implantacdo da referi-
aunmlam
PARA O Lixo!

da politica derivou da incorporagao efetiva

do tema SAN na politica de assisténcia so-
cial e, como decorréncia, da estruturagao de
um orcamento especifico de SAN em cada
setor da administragdo publica estadual no
valor de RS 492.115.867,98, o que equivale

a aproximadamente 2,8% de recursos desti-

|—|' i nados as agdes de SAN pelo Estado.

PRINCIPAIS
RESULTADOS

Entre os resultados
obtidos, destaca-se o
incremento de conhe-
cimento sobre as a¢des
de monitoramento da
politica estadual, in-
clusive com apropria-
¢do por parte de gestores e da sociedade civil, com subsidios para
discussao das prioridades da politica de SAN no nivel estadual
(PESAN-PR). InUmeras atividades foram realizadas neste campo,
tais como: encontros de SUAS e SISAN em 12 macrorregides do
estado, com participagao de 370 municipios, que atingiu 428 re-
presentantes; capacitagdo de cerca de 2,5 mil pessoas; encontros
com Prefeituras em 10 macrorregides, 359 municipios; seminarios
“SAN no PR: Relagao SUS e SISAN”; 3 eventos com participagcao de
240 pessoas; além de muitos outros eventos, o que totaliza aproxi-
madamente seis mil participantes. Essas a¢des produziram grande
mobilizacao politica para a constru¢ao dos marcos legais da SAN

do Estado. Grande énfase é conferida a integracdo das agdes entre

as politicas de assisténcia social, agricultura, educagao, saude e

trabalho na implementac¢ao da politica de SAN, com destaque na
operacionalizagao do PAA - Compra Direta, Programa Bolsa Fami-

lia, Programa Leite das Criangas e da nova lei do PNAE.
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AREA PRINCIPAL:

Inclusdo Produtiva e Seguranca Alimentar e Nutricional

OuTRrAS AREAS ENVOLVIDAS:
Meio Ambiente, Educacdo, Agricultura, Saneamento,

Saude
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CONVIVENCIA COM A
REALIDADE SEMIARIDA,
PROMOVENDO O ACESSO
A AGUA, SOLIDARIEDADE
E CIDADANIA

TeIxelrA — PB

RESPONSAVEL
Centro de Educagao Popular e Formacao
Social — CEPFS

PRATICAS DA SOCIEDADE CIVIL



Os objetivos da presente pratica derivam da necessida-
de de se promover o acesso a 4gua como fonte de vida
a populagdo de regides semiaridas, a fim de resgatar
praticas de solidariedade e promover a cidadania de fa-
milias excluidas do processo de desenvolvimento rural.
Reforca-se o protagonismo dos agricultores no proces-
so de mudanca da realidade, com base nos potenciais
ja existentes, sem gerar, portanto, expectativas novas,
mas, em busca de apoiar as dinamicas ja existentes e de
evidenciar, cada vez mais, o papel dos agricultores ho-
mens e mulheres na constru¢do de um novo paradigma
de desenvolvimento. Procura-se, assim, capacitar fami-
lias ligadas a agricultura para a¢des praticas no ambito
da realidade do semiarido nordestino, com base nos
potenciais locais. Em espacos de gestdo, sdo propostos
os Fundos Rotativos Soliddrios, como tecnologias sociais
de convivéncia com a realidade semiarida. A experién-

cia de Teixeiras tem sido prestigiada ou premiada em

féruns e eventos nacionais e internacionais. Como ocor-
reu no primeiro ciclo do concurso experiéncias em ino-
vagao social na América Latina e no Caribe, promovido pela CEPAL com
0 apoio da Fundacdo W.K. Kellogg; na | Feira de Experiéncias em Ino-
vagao Social, realizada em Santiago do Chile em 2005; no Prémio ANA
— Agéncia Nacional de Aguas: primeiro lugar na categoria Agua para a
Vida; no Prémio Von Martius de Sustentabilidade reconheceu a expe-
riéncia como sustentavel: 302 lugar na categoria Humanidade, edi¢do
2007; no prémio Inovagao em sustentabilidade; no Instituto Ethos e na
USAID (Agéncia dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Interna-

cional), selecionada como uma das cinco finalistas, 2008.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Alguns resultados destacados pelos
proponentes entre 1994 e 2009 sao:
i) construcao de 920 cisternas que
beneficiaram 5.520 pessoas ao pas-
sarem a ter condi¢des adequadas
para armazenar, aproximadamente,
15 milhdes de litros de agua potavel;
ii) construcdo de 191 cisternas ao
utilizar o financiamento dos proprios
Fundos Rotativos, o que trouxe bene-
ficio para 1.146 pessoas, que podem
armazenar mais de trés milhdes de
litros de dgua potavel; iii) construgao
de 20 tanques em lajedos de pedra,
gue foram transformados em area de
captacdao e armazenamento de agua
da chuva, armazenando mais de dois
milhdes de litros de agua, trazendo beneficios a cerca de 400
pessoas; e iv) mobilizacdo e formagdao de mais de nove mil pes-
soas em praticas de associativismo, manejo de recursos natu-
rais, uso adequado da agua como fonte de vida, construcdo de
cisternas, gestao participativa e itinerante nos Fundos Rotati-

vos Solidarios, entre outros temas.
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AGENCIA DE
DESENVOLVIMENTO
EcoNOMICO LocAL

PENTECOSTE — CE

PRATICAS DA SOCIEDADE CIVIL

AREA PRINCIPAL:

Inclusdo Produtiva

OuTRrRAS AREAS ENVOLVIDAS:
Seguranga Alimentar e Nutricional, Meio Ambiente,

Trabalho, Educacao, Agricultura, Economia

RESPONSAVEL
Agéncia de Desenvolvimento Econ6mico
Local — ADEL




A ADEL é formada por jovens que nasceram nas
comunidades rurais, tiveram a oportunidade de
cursar a universidade e se especializaram em
economia rural, agronomia, zootecnia. O pre-
sente programa visa incrementar a produtivida-
de e a rentabilidade das atividades econémicas
no Médio Curu, por meio da coordenacdo, ar-
ticulagdo e capacitacao de pequenos produtores rurais, com foco nas
cadeias produtivas, na otimizagao da participa¢do de pequenos produ-
tores e no treinamento e na assisténcia técnica, para qualificacdo de
processos técnicos e de comercializagdo. A cooperagao é vista como um
valor essencial na cultura econdmica e a otimizagdo das atividades eco-
némicas somente ocorrerd quando houver cooperagao, principalmente
entre os pequenos produtores, desde a obtengdo de insumos até a in-
sergao no mercado. O enfoque estratégico, assim, é o da otimizagdo da

cadeia produtiva da caprinovinocultura de pequena escala.

PRINCIPAIS RESULTADOS

Alguns resultados ja se tornaram visiveis com a criacdo dos grupos
produtivos e com estruturas coletivas e organizadas, que levaram
ao aumento da produtividade e da qualidade na produgdo. Além
desses aumentos, ocorreu a mobilizagcao dos produtores que mu-
daram seus habitos tradicionais de producdao e adotaram técnicas
modernas e eficientes, o que gerou 74 associagdes comunitdrias e
12 grupos produtivos, com envolvimento de 585 produtores rurais
na caprinovinocultura, apicultura e agroecologia. A¢des de capaci-
tacdo em técnicas de manejo foram desenvolvidas, o que permitiu
a obtencdo de melhores precos e a conquista de novos mercados.
Cartilhas foram produzidas, com linguagem adequada, para auxiliar
na tarefa de orientar os produtores. Houve elevagao da chamada
taxa de desfrute de 15% para 25% e nos rebanhos de caprinos e ovi-
nos dos produtores atendi-
dos, com redugao simulta-
nea da taxa de mortalidade
dos rebanhos. Além disso,
120 pequenos produto-
res rurais participam do
Programa de Aquisicdo de
Alimentos (Fome Zero), re-
sultado da articulagdo da
ADEL com os drgaos gover-

namentais do territorio.
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AREA PRINCIPAL:

Assisténcia Social e Inclusdo Produtiva

OuTrAS AREAS ENVOLVIDAS:

Educacdo, Saude, Trabalho, Transporte
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INCLUSAO o

PROFISSIONAL DE PESSOAS
COM DEFICIENCIA

SAo PauLo — SP

RESPONSAVEL
Associacao para Valorizagdo da Pessoa com

Deficiéncia - AVAPE




A entidade proponente, Associagdo para
Valorizagdo da Pessoa com Deficiéncia,
tem sede em Sdo Paulo (SP) e foi fundada
em 1982 por funcionarios da Volkswagen
do Brasil, motivados pela necessidade de
apoiar familiares em busca de servigos es-
pecializados para tratamento, reabilitagcdo
e inclusdo. Atualmente, a entidade atende

a todos os tipos de deficiéncia e a toda fai-

Xa etdria, trabalha nas areas de prevencao,
diagndstico, reabilitacdo clinica e profissio-
nal, capacitacdo e colocagdo profissional, programas de acdo comu-
nitdria e de formacgdo para
gestdo das organizagbes

sociais. O presente Progra-

ma de Inclusdo Profissio-
nal tem como propdsito
a promoc¢do do desenvol-
vimento pessoal, social e
profissional da pessoa com
deficiéncia visando apoiar
sua inclusdo profissional,
assim como resgatar a dig-
nidade e a cidadania, o que
resulta em melhoria da au-
toestima de cada um dos

beneficiarios.

PRINCIPAIS RESULTADOS

O programa, durante os 15 anos de sua existéncia, atendeu
a mais de 2.500 usuarios, sendo que desse total ha 395 in-
cluidos no mercado de trabalho. Nos ultimos dois anos, as
cifras apresentadas sdo: reabilitacdo profissional possui 119
usuarios incluidos; processos de selecdo, 2.682 pessoas in-
cluidas, sendo 1.415 oriundas da capacitagdo; capacitacao,
43.213 egressos, sendo 9.443 com deficiéncia e 33.770 jo-
vens e adultos em situagdo de risco social. Segundo seus pro-
ponentes, o programa promove o desenvolvimento de com-
peténcias basicas e especificas necessarias para o mercado
de trabalho, gerando, assim, a construcao da identidade pro-
fissional, por meio
de crescimento
pessoal, autono-
mia, sociabilidade
e maior indepen-
déncia nas ativida-
des praticas, o que
possibilita o resga-
te da cidadania e
da inclusdo social

e profissional.
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AREA PRINCIPAL:

Assisténcia Social

OuTrAS AREAS ENVOLVIDAS:
Inclusdo Produtiva, Trabalho, Seguranga Publica, Meio
Ambiente, Educagdo, Saude, Agricultura, Reinsercao de

condenados ao mercado de trabalho
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PROJETO
“SEMEANDO VIDAS’

Formica — MG

)

RESPONSAVEL

Fundacdo Educacional, Assistencial e de

Protecdo ao Meio Ambiente - FEAMA

PRATICAS DA SOCIEDADE CIVIL
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alimentagdo, material de higiene, atendimento
médico e odontoldgico, atividades de educagdo
formal, assisténcia espiritual ecuménica e tam-
bém assisténcia juridica. O programa tem escopo
de profissionalizacdao dos beneficidrios, no ambito

das atividades normais de um viveiro de mudas.

Os objetivos anunciados estdo focalizados
na populagdo carceraria local, com produ-
¢do de mudas nativas e exdticas em viveiro
com capacidade de um milhdo de mudas
por ano, mediante parcerias diversifica-
das. S3o atendidos 20 presos condenados,
qgue buscam a ressocializagdo, recuperagdo
e profissionalizacdo, de modo que sejam
reinseridos na sociedade e no mercado
de trabalho, nos termos da Lei n? 7.210,
a qual trata da execucdo penal. O critério
de selecao é de exclusiva responsabilidade
do Judicidrio. Ressalta-se que ndo ha qual-
guer participacao de agentes penitencia-
rios ou policiais militares fazendo a vigilan-
cia. Tal vigilancia é feita
pelos préprios beneficia-
rios, que residem na ins-

tituicdo, onde recebem
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PRINCIPAIS RESULTADOS

Na visdo dos proponentes, a pratica oferece aos internos condicdes
de se ressocializarem e ha evidéncias de que existem empresas locais
buscando os egressos para compor seus quadros de trabalhadores. Ao
longo de oito anos de existéncia, o resultado mais visivel é a produgao
e a entrega, por meio da venda ou de doagdes, de cerca de quatro
milhdes de mudas nativas. Ja passaram pela instituicdo 298 internos,
com um indice de reincidéncia inferior a 5%. Os proponentes obser-
vam que, com o trabalho desenvolvido, ocorre maior integragdao nas
familias, incremento da autoconfianga nos internos, sendo que agées
de educagdo, assisténcia espiritual e tratamento humano, que lhes
devolve a autoestima, pesam consideravelmente nessa mudanga de
postura,. Um certificado
fornecido pela Institui-
¢ao, de grande valor sim-
bélico, abre portas para
empregos, uma vez que
pode ser considerado

como aval de credibilida-

de a quem ja pagou sua
divida.
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O estudo tem como objetivo geral a demarcacdo da especifi-
cidade institucional da politica publica de Assisténcia Social
no Brasil enquanto modelo de protecdo social ndo contribu-
tiva. Busca-se, de forma especifica, delimitar os avancos e as
continuidades de tal politica no ambito descentralizado que
é peculiar ao pais. Para tanto, a pesquisa tem como objeto
de estudo o processo de implementac3o do Sistema Unico da
Assisténcia Social (SUAS) no Norte de Minas Gerais, a fim de
reconhecer as diferengas processuais, estruturais e de porte
entre os municipios que compdéem a regido. A analise estd di-
recionada para a capacidade estatal em implementar o SUAS
de forma institucionalizada nesses municipios, fundamenta-
da por meio da abordagem tedrica do neoinstitucionalismo
histdrico, com aporte metodoldgico histérico comparativo. As
acoes de tal analise sdo, a saber: o resgate da formacdo do pa-
drdo brasileiro de protegao social, tendo em vista seus princi-
pais elementos e mudancgas; o delineamento e a especificida-
de da trajetdria da Assisténcia Social no Brasil e a andlise dos
dados coletados sobre o SUAS na regido pesquisada e suas
caracteristicas regionais. O método comparativo se justifica
pela possibilidade de estabelecer similaridades e singularida-
des entre a estruturagao do SUAS no universo pesquisado e
outras regides do mesmo estado ou do pais. Em concomitan-
cia com esse método, utiliza-se também o método historico, a
fim de abordar as caracteristicas sécio-histdricas do universo

espacial pesquisado.

PrINCIPAIS CONCLUSOES

Constata-se que os avancos histdricos das politicas de assistén-
cia social e a interface que possuem com as caracteristicas da
formacdo regional, a qual herdou pouca capacidade estatal,
trazem consequéncias para a residualidade da Assisténcia So-
cial nos municipios do Norte de Minas Gerais, embora existam

inUmeros avangos no arranjo institucional da politica.
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O trabalho tem como foco os resultados de uma Oficina de Trabalho
realizada com equipes de Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(CRAS) em Presidente Prudente — SP, sobre como os territdrios de
atuacdo dessas unidades sdo representados grafica e cartografica-
mente. Foram enfocadas a informacdo socioterritorial, a prestacao
de informacdes e a sistematizacdo de indicadores. Procurou-se valo-
rizar as metodologias de representacao geograficas, cartograficas e
seus efeitos nas politicas sociais, realizando mapeamento e organiza-
¢ao da rede socioassistencial, por meio da utilizacdo de conceitos e
instrumentos da Geografia. Para isso, conceitos e instrumentos dessa
area constituem elementos basicos para a introducdo de novos refe-
renciais para a construgao
de uma metodologia de re-
presentacao compartilhada
e participativa dos territo-
rios de atuacao dos CRAS.

O estudo utilizou informa-

PFLANO ESTRDUAL

¢0es de interesse social
qgue dizem respeito as areas
urbanas referenciadas aos
CRAS do municipio, dados
censitarios e também in-
formagoes fornecidas pelas

equipes dos CRAS no seu

exercicio diario de trabalho.

PrINCIPAIS CONCLUSOES

Os resultados apontam para a pertinéncia da questdo da re-
presentacdo geografica da informacdo de interesse social na
otimizacdo das a¢Oes destinadas a solucdo de problemas que
dizem respeito as desigualdades sociais que se manifestam nos
territdrios. As manifestacdes dos participantes da Oficina reve-
laram que o trabalho realizado teve um importante significado
para eles, devido a possibilidade de interagdo com a Academia
e a articulacdo entre a producdo de um conhecimento sobre
os territérios onde se manifestam e prevalecem situa¢ées de
privacao, exclusao social e a capacidade de neles intervir. Em
suma, o envolvimento com quem implementa a politica pu-
blica, seja na elaboracdo dos mapas, seja na identificacdo de
seus territdrios de acdo, permitiu aos integrantes vinculados a
Universidade visualizar, compreender e refletir, sob uma pers-
pectiva mais concreta, a situacao real da politica municipal de
assisténcia social. Além disso, as reflexdes acumuladas, além
de fornecerem pistas concretas e valiosas para a avaliagdao da
politica publica em andamento, permitiram também a formu-
lacdo de outras agdes necessdrias na medida em que o foco

passa a ser o territoério.
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O componente Restaurantes Populares da politica de Seguranga Ali-
mentar e Nutricional (SAN) vigente no pais tem por objetivo criar uma
rede de protecdo alimentar para pessoas que realizam refeicGes fora
de casa, atendendo, ao mesmo tempo, segmentos mais vulnerdveis do
ponto de vista nutricional. Constata-se que sdo escassas ou inexisten-
tes as abordagens da literatura cientifica sobre programas de restau-
rantes populares, principalmente quanto ao papel desses restaurantes
na saude de seus usuarios. O presente estudo se propde a avaliar tal
programa enquanto acao integrada de SAN e Saude, tendo como foco
os restaurantes populares do municipio de Palmas, capital do estado
de Tocantins. Foi assim realizado um levantamento do perfil socioe-
conomico e de saude dos beneficidrios do programa, além da analise

microbioldgica das refei¢cdes oferecidas.

PrRINCIPAIS CONCLUSOES

Verificou-se que a rede de restaurantes investigada ndo atende
as principais premissas do programa de Restaurantes Popula-
res, visto que a maioria de seus usudrios ndo pode ser consi-
derada como efetivamente de baixa renda. Nao existem, além
do mais, acdes de educacao nutricional e promocao da saude,
aspecto fundamental face ao perfil de usudrios com potenciais
fatores de risco para desnutricdo. Constatou-se, ainda, que as
refeicoes oferecidas estavam fora dos padrdes microbioldgicos
adequados, colocando em risco a saude dos beneficidrios do
programa. Tentativas de estabelecer parceria com a Secretaria
Municipal de Assisténcia Social, drgao responsavel pelo progra-
ma em Palmas, ndo foram bem-sucedidas, mas, apesar disso,
espera-se que os resultados obtidos, em termos de demons-
trar o perfil socioecondmico e de saude do publico atendido,
bem como a avaliacao da qualidade microbiolégica das refei-
¢Oes oferecidas, possam subsidiar futuras acées no Programa
de Restaurantes Populares em Palmas, de forma a garantir que
este atue como acdo de seguranca alimentar e saude, podendo

também ser reproduzido em outras regioes do pais.
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O estudo parte do pressuposto de que o estado nutricional de um
individuo esta relacionado com fatores fisicos, psicoldgicos e am-
bientais. No caso especifico de criangas e adolescentes, as altera¢des
de estado nutricional podem ter uma rede de influéncias, na qual
estdo presentes pais, outros familiares, professores, além de demais
pessoas que convivem com esses jovens. Defende-se a importancia
da compreensdo e da avaliacdo do perfil nutricional de estudantes
matriculados nas escolas publicas, onde a alimentagdo é oferecida
cotidianamente por meio da merenda escolar, que representa uma
parcela apreciavel do consumo de alimentos dos estudantes. A ava-
liagcdo de perfil nutricional
foi realizada em 222 crian-
¢as e adolescentes matri-
culados em uma escola
municipal de Suzano, na
Grande S3o Paulo. Esses
individuos foram subme-
tidos a um questionario
de frequéncia relativa ao
consumo de alimentos
(frutas, verduras e legu-
mes, frituras, leite, feijao,
entre outros), além do
calculo de IMC — indice de
massa corporal por sexo e

idade.

PrINCIPAIS CONCLUSOES

O estudo revelou que a maioria desses jovens sao
eutroéficos, ou seja, encontram-se no estado nu-
tricional normal. Contudo, ndo pode ser afastada
uma quantidade significativa dos estudantes que
estdo sob o risco de sobrepeso, o qual tende a au-
mentar proporcionalmente a idade deles. Ocorre
uma relagdo entre IMC e género, posto que, no
gue se refere aos adolescentes, as meninas pos-
suem percentuais de risco de sobrepeso maiores
do que em homens. Os dados servem de alerta
para os individuos que na infancia ou na adoles-
céncia ja demonstram um estado nutricional de
risco de sobrepeso. Pode-se acrescentar que as
praticas de educacdo nutricional sdo necessarias
para enfrentar os habitos alimentares de baixo
valor nutricional de criancas e adolescentes de
baixa renda, tanto nas escolas quanto em outros

ambientes.
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O ponto de partida deste trabalho é a perturbagdo nas relagdes am-
bientais e sociais presentes no cendrio agrario brasileiro, caracteriza-
do pela degradacdo dos recursos naturais necessarios a manutencdo
da agricultura, e da vida como um todo. Constata-se, ademais, que os
problemas sociais causados pela exclusdo social do homem do cam-
po servem como provas de que o sistema agroexportador vigente no
Brasil se aproxima do esgotamento. Nesse sentido, formas alternativas
de agricultura devem ser buscadas, a fim de reintegrar o homem com
o0 meio ambiente e com a sociedade, reverter o quadro de degrada-
¢do e de baixa qualidade de vida no campo e, consequentemente, nos
centros urbanos. Dessa forma, a Agroecologia é proposta como uma
alternativa para contribuir com a solidariedade humana e reverter o
processo de degradacdo ao ser aplicado tanto a cultura de alimentos
guanto aos habitos dos consumidores por meio de praticas convergen-
tes com a integracdo entre sociedade e natureza. O presente estudo
procura demonstrar a contribui¢cdo com a solidariedade humana, uma
vez que realizou o assentamento de reforma agraria Pastorinhas, lo-
calizado no municipio de Brumadinho, regido metropolitana de Belo
Horizonte-MG. Com esse assentamento foi implementada a inclusdo
do trabalhador sem-terra nas atividades agricolas e na transformagao
do espago, garantindo o acesso a terra e aos direitos sociais e propor-
cionando, subsidiariamente, a sociedade como um todo, seguranga ali-
mentar e nutricional, visando a preservagao da natureza por meio do
uso sustentdvel dos bens naturais. Foram feitas visitas de campo, além
da participagdo em reunido de balango anual com a comunidade dos

assentamentos.

PrINCIPAIS CONCLUSOES

A pesquisa mostrou que foi possivel obter respostas positivas aos
guestionamentos relativos as questdes de melhorias na qualidade de
vida dos envolvidos com as praticas agroecolégicas. Conclui-se que
um novo Brasil Agrario pode estar surgindo nos ambientes de Reforma
Agraria, nos quais ocorre a garantia de direitos humanos, a responsa-
bilidade social e ambiental, a reintegracdo do homem do campo com
a sociedade em que vive, desmistificando a imagem construida pela
midia a respeito dos trabalhadores sem-terra garantindo a seguranca

alimentar e nutricional a populacdo e renda aos assentados.
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